
विजेता जागो- जनिरी 2025 

  

1. प्रार्थना करें  - "जो तुम्हें स्राप दें , उनको आशीष दो; जो तुम्हारा अपमान करें , उनके लिये प्रार्थना करो।" 

(िूका 6:28)। अपनी ताकत से ऐसा करना असंभव है. परनु्त यीशु जो हमारे भीतर है हमें शांलत के िोगो ंमें 

बदि सकते हैं। 

  

2. मेरा- "यहोवा मेरा चरवाहा है" (भजन 23:1अ)। "मेरा" शब्द से सारा फकथ  पड़ता है। यही कारण है लक 

परमेश्वर पर मेरा लवश्वास बढ़ता है। इस तरह वह मेरे जीवन को अचे्छ मागथ पर िे जा सकता है और मेरी 

देखभाि कर सकता है। यही कारण है लक मैं खुशी से उनका अनुसरण करता हूँ। 

  

3. अचे्छ कार्थ- "क्ोलंक हम परमेश्वर के बनाए हुए हैं, और मसीह यीशु में भिे काम करने के लिये सृजे गए 

हैं, लजन्हें परमेश्वर ने हमारे करने के लिये पलहिे से तैयार लकया है" (इलफ 2:10)। परमेश्वर हमें प्रलतलदन उन 

पररस्थर्लतयो ंमें िे जाता है जो उसने हमारे लिए तैयार की हैं। आइए सावधान रहें और वह अच्छा काम करें  

जो वहां हमारा इंतजार कर रहा है। 

  

4. पैसा- “'क्ोलंक रुपये का िोभ सब प्रकार की बुराइयो ंकी जड़ है, लजसे प्राप्त करने का प्रयत्न करते हुए 

बहुतो ंने लवश्वास से भटककर अपने आप को नाना प्रकार के दु:खो ंसे छिनी बना लिया है।” (1तीमु. 6:10)। 

हम केवि उन संपलियो ंके प्रशासक हैं जो परमेश्वर ने हमें स पंी हैं। इसलिए पुरुषो,ं अपनी प्रार्लमकताएूँ  

देखो! 

  

5. वििाह-“वैसे ही हे पलतयो, तुम भी बुस्िमानी से पलत्नयो ंके सार् जीवन लनवाथह करो, और स्त्री को लनबथि 

पात्र जानकर उसका आदर करो, यह समझकर लक हम दोनो ंजीवन के वरदान के वाररस हैं, लजससे तुम्हारी 

प्रार्थनाएूँ  रुक न जाएूँ ।” (1पत 3:7) ). हे पलतयो,ं अपनी परमेश्वर प्रदि भूलमका को स्वीकार करें  और अपने 

पुरोलहती कतथव्य को पूरा करके अपने पररवार को आशीष दें। 

  

6. उपहार– उपहार पाकर अच्छा िगता है। उपहार लमिने पर कुछ िोगो ंकी प्रलतलिया अिग-अिग होती 

है। कुछ िोग तो जो पेशकश की जाती है उसे भी अस्वीकार कर देते हैं। यूहन्ना 3:16 कहता है लक परमेश्वर ने 



अपने पे्रम में, अपने एकि ते पुत्र को, जो सबसे बड़ा और सबसे अच्छा उपहार है दे लदया, तालक उसके द्वारा 

जगत का उिार हो सके। यीशु को अपने उिारकताथ के रूप में स्वीकार करें  और उसके सार् अनन्त जीवन 

का आनंद िें! 

 

7. जीिन के विए–आज की दुलनया की संसृ्कलत ने लववाह के बारे में कई लवचारो ंका प्रचार लकया है, वैवालहक 

संबंधो ंको सापेक्ष और तुच्छ बनाया है। बाइबि लसखाती है लक परमेश्वर दो िोगो ंको लववाह में जोड़ता है और 

लववाह जीवन भर के लिए एक थर्ायी ररश्ता है (1 कुररं 7:39)। हे मनुष्य, परमेश्वर की मदद से आपका लववाह 

सच्ची साझेदारी की खुशी को प्रलतलबंलबत कर सकता है। 

 

8. विष्यत्व– अपने लशष्यो ंके सार् अपनी अंलतम मुिाकात में, यीशु ने उन्हें इस लटप्पणी के सार् लशष्य बनाने 

का आदेश लदया: "उन्हें मेरी हर आज्ञा का पािन करना लसखाओ" (मिी 28.20)। एक ऐसे लपता बनें जो अपने 

अनुकरणीय जीवन के माध्यम से अपने बच्चो ंको प्रभु का अनुसरण करने के लिए प्रोत्सालहत करता है। 

 

9. उदे्दश्य– "उसने मुझे सत्यानाश के गड़हे और दिदि की कीच में से उबारा, और मुझ को चट्टान पर खड़ा 

करके मेरे पैरो ंको दृढ़ लकया है।" (भजन 40.2)। यीशु के लबना जीवन उिझा, अस्थर्र और लमट्टी के गडे्ढ के 

समान गंदा है। इसलिए, यीशु पर भरोसा रखें! वह आपको जीवन, आशा और एक स्पष्ट उदे्दश्य देगा। उसके 

सार्, आप सुरलक्षत और मजबूती से आगे बढ़ते हैं, जैसे चट्टान पर चि रहे हो!ं 

 

10. बुद्धि– सुरलक्षत रूप से लनवेश करना, कलिन समय के लिए बचत करना और बुस्िमानी से खचथ करना 

स्वथर् लविीय जीवन के लिए बाइलबि के लसिांत हैं। "बुस्िमान के घर में सदैव बहुमूल्य धन और तेि रहता 

है, परनु्त मूखथ उसे नष्ट कर देता है" (नीलतवचन 21:20)। यह न तो बहुत, न ही र्ोड़ा, बस्ि वसु्तओ ंऔर 

मूल्यो ंका बुस्िमानीपूणथ उपयोग है जो सच्ची बुस्िमिा को प्रकट करता है! 

 

11. र्ोजनाएँ– नए साि की शुरुआत उदे्दश्यो ंकी समीक्षा करने, योजनाएं तैयार करने और यह लनधाथररत 

करने की संभावना िाती है लक आप आने वािे महीनो ंमें क्ा हालसि करना चाहते हैं। याद रखें लक परमेश्वर 

की योजना और लवचार हमेशा हमारी तुिना में ऊंचे होते हैं। “मनुष्य के मन में बहुत सी कल्पनाएूँ  होती हैं, 

परनु्त जो युक्लत यहोवा करता है, वही स्थर्र रहती है।" (नीलतवचन 19:21)। 

 



12. न्यार्संगत–“लप्रय परमेश्वर, जीवन बहुत अनुलचत िगता है। जहां भी मैं मुड़ता हं मुझे अन्याय लदखाई 

देता है। लफर मैं आपकी ओर मुड़ता हं और िूस की ओर देखता हं। वहाूँ आप धमी ने मेरे लिये अन्याय सहा। 

आप हमारे न्यायी बने। मैं मसीह के द्वारा धमी िहराया गया हूँ। मैं अब मसीह में परमेश्वर की धालमथकता हं। 

हािेिुयाह!” (2 कुररस्ियो ं5:21). 

 

 13. अनन्त वपता – “सवथशस्िमान परमेश्वर, यह पुरानी दुलनया और इसमें म जूद हर चीज़ लबखर रही है। 

कुछ भी लटकने वािा नही ंिगता. यह इतना लनराशाजनक है लक मुझे कभी-कभी ऐसा िगता है मानो हार सा 

गया हूँ। और लफर मैं आपकी ओर देखता हं. आप शाश्वत परमेश्वर हैं. मसीह के एक अचे्छ सैलनक के रूप में 

मुझे किोरता सहने में सक्षम बनाने के लिए धन्यवाद!” (यशा 40:28). 

 

 14. सिथज्ञ– “लप्रय परमेश्वर, मुझे कभी भी यह पता नही ंचिता लक मुझे क्ा जानना चालहए लजसे जानने की 

जरूरत है. हे परमेश्वर, केवि आप ही सवथज्ञ हैं। इसलिए, मैं चीजो ंका पता िगाने की कोलशश करना छोड़ 

देता हं। मैं मसीह की ओर मुड़ता हं जो मेरा ज्ञान, मेरी बुस्ि और मेरी समझ है। मैं आपसे लनवेदन करता हं 

लक मुझे वह बताएं जो मुझे जानने की आवश्यकता है (पे्ररर 15:18)। 

 

 15. खजाना वनवि –"धन्यवाद, प्रभु, आपकी वास करने वािी उपस्थर्लत के अद्भुत खजाने के लिए! सारा 

ज्ञान और बुस्िमिा आप में समालहत है। मैं आपको अपने ज्ञान और बुस्िमिा के स्रोत के रूप में स्वीकार 

करता हं। इसलिए, मुझे आप पर भरोसा है लक मुझे जो जानने की जरूरत है, जब मुझे उसे जानने की 

जरूरत होगी वह आप प्रगट करें गे। (कुलि 2:2.3)। 

 

 16. परमेश्वर भिा है–“प्रभु यीशु, अच्छा काम करके हमें यह लदखाने के लिए धन्यवाद लक परमेश्वर भिा है। 

लवश्वास के माध्यम से, आपने मुझे नया जीवन लदया है, अपना जीवन। धन्यवाद! मैंने आपकी अच्छाइयो ंको 

स्वयं अनुभव लकया है। अब मुझे दूसरो ंका भिा करने को पे्रररत करो, जैसा आपने मेरे सार् लकया है” (भजन 

119:68)। 

 

17. हठ –"जो मनुष्य बहुत डाूँटने पर भी हिीिा रहता है, वह लबना उपचार के अचानक नष्ट हो जाएगा" 

(नीलतवचन 29:1)। मनुष्य अपने जीवन में पलवत्र आत्मा के कायथ का लवरोध करने से सावधान रहें। वह आपको 

पश्चाताप की ओर िे जाना चाहता है। लजद्दी मत बनो, बस्ि परमेश्वर की आज्ञाकाररता में समलपथत हो जाओ। 

वह नम्र िोगो ंको अनुग्रह देता है। 



 

18. गुप्त खजाना–"परमेश्वर का राज्य खेत में लछपे हुए धन के समान है... एक मनुष्य को वह लमि गया... 

उसने आनन्द में जाकर अपना सब कुछ बेच डािा, और उस खेत को मोि िे लिया" (मिी 13:44)। यलद 

आपने यीशु को पा लिया है, तो आपको सबसे बड़ा खजाना लमि गया है। वह आपकी बड़ी से बड़ी इच्छाएूँ  भी 

पूरी कर सकता है। दाम चुकाओ! केवि उसके और उसके राज्य के लिए लजयो! 

 

19. कठोरता–" यलद आज तुम उसका शब्द सुनो, तो अपना मन किोर न करना" (इब्रालनयो ं3:15)। स्वतंत्र 

इच्छा मानव जालत के लिए परमेश्वर का उपहार है। हम अपनी पसंद खुद बना सकते हैं! कोई भी हमारे हृदयो ं

को सुनने से नही ंरोक सकता, केवि पाप और हम स्वयं। इसलिए, यलद आप परमेश्वर की पुकार सुनते हैं तो 

सावधान रहें और नरम हो जाएं। वह आपको आशीष देना और आपका नेतृत्व करना चाहता है। 

 

20. सौम्य उत्तर –“कोमि उिर से िोध शांत होता है, परनु्त किोर शब्द से िोध भड़क उिता है” 

(नीलतवचन 15:1)। तनाव, हताशा और आत्म-लनयंत्रण की कमी आसानी से टकराव और किोर शब्दो ंका 

कारण बनती है। अपने आप को जानें और अपने मन और भावनाओं को प्रलशलक्षत करें  क्ोलंक आप अपनी 

इच्छा को मसीह की आज्ञाकाररता में प्रसु्तत करते हैं, जो लदि से दीन और नम्र है।  

 

21. गिथ –“इसी प्रकार हे नवयुवको, तुम भी प्राचीनो ंके अधीन रहो, वरन् तुम सब के सब एक दूसरे की सेवा 

के लिये दीनता से कमर बाूँधे रहो, क्ोलंक “परमेश्वर अलभमालनयो ंका लवरोध करता है, परनु्त दीनो ंपर अनुग्रह 

करता है।” (1पत 5:5.6)। परमेश्वर के मानक के अनुरूप जीवन जीने के लिए दृढ़ रहें, भिे ही वह संसृ्कलत के 

लवपरीत हो। अंत में जो मायने रखता है वह यह लक प्रभु पुरस्कार देता है। 

 

22. अिगाि –“जो अपने आप को अिग कर िेता है, वह अपनी ही अलभिाषा चाहता है; वह सब खरी बुस्ि 

से झगड़ता है” (नीलतवचन 18:1)। यलद आप दूसरो ंसे लनराश हो गए हैं, तो आप स्वयं को अिग-र्िग कर 

िेने के जोस्खम में हैं। परमेश्वर को इसे बदिने की अनुमलत दें। उसने हमें अपने और दूसरो ंके सार् संबंधो ंके 

लिए बनाया है। क्षमा करने और प्रभु तर्ा अपने सार्ी से पे्रम करने के लिए तैयार रहें। 

 

23. अच्छाई–"अच्छा आदमी अपने लदि के खज़ाने से जो अच्छा है उसे लनकािता है" (िूका 6:45)। हमें लफर 

से जन्म िेने और उस नए हृदय को प्राप्त करने की आवश्यकता है लजसके बारे में बाइबि बात करती है। 



पुरुषो,ं फकथ  िाओ! यीशु मसीह को अपना हृदय बदिने और उसमें लवश्वास के माध्यम से जीना शुरू करने 

की अनुमलत दें। तब आप अपनी दुलनया को अच्छाई से आशीष देंगे। 

24. स्व-इच्छा –"यलद कोई मेरे पीछे आना चाहे, तो उसे अपने आप का इन्कार करना होगा और प्रलतलदन 

अपना िूस उिाकर मेरे पीछे हो िेना होगा" (िूका 9:23)। लशष्यत्व यीशु मसीह के प्रलत इच्छा का दैलनक 

समपथण है। िूस हमें याद लदिाता है लक हमारा पुराना स्वभाव मसीह के सार् मर गया। वह अब हमें उसका 

अनुसरण करने और परमेश्वर की संतान के रूप में जीने में सक्षम बनाता है। 

 

25. विश्राम –“हे सब पररश्रम करनेवािो और बोझ से दबे हुए िोगो, मेरे पास आओ; मैं तुम्हें लवश्राम दूूँगा। 

मेरा जूआ अपने ऊपर उिा िो, और मुझ से सीखो; क्ोलंक मैं नम्र और मन में दीन हूँ : और तुम अपने मन में 

लवश्राम पाओगे। क्ोलंक मेरा जूआ सहज और मेरा बोझ हिा है।” (मिी 11:28-30)। प्रभु के प्रस्ताव के लिए 

"हाूँ" कहें, उससे सीखें और उसके लवश्राम का अनुभव करें। 

 

26. मुनाफा –"यलद मनुष्य सारे जगत को प्राप्त करे और अपने प्राण की हालन उिाए, तो उसे क्ा िाभ 

होगा?" (मरकुस 8:36)? हम पुरुष आसानी से सफिता को अल्पकालिक िाभ से जोड़ देते हैं। िेलकन 

बुस्िमान िोग दीघथकालिक सोचते हैं! पृथ्वी ग्रह पर हमारा समय सीलमत है। इस दुलनया में हम जो हालसि 

कर सकते हैं वह अल्पकालिक है। प्रभु हमें अपनी प्रार्लमकताओ ंपर पुनलवथचार करने और अनंत िाभ के 

लिए लनवेश करने के लिए कहते हैं। 

 

27. संख्या में काम होना–"क्ोलंक सकेत है वह फाटक और कलिन है वह मागथ जो जीवन को पहुूँचाता है; 

और र्ोडे़ हैं जो उसे पाते हैं।" (मिी 7:14)। परमेश्वर संसार से प्यार करते हैं, भिे ही बहुत कम िोग उसे 

वापस प्यार करते हैं। वह सभी को यीशु के पास आने के लिए आमंलत्रत करते हैं, िेलकन केवि एक छोटी 

संख्या ही उिारकताथ के प्रलत लवश्वास में समपथण करती है। भीड़ कभी भी सही नही ंहोगी. परमेश्वर के सार् 

संख्या में कम होने के लिए तैयार रहें। 

 

28. विद्रोह –"इसलिये तू और तेरी सारी मण्डिी यहोवा के लवरूि इकट्ठी हुई है" (लगन 16:11)? कोरह ने 

लवद्रोह कर लदया क्ोलंक वह परमेश्वर की सेवा को िोकतंत्र के समान मानता र्ा। वह अपनी बात कहना 

चाहता र्ा। यीशु मसीह को याद रखें, चचथ का मुस्खया अपनी आत्मा से चचथ का नेतृत्व करना चाहता है, न लक 

शस्ि या ज़ोर के माध्यम से, न ही बहुमत के शासन के माध्यम से। 

 



29. गररमा–"वह बि और प्रताप का पलहरावा पलहने रहती है, और आनेवािे काि पर हूँसती है।" (नीलतवचन 

31:25)। एक मलहिा जो अपने पलत से सच्चा प्यार करती है और अपनी ईश्वर प्रदि सभी क्षमताओ ंको 

लवकलसत करने में सक्षम है, वह अपने पररवार के लिए एक अद्भुत आशीष है। यह परमेश्वर का इरादा र्ा 

जब उसने हव्वा को आदम के लिए उपयुि सहायक के रूप में बनाया। पुरुषो,ं अपनी पत्नी से प्यार करना 

सीखो। 

 

30. त्यागमर् पे्रम –"पलत अपनी पलत्नयो ंसे पे्रम करें , जैसे मसीह ने किीलसया से पे्रम लकया और अपने आप 

को उसके लिए दे लदया" (इलफलसयो ं5:25)। पुरुषो,ं बेहतर होगा लक हम ईमानदार रहें और बाइलबि के इस 

आदेश को पूरा करने में अपनी असमर्थता स्वीकार करें। इसलिए, आइए मसीह को हमारे माध्यम से अपना 

जीवन जीने की अनुमलत दें। उनका त्यागपूणथ पे्रम हमारे लववाहो ंको भी स्वगथ में बदि देगा। 

 

31. छुटकारा वनकट है –"जब ये बातें होने िगें, तो सीधे होकर अपने लसर ऊपर उिाना; क्ोलंक तुम्हारा 

छुटकारा लनकट होगा।” (िूका 21:28)। जैसे-जैसे वैलश्वक तनाव बढ़ रहा है, और प्राकृलतक आपदाएूँ  बढ़ रही 

हैं, भय न खाना क्ोलंक परमेश्वर का राज्य लनकट है। प्रार्थना करें  लक जब मनुष्य का पुत्र वापस आये तो उसके 

सामने खडे़ होने के लिए तैयार रहें। 

  

  

 


