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(1) «kÚkoLkk fhku : “suyku ík{Lku þkÃk Ëu Au íkuykuLku ykþeðkoË Ëku, suyku ík{khwt yÃk{kLk fhu Au íkuykuLku Mkkhw «kÚkoLkk
fhku.” (÷qf 6:28) ykÃkýe ÃkkuíkkLke íkkfkíkÚke ykÃkýu íku fhe þfíkk LkÚke, Ãkhtíkw ykÃkýk{kt ðMkíkk EMkw ykÃkýLku
þktríkLkk Ãkwhw»k{kt çkË÷e þfu Au.

(2) {khku Ãkk¤f : “Þnkuðk {khku Ãkk¤f Au.” (øke.þk. 23:1a) “{khku” þçË Mkðo íkVkðík ÷kðu Au. ykÚke {khku
Eïh ÃkhLkku ¼hkuMkku ðÄu Au. yu heíku íku {Lku {khk SðLkLkk Mkkhk {køko{kt Ëkuhu Au yLku {khe Mkt¼k¤ ÷u Au. yk
s fkhýu nwt ¾wþeÚke íku{Lke ÃkkA¤ [k÷wt Awt.

(3) Mkwf]íÞku : “fu{ fu ykÃkýu íkuLke f]rík Aeyu; yLku Mkkhe fhýeyku fhðkLku r¾úMík EMkw{kt ykÃkýLku WíÃkL™ fhðk{kt
ykÔÞk Au, íku Mkkhe fhýeyku rðþu Ëuðu yøkkWÚke yu{ XhkÔÞwt.” (yuVuMke 2:10) Eïh ykÃkýLku íku{ýu
ykÃkýk {kxu íkiÞkh fhu÷e ÃkrhÂMÚkríkyku{kt Ëkuhu Au. fk¤S hk¾eLku Mkkhkt fkÞkuo fheyu.

(4) Lkkýkt : “fu{ fu ÿÔÞLkku ÷ku¼ Mk½¤k «fkhLkkt ÃkkÃkLkwt {q¤ Au. yuLkku ÷ku¼ hk¾eLku fux÷kyuf rðïkMkÚke ¼xfe
økÞk Au yLku ½ýkt Ëw:¾kuÚke íkuykuyu ÃkkuíkkLku ðªæÞk Au.” (1 rík{kuÚke 6:10) ykÃkýu íkku Eïhu MkkUÃku÷e MktÃkr¥kLkk
ðneðxfíkko Aeyu. íkuÚke nu Ãkwhw»k, ík{khe yøkúe{íkkyku rðþu MkkðÄ hnku.

(5) ÷øLk : “yu s «{kýu Ãkríkyku, †e Lkçk¤wt Ãkkºk Au, yu{ òýeLku íkuLke MkkÚku Mk{sýÃkqðof hnku yLku ík{u íkuykuLke
MkkÚku SðLkLke f]ÃkkLkk MknðkhMk Aku yu{ økýeLku íkuLku {kLk ykÃkku; fu suÚke ík{khe «kÚkoLkkyku yxfkððk{kt Lk
ykðu.” (1 rÃkíkh 3:7) nu Ãkríkyku, Eïhu ykÃku÷e ík{khe ¼qr{fk Mðefkhku yLku ík{khe ÞksfeÞ Vhs Ãkqhe
fheLku ík{khk fwxwtçkLku ykþeðkoË ykÃkku.

(6) ¼ux : ¼ux {u¤ððe yu Mkkhe çkkçkík Au. ½ýk ÷kufkuLku ¼ux {¤u Au íÞkhu íkuyku swËe heíku ðíkuo Au. çkeò íku{Lku {¤u÷
¼uxLkku yLkkËh fhu Au. ÞkunkLk 3:16 sýkðu Au fu Eïhu íku{Lkk «u{{kt MkkiÚke {nkLk yLku ©uc ¼ux íku{Lkku
yufkfesrLkík Ëefhku ykÃÞku. suÚke íku{Lkk Úkfe søkík WØkh Ãkk{u. EMkwLku ík{khk íkkhLkkh íkhefu Mðefkhku yLku
íku{Lke MkkÚku yLktíkSðLkLku {kýku.

(7) SðLk {kxu : yksLke ËwrLkÞkLke MktMf]ríkyu ÷øLk rðþu ½ýk rð[khkuLkku «[kh fÞkuo Au yLku ÷øLk SðLkLku íkwåA çkLkkÔÞw
Au. çkkEçk÷ þe¾ðu Au fu Eïh ÷øLk{kt òuzkÞ Au yLk u ÷øLk SðLk {kxu fkÞ{e Mk tçk tÄ Au.
(1 f®hÚke 7:39) nu Ãkwhw»k, EïhLke MknkÞÚke ík{khwt ÷øLk Mkk[e ¼køkeËkheLkk ykLktËLku «rík®çkrçkík fhe þfu Au.

(8) rþ»ÞÃkýwt : EMkwLke íku{Lkk rþ»Þku MkkÚkuLke AuÕ÷e {w÷kfkík{kt íkuykuLku rþ»Þku çkLkkððkLkwt yk ðkík MkkÚku sýkÔÞwt.
“{U ík{Lku su su yk¿kk fhe íku Mkðo Ãkk¤ðkLkwt íkuykuLku þe¾ðíkk òyku.” ({kÚÚke 28:20) ÃkkuíkkLkk çkk¤fkuLku
Lk{qLkkYÃk SðLk îkhk EïhLku yLkwMkhðk W¥kusLk ykÃkLkkh rÃkíkk çkLkku.

(9) nuíkw : “íkuýu {Lku LkkþLkk ¾kzk{ktÚke íkÚkk [efýk fkËð{ktÚke ¾U[e fkZâku. íkuýu {khk Ãkøk ¾zf Ãkh økkuXÔÞk yLku
{khkt zøk÷kt ÂMÚkh fÞko.” (øke.þk. 40:2)

(10) znkÃký : Mk÷k{ík heíku hkufký fhðwt, {w~fu÷ Mk{Þ {kxu çk[ík fhðe yLku znkÃkýÚke ¾[o fhðku yu íktËwhMík
LkkýktfeÞ SðLk {kxu çkkEçk÷Lkk rMkØktíkku Au. “¿kkLkeLkk {fkLk{kt {qÕÞðkLk ¼tzkh íkÚkk íku÷ Au, Ãký {q¾o
{kýMk íkuLku Mðknk fhe òÞ Au.” (Lkeríkð[Lkku 21:20) íku ðÄw fu Úkkuzwt LkÚke Ãkhtíkw ðMíkwykuLkku znkÃkýÞwõík
WÃkÞkuøk yLku {qÕÞkuLkku Mk{sËkh WÃkÞkuøk Mkk[k znkÃkýLku «økx fhu Au.

(11) ykÞkusLk : Lkðk ð»koLke þYykík WÆu~ÞkuLke Mk{eûkk fhðkLke, ÞkusLkkyku çkLkkððkLke yLku ykðLkkhk {rnLkkyku{kt
ík{u su «kÃík fhðk {ktøkku Aku íku Lk¬e fhðkLke þõÞíkkyku ÷kðu Au. ÞkË hk¾ku fu EïhLke ÞkusLkk yLku rð[khku
nt{uþk ykÃkýk fhíkk Ÿ[k nkuÞ Au. “{kýMkLkk {Lk{kt ½ýe ÞkusLkkyku nkuÞ Au, Ãký ÞnkuðkLkku {LkMkqçkku s
fkÞ{ hnuþu.” (Lkeríkrð[Lkku 19:21)



(12) LÞkÞe Xhkððwt : “Ônk÷k Eïh, SðLk ½ýwt yÞkuøÞ ÷køku Au. Ëhuf çkkswyu {Lku yLÞkÞ Ëu¾kÞ Au. ÃkAe nwt ík{khk
íkhV Vhwt Awt yLku ðÄMíkt¼Lku òuô Awt. íÞkt ík{u LÞkÞeyu {khk suðk yLÞkÞe {kxu MknLk fÞwO. ík{u y{khk {kxu
LÞkÞe XhkðLkkh çkLÞk. nwt r¾úMík Úkfe LÞkÞe XÞkuo Awt. nwt nðu r¾úMík{kt EïhLkwt LÞkÞeÃkýwt Awt.” (2 f®hÚke 5:21)

(13) yLktíkfk¤ef rÃkíkk : “MkðoþÂõík{kLk Eïh, yk sqLke ËwrLkÞk yLku íku{ktLke Ëhuf ðMíkwyku Ãkríkík Au. fþwt s
ytrík{ LkÚke. íku ¾qçk s rLkhkþksLkf Au fu {Lku õÞkhuf íÞS ËuðkLkwt {Lk ÚkkÞ Au. ík{u yLktíkfk¤ef Aku. r¾úMíkLkk
Mkk[k MkirLkf íkhefu {Lku fXeLkkE MknLk fhðk íkiÞkh fhðk çkË÷ ík{khku yk¼kh.” (ÞþkÞk 40:28)

(14) Mkðo¿k : “Ônk÷k Eïh, ßÞkhu nwt òýwt Awt íÞkhu {khu su òýðkLke sYh Au íku nwt õÞkhuÞ òýíkku LkÚke. íku òýðkLke
sYh Au. nu Eïh ík{u s Mkðo¿k Aku. íkuÚke nwt ðMíkwyku þkuÄðkLkku «ÞkMk Akuze Ëô Awt. nwt r¾úMík íkhV ð¤wt Awt su {khwt
¿kkLk, znkÃký yLku {khe Mk{sý Au. {kxu su òýðkLke sYh Au íku {Lku ík{u sýkðku.” («u.f]íÞku 15:18)

(15) ¾òLkku : ík{khe rLkðkMke nksheLkk yËT¼wík ¾òLkk {kxu ík{khku yk¼kh. ík{khk{kt ík{k{ ¿kkLk yLku çkwrØ
Mk{kÞu÷kt Au. nwt ík{Lku {khk ¿kkLk yLku znkÃkýLkk Mkúkuík íkhefu Mðefkhwt Awt. íkuÚke, ßÞkhu {Lku íku òýðkLke sYh
nkuÞ íku ík{u {Lku sýkðþku yuðku rðïkMk fhðk {kxu {Lku MknkÞ fhku. (f÷kuMke 2:2,3)

(16) Eïh Mkkhk Au : nu «¼w EMkw, ¼÷wt fhðkLkwt [k÷w hk¾eLku, Eïh Mkkhk Au íku Ëþkoððk çkË÷ yk¼kh. rðïkMk
îkhk ík{u {Lku Lkðwt SðLk ykÃÞwt Au íku {kxu yk¼kh. {U ík{khe ¼÷kELkku yLkw¼ð fÞkuo Au. su{ ík{u {khwt ¼÷wt
fÞwO Au íku{ nðu {Lku çkeòykuLkwt ¼÷wt fhðk Ëkuhðýe ykÃkku. (øke.þk. 119:68)

(17) y¬zíkk : “su {kýMk ðkhtðkh XÃkfku ÃkkBÞk Aíkkt ÃkkuíkkLke økhËLk y¬z hk¾u Au íku yfM{kík Lkkþ Ãkk{þu yLku
íkuLkku ftE WÃkkÞ hnuþu Lkrn.” (Lkeríkð[Lkku 29:1) nu Ãkwhw»k, ík{khk SðLk{kt Ãkrðºk ykí{kLkk fkÞoLkku «ríkfkh
fhðk MkkðÄ hnku. íku ík{Lku ÃkMíkkðku fhðk íkhV Ëkuhe sðk {ktøku Au. y¬z Lk çkLkku Ãký EïhLku ykÄeLk Úkkyku.
íku Lk{ú ÷kufkuLku f]Ãkk ykÃku Au.

(18) AwÃkkÞu÷ku ¾òLkku : “ykfkþLkwt hkßÞ ¾uíkh{kt Mktíkkzu÷k ÿÔÞ suðwt Au, fu su yuf {kýMkLku szâwt, ... Lku íkuLkk n»koLku
÷eÄu sELku ÃkkuíkkLkwt MkðoMð ðu[e Lkk¾eLku íkuýu íku ¾uíkh ðu[kíkw ÷eÄwt.” ({kÚÚke 13:44) òu ík{u EMkwLku þkuÄe ÷eÄk
Au íkku ík{Lku MkkiÚke {kuxku ¾òLkku {éÞku Au. íku ík{khe MkkiÚke {kuxe EåAkyku Ãkqhe fhe þfu Au. ®f{ík [qfðku ! Võík
íku{Lkk {kxu yLku íku{Lkk hkßÞ {kxu s Sðku !

(19) fXeLkíkk : “yks, òu ík{u íkuLke ðkýe Mkkt¼¤ku, íkku ík{khkt ÓËÞ fXý fhku {k.” (rnçkúw 3:15) {wõíkuåAk yu
{kLkðòík {kxu EïhLke ¼ux Au. ykÃkýu ykÃkýe ÃkkuíkkLke ÃkMktËøkeyku fhe þfeyu Aeyu. Võík ÃkkÃk yLku
ykÃkýe òík rMkðkÞ fþwt Ãký ykÃkýk ÓËÞLku Mkkt¼¤ðkÚke yðhkuÄe þfíkwt LkÚke. íkuÚke òu ík{u EïhLkk ÃkkufkhLku
Mkkt¼¤ku íkku æÞkLk hk¾ku yLku Lkh{ Úkkyku. íku ík{Lku ykþeðkoË ykÃkðk yLku Ëkuhe sðk {ktøku Au.

(20) Lk{ú W¥kh : “Lk{ú W¥kh ¢kuÄLku þktík fhe Ëu Au, Ãký fXkuh þçËku heMk [Zkðu Au.” (Lkeríkð[Lkku 15:1) íkýkð,
níkkþk yLku MktÞ{Lkku y¼kð Mkh¤íkkÚke Mkk{Lkku yLku fXkuh þçËku íkhV Ëkuhe òÞ Au. ík{u r¾úMík su ÓËÞ{kt
Lk{ú yLku hktfzku Au íkuLku ík{khe EåAk ykÄeLk fhku Aku íÞkhu ík{khe òíkLku òýku yLku ík{khk {Lk yLku ÷køkýeykuLku
íkiÞkh fhku.

(21) yr¼{kLk : “yu s «{kýu swðkLkku, ík{u ðze÷kuLku ykÄeLk Úkkyku yLku ík{u Mk½¤k yufçkeòLke Mkuðk fhðkLku Mkkhw
Lk{úíkk Ãknuhe ÷ku, fu{ fu Ëuð økŠðckuLke rðhwØ Au, Ãký íku Lk{ú {kýMkku Ãkh f]Ãkk hk¾u Au.” (1 rÃkíkh 5:5,6)
EïhLkk Äkuhý «{kýu Sððk {kxu áZ çkLkku, ¼÷u íku rðhkuÄe MktMf]rík fu{ Lk nkuÞ. ytík{kt Eïh su çkË÷ku ykÃku
Au íku økýkÞ Au.

(22) y÷økíkk : “su swËku Ãkzu Au íku ÃkkuíkkLke EåAk MkkÄðk {Úku Au. íku heMkÚke Mk½¤k Mkw¿kkLkLke rðhwØ ÚkkÞ Au.”
(Lkeríkð[Lkku 18:1) òu ík{u yLÞ ÷kufkuÚke rLkhkþ ÚkÞk Aku, íkku ík{u ík{khe òíkLku y÷øk hk¾ðkLkk òu¾{{kt
Aku. EïhLku íku çkË÷ðk Ëku. íku{ýu ykÃkýLku íku{Lke yLku yLÞ MkkÚkuLkk MktçktÄ {kxu MkßÞko Au. çkeòLku {kV fhðk
íkÚkk Eïh yLku MkkÚke {kLkðLku «u{ fhðk íkiÞkh hnku.

(23) ¼÷kE : “Mkkhwt {kýMk ÃkkuíkkLkk {LkLkk Mkkhk ¼tzkh{ktÚke Mkkhwt fkZu Au.” (÷qf 6:45) ykÃkýu Lkðku sL{
Ãkk{ðku òuEyu yLku çkkEçk÷ su Lkðk ÓËÞÚke ðkík fhu Au íku {u¤ððwt òuEyu. nu Ãkwhw»k, EMkw r¾úMíkLku ík{khk
ÓËÞLku çkË÷ðk yLku íku{Lkk{kt rðïkMk îkhk SððkLkwt þY fhðkLke {tswhe ykÃkku. íÞkhu ík{u ík{khe ËwrLkÞkLku
¼÷kEÚke ykþeðkoË ykÃkþku.



(24) Mð-EåAk : “òu fkuE {khe ÃkkA¤ ykððk [knu, íkku íkuýu ÃkkuíkkLkku Lkfkh fhðku, yLku Ëhhkus ÃkkuíkkLkku ðÄMíkt¼
Ÿ[feLku {khe ÃkkA¤ [k÷ðwt.” (÷qf 9:23) rþ»ÞÃkýwt yu EMkw r¾úMíkLku ÃkkuíkkLke EåAkLkwt ËirLkf Mk{Ãkoý Au.
ðÄMíkt¼ ykÃkýLku ÞkË yÃkkðu Au fu ykÃkýku sqLkku Mð¼kð r¾úMík MkkÚku {he økÞku Au. íku ykÃkýLku nðu íku{Lku
yLkwMkhðk yLku EïhLkk çkk¤fku íkhefu Sððk Mkûk{ çkLkkðu Au.

(25) ykhk{ : “yku ðiíkhwt fhLkkhkyku íkÚkk ¼khÚke ÷ËkÞu÷kyku, ík{u Mk½¤k {khe ÃkkMku ykðku, Lku nwt ík{Lku rðMkk{ku
ykÃkeþ. {khe ÍqtMkhe ík{u Ãkkuíkk Ãkh ÷ku, Lku {khe ÃkkMku þe¾ku; fu{ fu nwt {Lk{kt Lk{ú íkÚkk hktfzku Awt Lku ík{u ík{khk
Sð{kt rðMkk{ku Ãkk{þku. fu{ fu {khe ÍqtMkhe Mknu÷ Au, Lku {khku çkkuòu n÷fku Au.” ({kÚÚke 11:28-30)
EïhLke ðkíkLku ‘nk’ fnku. íku{Lke ÃkkMkuÚke þe¾ku yLku íku{Lkk ykhk{Lkku yLkw¼ð fhku.

(26) LkVku : “fu{ fu òu {kýMk yk¾wt søkík {u¤ðu, Lku ÃkkuíkkLkk SðLke nkrLk Ãkk{u, íkku íkuLku þku ÷k¼ ÚkkÞ ?”
({kfo 8:36) ykÃkýu Ãkwhw»kku MkV¤íkkLku xqtfk økk¤kLkk LkVk MkkÚku Mknu÷kEÚke òuzeyu Aeyu, Ãký zkÌkk Ãkwhw»kku
÷ktçkk økk¤kLkwt rð[khu Au. Ãk]Úðe ÃkhLkku ykÃkýku Mk{Þ {ÞkorËík Au. yk ËwrLkÞk{kt ykÃkýu su {u¤ðe þfeyu Aeyu
íku yÕÃkSðe Au. Eïh ykÃkýLku ykÃkýe «kÚkr{fíkkyku Ãkh ÃkwLk:rð[kh fhðk yLku yLktíkfkr¤f LkVk {kxu
hkufký fhðk sýkðu Au.

(27) ÷½w{rík : “fu{ fu su {køko SðLk{kt ÃknkU[kzu Au íku Mkktfzku Au, Lku íkuLkwt çkkhýwt Mkktfzwt Au yLku suykuLku íku szu Au íkuyku
Úkkuzk s Au.” ({kÚÚke 7:14) Eïh søkíkLku «u{ fhu Au ÃkAe ¼÷u Úkkuzk ÷kufku íku{Lku ð¤íkku «u{ fhu. íku çkÄkLku
EMkw ÃkkMku ykððk yk{tºký ykÃku Au, Ãkhtíkw {kºk Úkkuzk ÷kufku íkkhLkkhLku rðïkMkÚke Mðefkhu Au. ¼ez õÞkhuÞ
ÞkuøÞ LkÚke. Eïh MkkÚku ÷½w{rík{ktt hnuðk íkiÞkh hnku.

(28) çk¤ðku : “yu fkhý {kxu, íkwt íkÚkk íkkhe yk¾e xku¤e ÞnkuðkLke rðhwØ yufXk ÚkÞk Aku.” (økýLkk 16:11)
fkuhknu çk¤ðku fÞkuo fkhý fu íku EïhLke MkuðkLku ÷kufþkne Mk{kLk økýíkku níkku. íkuýu fnuðwt òuEíkwt níkwt fu r¾úMík su
{tz¤eLkwt rþh Au íku {tz¤eLku íku{Lkk ykí{k îkhk Ëkuhðk {ktøku Au. çk¤ fu Ãkhk¢{ fu çknw{íkeLkk hksÚke Lkrn.

(29) {ku¼ku : “çk¤ íkÚkk {ku¼ku yu íkuLkku Ãkku»kkf Au yLku ¼rð»Þfk¤Lke ®[íkkLku íku nMke fkZu Au.” (Lkeríkð[Lkku 31:25)
su †e íkuLkk ÃkríkLkku «u{ Ãkk{u Au yLku íkuLku ykÃkðk{kt ykðu÷e ykðzíkkuLkku rðfkMk fhu Au íku íkuLkk Ãkrhðkh {kxu yuf
yËT¼wík ykþeðkoË Au. ßÞkhu íkuýu ykË{ {kxu ÞkuøÞ MknkÞf íkhefu nðkLku çkLkkðe íÞkhu EïhLkku yk nuíkw níkku.
nu Ãkwhw»k, ík{khe ÃkíLkeLku fuðe heíku «u{ fhðku íku þe¾ku.

(30) çkr÷ËkLkÞwõík «u{ : “Ãkríkyku, su{ r¾úMíku {tz¤e Ãkh «u{ hkÏÞku, yLku íkuLke ¾kíkh ÃkkuíkkLkwt MðkÃkoý fÞwO, íku{ ík{u
ÃkkuíkkLke ÃkíLkeyku Ãkh «u{ hk¾ku.” (yuVuMke 5:25) nu Ãkwhw»k, ykÃkýu çkkEçk÷Lke yk yk¿kkLku ÃkrhÃkqýo fhðk
yMk{Úko Aeyu íku fçkw÷ fheyu yLku ðÄw Mkkhe heíku «k{krýf hneyu. íkuÚke, [k÷ku r¾úMíkLku ykÃkýk îkhk íku{Lkwt
SðLk SððkLke {tswhe ykÃkeyu. íku{Lkku çkr÷ËkLkÞwõík «u{ ykÃkýk ÷øLkSðLkkuLku Ãký Mðøko{kt Vuhðe Ëuþu.

(31) WØkh ÃkkMku Au : “Ãký yk ðkíkku Úkðk ÷køku íÞkhu ík{u Lksh WXkðeLku ík{khkt {kÚkk Ÿ[k fhku, fu{ fu ík{khku WØkh
ÃkkMku ykÔÞku Au, yu{ Mk{sðwt.” (÷qf 21:28) su{ su{ ðirïf íkýkð ðÄe hÌkku Au yLku fwËhíke nkuLkkhíkku
ðÄe hne Au íku{ EïhLkwt hkßÞ LkSf Au. íku {kxu zhþku Lkrn. {kýMkLkku Ëefhku ÃkkAku ykðu íÞkhu íkuLke Mkk{u
Q¼k hnuðk íkiÞkh hnuðk {kxu «kÚkoLkk fhku.
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