
CA - Men’s Prayer Calendar – November 2024 - Tamil 

1. �ணாதிசய� -ேதவ� நம� வசதிைய விட ந� �ண�தி� மீ� அதிக அ�கைற 

ெகா���ளா!. "#நிைலக� எ�வாக இ'(தா)� மனித!க� த,க� �ண�ைத 

உ'வா�க ேதவ� அ.மதி���ப0 ெஜபி2,க�. நா� கிறி3�வி� சாய)�� 

ஒ5பாக இ'�கிேறா�. (ேரா 8:26-29) 

2. >ய வா#�ைக - ேதவ� ேவ��ெம�ேற ந�மி? உ�ள >ய வா#�ைகைய� 

தா��கிறா!. >ய� இ'��� இட�தி? அக,கார�, அக,கார� எ�ற வலி இ'���. 

>ய வா#�ைகைய சி)ைவயி? அைறய ேதவ� பய�ப���� நக,க@�� 

மனித!க� சரணைட2�ப0 ெஜபி2,க�, இதனா? நா� கிறி3�ைவ5 ேபால 

இ'�க A02�. (கலா 5:24) 

3. Eைர�ேகாடமி - மனித� ஒ' A�FE� உயிGன�, கடHளி� சாயலி? 

பைட�க5பEடா� (ஆதி 1:27). நா� ஆவி, ஆ��மா, உட? (1 தி 5:23). ஆ�மீக ஆழ�, 

உண!Lசி ஆேரா�கிய�, உட? உடMபயிMசி ஆகிய N�O நிைலகளி)� சமநிைல 

மMO� ஆேரா�கிய�ைத வள!5பதி? ஆ�க�  கவன� ெச)�த ெஜப� 

ெசP2,க�. 

4. ேசாதைன - வரவி'��� ேசாதைனகைள5 பMறி கவைல5ப�வதM�5 பதிலாக, 

இ(த த'ண�தி?, நிக#கால�தி?, இ5ேபா� மனித!க� கடH@�� உ�ைமயாக 

இ'�க ெஜபி�கH�. இ,ேக2� இ5ேபா�� நா� கடH@�� வி>வாசமாக 

இ'(தா?, அ� அQவளH ெபGயதாக உணரா�. ஏேனா� கடHேளா� நட(தைத5 

ேபால, இேய> A�ேனா0யாக இ'(தா! . நா� ஆ�டவைர இ(த காGய�திMகாக 

கன5ப���ேவா�. (ஆதி 5:24) 

5. நMெபய! - 0.எ?. N0 அவ!க� இQவாO Fறினா!. என� �ண� நா� யா!, 

மMறவ!க� எ�ைன யா! ெசா?கிறா!க� எ�பேத என� நMெபய!. ந� �ண�ைத 

நா� கவனி��� ெகா�டா?, ந� நMெபய! தாேன பா!��� ெகா�@� எ�றா! 

N0. மனித!க� அ(தர,க�தி)� ெபா� ெவளியி)� ெதPவ Sக�த�ைம 

ெகா�டவ!களாக இ'�க ேவ��� எ�O ெஜப� ெசP2,க�. ேதவ� 

ஆபிரகாமிட� Fறினா!, " நS என�� A�பாக நட(�ெகா�� உ�தமனாயி'. 

(Aதி!Lசியைட(த, ATைமயான) (ஆதி 17:1) 

6. நா� யா!? -  ந�மிட� எ�ன இ'�கிற�, எ�ன ெசPகிேறா� அ?ல� எ�ன 

ெசPகிேறா� எ�ப� அ?ல, ஆனா? நா� யா! எ�ப�தா� மிக A�கியமான�. 



எனேவ: “விழி�தி',க�, வி>வாச�திேல நிைல�தி',க�, U'ஷராயி',க�, 

திட�ெகா�@,க�.உ,க� காGய,கெள?லா� அ�ேபாேட ெசPய5பட�கடவ�.” 

(1Co 16:13,14). உ,க� நட�ைத மMO� உறHக� Nல� கிறி3�வி� த�ைம 

பிரதிபலி���ப0 ெஜபி2,க�. 

7. ந�றி ெச)��த? - "ந�றி ெச)��பவ! எ�ைன� கன5ப���கிறா!, நா� 

கடHளி� இரEசி5ைப அவ'��� காE�வதM� அவ! வழிைய 

ஆய�த5ப���கிறா!" (ச, 50:23). என� கவைலக� மMO� சிரம,க� 

இ'(தேபாதி)�, ந�றி எ�ப� ேதவ� மீதான என� ந�பி�ைகயி� 

ெவளி5பாடா��. நா� அவைர இQவாO ெகௗரவி�தா? அவ! நம�� கி'ைப 

அளி�கிறா!. 

8. நS,க� உ�ைமயிேலேய எ�ைன ேநசி�கிறS!களா? - "  நS எ�ைன ேநசி�கிறாயா " 

(ேயாவா� 21:15-17). உயி!�ெதT(த கிறி3� சீேமா� ேப�'விட� இ(த 

ேக�விைய N�O Aைற ேகEடா!, அவ! ேமாசமாக ேதா?வியைட(த பிற�. நா� 

ேதா?வி2Mறா? இைறவ� ந�மிட� ேகEப� இேத ேக�விைய�தா�. நா� 

ேப�'ைவ5 ேபால பதிலளி�க� தயாராக இ'(தா? அவ! மீ��� பய�ப��த 

வி'�Uகிறா!. 

9. இர�க� - "பலிைய அ?ல இர�க�ைத2�, தகனபலிகைள5பா!�கி)� ேதவைன 

அறிகிற அறிைவ2�, வி'�Uகிேற�. " (ஓசியா 6:6). அ�ைட வ SEடா'ட� நா� 

நட(�ெகா�@� வித�தி? ேதவ� மீ��ள ந� அ�U ெவளி5ப�கிற�. ந�ைம 

நாேம ேசாதி��, ந� உறHகளி? அ�U, இர�க� மMO� வி>வாச�ைத 

கைடபி0�கிேறாமா எ�O பா!5ேபா�. 

10. பகி!த? - " தி'�கிறவ� இனி� தி'டாம?, �ைறLச)�ளவ.��� 

ெகா��க�த�கதாக� தன�� உ�டாயி'���ப0, த� ைககளினா? நலமான 

ேவைலெசP�, பிரயாச5பட�கடவ�. " (எேப 4 :28). ேபராைச அ?ல, ெப'(த�ைமேய 

ந� வா#�ைகைய� தS!மானி�க ேவ���. “என� பண� யா'ைடய�?” எ�ற 

ேக�விைய� ேகEக நா� தயாரா? 

11. சிMறி�ப� - "அவ! தம� வாயி� A�த,களா? எ�ைன A�தமி�வாராக 

(உ�1:2). சிMறி�ப�தி� அழ� கணவ�-மைனவி உறH�� ேதவ� ெகா��த வர�. 

நா� வ S#(த உலகி? வா#கிேறா�. ஆனா? கடHளி� கி'ைபயி� Nல� நம� 

மிக ெந'�கமான உறைவ2� �ண5ப��த A02�. 



12. ஆ@ைம - ஒ' கிறி3தவG� மிக A�கியமான A0H, கடHளிட� தன� 

வி'5ப�ைத ஒ5பைட5பதா��. பG>�த ஆவியானவ! நம� நட�ைத அ?ல� 

ஆ@ைமயி� ெவQேவO �ணாதிசய,கைள மாMறH� >�திகG�கH� 

வி'�Uகிறா!. எனேவ: "நS,க� இ(த5 பிரப]ச�திM� ஒ�த ேவஷ(தGயாம?, 

ேதவ.ைடய ந�ைம2� பிGயA� பG^ரணAமான சி�த� இ�னெத�O 

ப��தறிய�த�கதாக, உ,க� மன� Uதிதாகிறதினாேல மO_பமா�,க�." (ேரா 12: 2). 

13. �ணாதிசய,க� - நS,க� உ,க@�காக� க'�� அ05பைட ஆ@ைம 

வைகைய5 ெபா'Eப��தாம?, ேகாெலG�, ச,�யி�, கப� ேபா�ற நம� 

மனLேசா!H இ'(தா?, பG>�த ஆவியானவ! உ,களி? அவ'ைடய கனிகைள 

உMப�தி ெசPய அ.மதி5ப� A�கிய�: "அ�U, ச(ேதாஷ�, சமாதான�, 

நS0யெபாOைம, தயH, நM�ண�, வி>வாச�, சா(த�, இLைசயட�க�" (கலா 5:22.23). 

14. Uதிய அைடயாள� - "அவ'ைடய நாம�தி�ேம? வி>வாசA�ளவ!களாP 

அவைர ஏMO�ெகா�டவ!க� எ�தைனேப!கேளா, அ�தைன ேப!க@� 

ேதவ.ைடய பி�ைளகளா��ப0, அவ!க@�� அதிகார,ெகா��தா!." (ேயாவா� 

1:12). அMUத�!! இைறவைன5 ேபாMறி! தா#ைமயான வி>வாச�தி� Nல�, 

கிறி3�வி� சி)ைவ மரண�தி� Nல� இரEசி5பி� வர�ைத ஏMO�ெகா��, 

ேப!க@� ேதவ.ைடய பி�ைளக� எ�ற Uதிய அைடயாள�ைத5 ெபOகிேறா�. 

15. பலவ Sன� ச�தியாகிற� - “எ� கி'ைப உன��5ேபா��; பலவ Sன�திேல எ� 

பல� ^ரணமாP விள,�� எ�றா!. ஆைகயா?, கிறி3�வி� வ?லைம எ�ேம? 

த,��ப0, எ� பலவ Sன,கைள��றி�� நா� மிகH� ச(ேதாஷமாP 

ேம�ைமபாராE�ேவ�" (2Co 12:9). நம� பலவ Sன,க�, அவ'ைடய வ?லைமைய� 

காEட ேதவ� ெகா��த வாP5Uக�! எனேவ எ�வாக இ'(தா)� அவைர5 

ேபாMO,க�! 

16. இ0(� விT� அ3திவார,க�: “அ�U�ள கடHேள, மனித அ3திவார,க� 

அைன��� ெநாO,கி வ'கி�றன. சா!(� இ'�க இ(த உலகி? எ�H� இ?ைல. 

என�� எ�ன ந�பி�ைக இ'�கிற�? நS,க� எ?லா� வ?ல ேதவ� எ�பைத நா� 

அறிேவ� - உைட�க A0யாத மMO� அைச�க A0யாத. எனேவ, நா� எ� 

வா#�ைகைய உ�னிட� கE�ேவ�. க!�தராகிய இேய>ேவ, எ�.ைடய 

உOதியான அ3திவாரமாக இ'5பதM� ந�றி!” (ச, 11:3.4) 

17. வா#வதMகான ரகசிய� - “கிறி3�HடேனFடL சி)ைவயிலைறய5பEேட�; 

ஆயி.�, பிைழ�தி'�கிேற�; இனி நா� அ?ல, கிறி3�ேவ என��� 



பிைழ�தி'�கிறா!; நா� இ5ெபாT� மா�ச�தி? பிைழ�தி'�கிறேதா, எ�னி? 

அ�UF!(� என�காக� த�ைம�தாேம ஒ5U�ெகா��த ேதவ.ைடய 

�மாரைன5பMO� வி>வாச�தினாேல பிைழ�தி'�கிேற�.” (கலா 2:20). கிறி3தவ 

வா#�ைகைய வா#வதMகான ரகசிய�, கிறி3�ைவ ந�மி? வாழ 

அ.மதி5பதா��. அவ'ைடய வா!�ைதைய� ேகE�, ெஜப�தி? அவைர� 

ேத�,க�. 

18. ெசய?திற� - “அ�U�ள கடHேள, நா� கா5பாMற5பEடா)� என� 

ெசய?திற� சி�க?க� ெதாட!(தன. நா� ந?ல� ெசPய ேவ��� எ�O 

நிைன�ேத�. நS,க� எ?லா ந�ைமக@��� ஆதார� எ�பைத நா� 

UG(�ெகா�கிேற�. உம� நMெசய?கைள எ� Nல� ெசPய நS! எ�னி? 

வா#கிறS!க� எ�பைத இ5ேபா� நா� உண!கிேற�. நா� உ,கைள 

நிைன�கிறெபாT� எ� ேதவைன 3ேதா�திG�கிேற�. என� ெசய?திற� 

சி�கைல� தS!�ததM� ந�றி!” (Php 1:6) 

19. ேதவ� தன� வா�ைக� கா5பாMOகிறா!- “அ�U�ள ஆ�டவேர, நS,க� 

எ?லா� வ?ல ேதவ�, எனேவ எ�H� உ,க@�� க0னமாக இ?ைல. நS,க� 

வா�களி�தப0ேய ஆபிரகாைம கவனி��� ெகா�a!க�. நS,க� எ�ைன� 

கவனி��� ெகா�வதாக உOதியளி���ள S!க�, இ'5பி.� நS,க� ெசPவ S!க� 

எ�O ந�Uவ� சில ேநர,களி? என�� க0னமாக உ�ள�. தைடக� இ'(தா)� 

உ�ைம ந�UவதM� எ� ந�பி�ைகைய பல5ப���,க�. (ேரா 4:21) 

20. ேதவ� உ�ைம2�ளவ!- “பரேலாக� தக5பேன, உம� உ�ைம�த�ைமயி� 

சாதைன �ைறபாடMற�. நS,க� எ5ேபா�� உ,க� வா!�ைதைய� 

கைட5பி05ப!ீக�. நS,க� ெசா?வைதL ெசP2,க�. ஆனா? சில ேநர,களி? நா� 

த�மாறி ேதா?வி அைடகிேற�. ஆனா?, நா� �ேராக� ெசPதா)�, நS,க� 

உ�ைமயாகேவ இ',க�. உ�ைமயாகேவ, எ� வா#�ைகயி? நா� உ�ைன 

ந�ப A02�. எ� மனித உண!Hகைள5 ெபா'Eப��தாம? நா� உ�ைன 

ந�U�ப0 ெசP." (1 ெதெசா 5:24) 

21. கடHளி� அ�U -“பிதாவாகிய ேதவேன, எ�ைன மிகH� ேநசி�ததM� ந�றி. 

நS,க� எ5ப0 இேய> கிறி3�ைவ என�காக மG�க அ.5பின S!க� எ�O உ,க� 

வா!�ைத என�� ெசா?கிற�, நS,க� உ,கைள என��� ெகா�5பதMகாக, உ,க� 

வா#�ைகைய எ� Nல� வாழ A02�. உன� நிப(தைனயMற அ�ைப 



உணரH�, ந�பH�, ெபறH� எ�ைனL ெசP. அ5ேபா� நா� உ,க� Nல� 

வாழH� ேநசி�கH� A02�! ” (1 ேயாவா� 4:8.9) 

22. ேகாைழக�, ந�பி�ைகயMறவ!க�, ... - இ(த உலக�தி� அதிபதி கடHளி� 

ச�திய�தி� எதிG. இேய> அவைர ஆர�ப�திலி'(ேத ெபாPய� எ�O 

அைழ�தா!. கடHளி� உ�ைம2� அவ.ைடய ெபாPக@� ேமா��ேபா� 

ேமாதைல� தவி!5ப� மிகH� எளிதான�. ஆனா? ேவத U�தக� ந�ைம 

எLசG�கிற�. நா� ஒ' நிைல5பாEைட எ��க ேவ���. "ஆனா? ேகாைழக�, 

ந�பி�ைகயMறவ!க�, …அவ!களி� இட� அ�கினி கடலாக�தா� இ'���." 

23. அறிH இ?லாைம - “எ� ஜன,க� அறிவி?லாைமயினா? ச,காரமாகிறா!க�; 

நS அறிைவ ெவO�தாP ஆைகயா? நS எ� ஆசாGயனாயிராதப0�� நா.� 

உ�ைன ெவO��வி�ேவ�;…” (ஓசியா 4:6). கட(த கால�தி? இ3ேரைல5 

ேபாலேவ, இ�O ஒQெவா' கிறி3தவ'� ேதைவ5ப�� உலகிM� கடHளி� 

பிரதிநிதியாக இ'�க அைழ�க5ப�கிறா!க�. ெஜப�தி? உ�ளவராக இ',க�, 

ேவத�ைத5 ப0��, கடHளி� ச�திய�ைத5 பகி!(�ெகா�� வாT,க�. 

24. ேமP5ப!க� -“த,கைளேய ேமP�கிற இ3ரேவலி� ேமP5ப'�� ஐேயா! 

ேமP5ப! அ?லவா ம(ைதைய ேமP�கேவ���.” (எேச 34:2) ேமP5ப!க� 

ம(ைதைய� க�காணி��� தைலவ!க�. கணவ�, த(ைத எ�ற Aைறயி?, 

மைனவி மMO� �ழ(ைதகைள பராமG��� ெபாO5U எ,க@�� 

வழ,க5பE��ள�. கடHளி� அ,கீகார�ைத5 ெபMற மனிதராக இ',க�. 

25. ேதவப�தி2�ள மனித!க� -“இரEசி2� க!�தாேவ, ப�தி2�ளவ� 

அMO5ேபாகிறா�; உ�ைம2�ளவ!க� ம.U�திரG? �ைற(தி'�கிறா!க�.” (ச, 

12:1). சமீப�தி? ஒ' அ�பான, ெதPவ Sக ந�ப! இற(�விEடா!, கிA 1000 

ஆ��க@�� A�U தாவ Sதி� இ(த வா!�ைத என�� நிைனdEட5பEட�. 

ேந!ைமயான மனித!க� மMO� த,க� ந�பி�ைகைய வா#பவ!க� மிக� �ைறH. 

ெதPவ Sக மனிதனாக இ'�க ேவ�0�ெகா�! 

26. வழிகாE�த? - "பி�ைளயானவ� நட�கேவ�0ய வழியிேல அவைன நட��; 

அவ� Aதி!வயதி)� அைத விடாதி'5பா�. (நSதிெமாழிக� 22.6). 

ெபMேறா!களாகிய ந� பி�ைளக� ெபGயவ!களாகிவிEடா)�, அவ!க� வழி 

தவறாம? இ'�க, ஆ�டவ'��5 பய(� அவ!கைள வள!�க அவ!க@�� 

அ'@� ஞானA� ேதைவ. - ந�றி, ஆ�டவேர, உ,க� உதவிைய நா,க� 

ந�பலா�. 



27. உ�fத? - "உ� ைககளி� பிரயாச�ைத நS சா5பி�வாP; உன��5 பா�கியA� 

ந�ைம2� உ�டாயி'���. (ச,கீ:128:2). ேவைலயி?லாத ஆ�க@�காக 

ெஜபி5ேபா�. க�ணியமான ேவைல2ட� அவ!க@�� கதHக� திற�க5பட 

ேவ��� எ�O நா,க� இ�O பG(� ேப>கிேறா�. அதனா? அவ!க� 

���ப�திM� ேபா�மான வா#வாதார�ைத வழ,க A02�. 

28. மைனவி - வி>வாச�, gPைம மMO� க�ணிய� ஆகியைவ 

பய�ப��த5படாத வா!�ைதகளாக� ெதGகிற�. ஆனா? கிறி3தவ கணவ.��, 

ைபபிளி� ேபாதைன ெபா'(��: "இளவயதி? இ'(ேத உன��� கிைட�த 

மைனவியி? மகி#Lசியாக இ'". (நSதிெமாழிக� 5.18). ஆ�டவேர, எ,கைள 

எLசG��, ேசாதைனகைள சமாளி�கH�, எ,கள�  மைனவிகைள மதி�கH� 

உதH� உம� ஆவி�� ந�றி ெச)��கிேற�. 

29. பி�ைளகக� - "பி�ைளகளி� பி�ைளக� Aதிேயா'��� கிhட�; பி�ைளகளி� 

ேம�ைம அவ!க� பிதா�கேள.". (நSதிெமாழிக� 17.6) ஒேர ���ப�தி? 

தைலAைறக@�� இைடேய ஆேரா�கியமான சகவா#H பல ஆ��களாக 

வள!�க5ப�� உறவி� பலனா��. பரேலாக� தக5பேன, தக5ப�களாகிய 

எ,க@�� ஞானA�ளவ!களாகH�, எ,க� ���ப,களி? சமநிைலைய5 

ேபணH� கMO�ெகா�,க�. 

30. ஆராதைன - "க!�த'ைடய ஆலய�திM�5 ேபாேவா� வா',க� எ�O என�� 

அவ!க� ெசா�னேபா� மகி#Lசியாயி'(ேத�.." (ச,கீத� 122.1) தாவ S� அரச! 

கடHளி� மMற பி�ைளக@ட� க!�தைர ஆராதி�க அைழ�க5பEடேபா� 

மகி#Lசியைட(தா!. ேதவாலய,க@��L ெச�O த,க� ���ப�தினைர ஒ�றாக 

இைறவைன ஆராதி�க அைழ��� ஆ�க� ேதைவ. ஆ�டவேர, எ�.ட� 

இைறவைன� ெகா�டாட மMறவ!கைள நா� ஊ��வி5ேப�. 

31. அ.மான� - "உ� இளைமைய��றி�� ஒ'வ.� உ�ைன 

அசEைடப�ணாதப0��, நS வா!�ைதயி)�, நட�ைகயி)�, அ�பி)�, ஆவியி)�, 

வி>வாச�தி)�, கMபி)�, வி>வாசிக@�� மாதிGயாயி." (I தSேமா�ேத2 4:12). 

தSேமா�ேத2 தன� நிைல5பாEைட எ��கH�, கிறி3தவ!களி� வா#�ைக எ5ப0 

இ'�க ேவ��� எ�பைத� காEடH� அறிHO�த5ப�கிற�. - ஆ�டவேர, 

கலாLசார� மMO� அரசிய? அT�த� இ'(தேபாதி)�, உம� சாEசியாக 

இ'5பதM��, எ?லா ேநர,களி)� உம��� த�தியான Aைறயி? வா#வதM�� 

என�� ைதGய� ெகா�,க�. 


