
विजेता जागो- निंबर 2024 

  

1. चररत्र -परमेश्वर को हमारे आराम से ज्यादा हमारे चररत्र की चचिंता है।  मनुष्ोिं के चिए प्रार्थना करें  चक वे 

परमेश्वर को उनके चररत्र का चनमाथण करने की अनुमचत दें , चाहे पररस्थर्चतयााँ कैसी भी होिं।  हम मसीह की 

छचव के अनुरूप बन रहे हैं।  (रोचम 8:26-29) 

  

2. स्वजीिन -परमेश्वर जानबूझकर हमारे अिंदर के आत्म-जीवन पर आक्रमण करता है।  जहािं स्वयिं है, वहािं 

अहिंकार और अचभमान की पीडा है। मनुष्ोिं के चिए प्रार्थना करें  चक वे उन कीिोिं के प्रचत समपथण करें  

चजनका उपयोग परमेश्वर स्वयिं-जीवन को कू्रस पर चढाने के चिए करते हैं ताचक हम और अचिक मसीह के 

समान बन सकें । (गिा 5:24) 

  

3. ट्र ाइकोट्ॉमी - मनुष् एक चत्रगुणात्मक प्राणी है, जो परमेश्वर की छचव में बनाया गया है (उत्पचत 1:27)।  

हम आत्मा, प्राण, शरीर हैं (1 चर् 5:23)।  पुरुषोिं के चिए प्रार्थना करें  चक वे तीनोिं स्तरोिं पर सिंतुिन और स्वास्थ्य 

चवकचसत करने के प्रचत सचेत रहें: आध्यास्त्मक गहराई, भावनात्मक स्वास्थ्य, शारीररक व्यायाम। 

  

4. प्रलोभन - आगे आने वािे प्रिोभनोिं के बारे में चचिंता करने के बजाय, मनुष्ोिं के चिए इस क्षण, वतथमान में, 

अभी परमेश्वर के प्रचत वफादार रहने के चिए प्रार्थना करें।  यचद हम यही िं और अभी परमेश्वर के प्रचत वफादार 

हैं, तो यह इतना भारी नही िं िगता। आइए हम इसमें परमेश्वर का सम्मान करें , और चफर इसमें, और चफर 

इसमें, जैसे हनोक परमेश्वर के सार् चिा, जैसा चक यीशु ने उदाहरण चदया। (उत्पचत 5:24) 

  

5. प्रवतष्ठा-मेरा चररत्र वह है जो मैं हिं, मेरी प्रचतष्ठा वह है जो दूसरे कहते हैं चक मैं हिं।  डी.एि. मूडी ने कहा चक 

अगर हम अपने चररत्र का ख्याि रखेंगे तो हमारी प्रचतष्ठा खुद-ब-खुद अपना ख्याि रखेगी।  प्रार्थना करें  चक 

मनुष् चनजी तौर पर और सावथजचनक तौर पर भी िमथचनष्ठ बनें।  परमेश्वर ने इब्राहीम से कहा, "मेरे सामने 

चिो और चसद्ध (पूणथ) बनो। (उत्पचत 17:1) 

  

6. हम कौन हैं? – यह नही िं चक हमारे पास क्या है, न ही हम क्या करते हैं या क्या जानते हैं, बस्ि हम कौन हैं 

यह सबसे ज्यादा मायने रखता है। इसचिए: “साविान रहो; चवश्वास में दृढ रहो; साहसी व्यस्ि बनो; मजबूत 



बनो। सब कुछ पे्रम से करो” (1कुर 16:13,14)। प्रार्थना करें  चक मसीह का चररत्र आपके व्यवहार और ररश्ोिं 

में प्रचतचबिंचबत हो। 

7. धन्यिाद देना- "जो िन्यवादबचि चढाता है, वह मेरा आदर करता है, और वह मागथ तैयार करता है, चक मैं 

उसे परमेश्वर का चकया हुआ उद्धार चदखाऊिं " (भजन 50:23)। मेरी चचिंताओिं और कचिनाइयोिं के बावजूद 

िन्यवाद, परमेश्वर के प्रचत मेरे चवश्वास की अचभव्यस्ि है। यचद हम उसका इस प्रकार आदर करते हैं तो वह 

हमें प्रचतफि देता है। 

8. क्या तुम मुझसे सच्चा प्यार करते हो? – "क्या तुम सचमुच मुझसे प्यार करते हो" (यूहन्ना 21:15-17)। 

जब वह बुरी तरह असफि हो चुका र्ा तब पुनजीचवत मसीह ने शमौन पतरस से यह प्रश्न तीन बार पूछा। यह 

चबिुि वही प्रश्न है जो प्रभु हमसे तब पूछें गे जब हम उन्हें चवफि कर देंगे। यचद हम पतरस की तरह उत्तर 

देने के चिए तैयार हैं तो वह हमको दोबारा उपयोग करेगा। 

9. दया- "क्योिंचक मैं बचिदान नही िं, परनु्त दया चाहता हिं, और होमबचि से बढकर परमेश्वर का अनुग्रह चाहता 

हिं" (होस 6:6)। परमेश्वर के प्रचत हमारा पे्रम इस बात से प्रकट होता है चक हम अपने पडोचसयोिं के सार् कैसा 

व्यवहार करते हैं। आइए खुद को परखें और देखें चक क्या हम अपने ररश्ोिं में पे्रम, दया और वफादारी का 

अभ्यास करते हैं। 

10. साझा करना - "जो चोरी करता रहा है वह अब चोरी न करे, परनु्त अपने हार्ोिं से कुछ उपयोगी काम 

करते हुए काम करे, ताचक उसके पास जरूरतमिंदोिं को बािंटने के चिए कुछ हो" (इचफचसयोिं 6:28)। िोभ नही िं, 

उदारता ही हमारे जीवन का चनिाथरण करने पाए। क्या मैं यह सवाि पूछने के चिए तैयार हिं चक "मेरे पैसे का 

माचिक कौन है?" 

11. कामुकता - "वह मुझे अपने मुिंह से चूमे, क्योिंचक तेरा पे्रम दाखमिु से भी अचिक मनोहर है" (के्ष्रष्ठ 1:2)। 

कामुकता की सुिंदरता पचत-पत्नी के ररशे् के चिए परमेश्वर का उपहार है। हम पचतत दुचनया में रहते हैं। 

िेचकन परमेश्वर की कृपा से हमारा सबसे घचनष्ठ ररश्ा भी िीक हो सकता है। 

12. व्यक्तित्व - एक मसीही के चिए सबसे महत्वपूणथ चनणथय अपनी इच्छा को परमेश्वर के प्रचत समपथण करना 

है। पचवत्र आत्मा हमारे व्यवहार, या व्यस्ित्व की चवचभन्न चवशेषताओिं को बदिना और शुद्ध करना चाहता है। 

इसचिए: "इस सिंसार के सदृश न बनो; परनु्त तुम्हारे मन के नए हो जाने से तुम्हारा चाि–चिन भी बदिता 

जाए" (रोम 12:2)। 

13. स्वभाि - इस बात से स्वतिंत्र चक आप अपने चिए चकस प्रकार का मौचिक व्यस्ित्व ग्रहण करते हैं, चाहे 

वह चपत्तशामक, रिचपपासु, कफयुि या उदासीन हो, महत्वपूणथ बात यह है चक आप पचवत्र आत्मा को 

अपने अिंदर अपना फि उत्पन्न करने की अनुमचत देते हैं: "पे्रम, आनिंद, शािंचत, िैयथ, दया, भिाई, सच्चाई, 

नम्रता और सिंयम" (गिा 5:22.23) 



14. नई पहचान - "तौभी चजतनोिं ने उसे ग्रहण चकया, अर्ाथत् उन सभोिं को, चजन्होिंने उसके नाम पर चवश्वास 

चकया, उस ने परमेश्वर की सन्तान होने का अचिकार चदया" (यूहन्ना 1:12)। अद्भुत!! प्रभु की सु्तचत हो! यह 

चवनम्र चवश्वास के माध्यम से है, कू्रस पर मसीह की प्रायचित मृतु्य के माध्यम से मोक्ष के उपहार को स्वीकार 

करके, हम परमेश्वर की सिंतान के रूप में नई पहचान प्राप्त करते हैं। 

15. कमजोरी ताकत बन जाती है – “मेरा अनुग्रह तुम्हारे चिए काफी है क्योिंचक मेरी सामर्थ चनबथिता में 

पररपूणथ होती है। इसचिये मैं और भी अचिक आनन्द से अपनी चनबथिताओिं पर घमण्ड करूिं गा, चक मसीह की 

शस्ि मुझ पर बनी रहे” (2 कुर 12:9)। हमारी कमजोररयााँ परमेश्वर के चिए अपनी शस्ि चदखाने का अवसर 

हैं! इसचिए चाहे कुछ भी हो, उसकी सु्तचत करो! 

16. ढहती नीिं: “चप्रय परमेश्वर, सभी मानवीय नी िंव ढह रही हैं। इस सिंसार में ऐसा कुछ भी नही िं है चजस पर 

चनभथर चकया जा सके। मेरे चिए क्या आशा है? मैं जानता हिं चक आप सवथशस्िमान परमेश्वर हैं - अटूट और 

अटि। इसचिए, मैं अपना जीवन आप पर चनचमथत करूिं गा। हे प्रभु यीशु, मेरी दृढ नी िंव बनने के चिए 

िन्यवाद!'' (भजन 11:3.4) 

17. जीने का रहस्य – “मैं मसीह के सार् कू्रस पर चढाया गया हाँ, अब मैं जीचवत न रहा, पर मसीह मुझ में 

जीचवत है; और मैं शरीर में अब जो जीचवत हाँ तो केवि उस चवश्वास से जीचवत हाँ जो परमेश्वर के पुत्र पर है, 

चजस ने मुझ से पे्रम चकया और मेरे चिये अपने आप को दे चदया।” (गिा 2:20)। मसीही जीवन जीने का रहस्य 

मसीह को हमारे भीतर और हमारे माध्यम से रहने की अनुमचत देना है। उसका वचन सुनें और प्रार्थना में उसे 

खोजें। 

18. प्रदर्शन - “चप्रय परमेश्वर, मेरे बचाए जाने के बावजूद भी मेरी प्रदशथन सिंबिंिी समस्याएाँ  जारी हैं। मैंने 

सोचा चक मुझे अच्छा करना है. मैं समझता हिं चक आप सभी अच्छाइयोिं का स्रोत हैं। अब मुझे एहसास हुआ 

चक आप मेरे माध्यम से अपने अचे्छ कायथ करने के चिए मुझमें रहते हैं। मेरी प्रदशथन समस्या का समािान 

करने के चिए िन्यवाद!” (चफचि 1:6) 

  

19. परमेर््िर अपना िादा वनभाते हैं- “चप्रय परमेश्वर, आप सवथशस्िमान परमेश्वर हैं इसचिए आपके 

चिए कुछ भी कचिन नही िं है। जैसा आपने वादा चकया र्ा, आपने इब्राहीम की देखभाि की। आपने मेरा 

ख्याि रखने का भी वादा चकया है, हािााँचक कभी-कभी मेरे चिए यह चवश्वास करना कचिन होता है चक आप 

ऐसा करें गे। बािाओिं के बावजूद आप पर चवश्वास करने के चिए मेरे चवश्वास को मजबूत करें। (रोम 4:21) 

  

20. परमेर््िर विश्वासयोग्य है- "स्वगीय चपता, आपकी वफादारी का टर ैक ररकॉडथ  तु्रचटहीन है। आप हमेशा 

वायदोिं में खरे हैं। आप जो कहते हैं वह करते हैं. िेचकन कभी-कभी मैं िडखडा जाता हिं और असफि हो 

जाता हिं। तब भी, जब मैं बेवफा हिं, आप वफादार रहते हो। सचमुच, मैं अपने जीवन को िेकर आप पर 



भरोसा कर सकता हिं। मेरी मानवीय सिंवेदनाओिं की परवाह चकए चबना मुझे आप पर भरोसा करने के चिए 

पे्रररत करें।" (1 चर्स 5:24) 

  

21. परमेर््िर का पे्रम -“हे परमेश्वर, मुझे इतना प्यार करने के चिए िन्यवाद। आपका वचन मुझे बताता है 

चक आपने यीशु मसीह को मेरे चिए मरने के चिए कैसे भेजा ताचक आप अपने आप को मुझे दे सकें , ताचक 

आप मेरे माध्यम से अपना जीवन जी सकें । होने दे चक मैं चबना शतथ आपके प्यार का एहसास, चवश्वास और 

प्राप्त करने कर सकूाँ । तब मैं आपके माध्यम से जी सकूिं गा और पे्रम कर सकूिं गा!” (1यूहन्ना 4:8.9) 

  

22. कायर, अविश्वासी,... - इस सिंसार का राजकुमार परमेश्वर की सच्चाई का चवरोिी है। यीशु ने शुरू से 

ही उसे झिूा कहा। जब परमेश्वर का सत्य और उसका झूि टकराते हैं तो टकराव से बचना बहुत आसान हो 

जाता है। िेचकन बाइबि हमें चेतावनी देती है। हमें दृढ रहना चाचहए. "िेचकन कायर, अचवश्वासी,...उनका 

थर्ान अचिमय झीि में होगा।" 

  

23. ज्ञान का अभाि– “मेरे िोग ज्ञान के अभाव से नष्ट हो गए हैं। क्योिंचक तू ने ज्ञान को अस्वीकार चकया है, मैं 

भी तुझे अपने याजक के रूप में अस्वीकार करता हिं…” (होस 4:6)। अतीत में इजराइि की तरह, आज 

प्रते्यक मसीही को जरूरतमिंद दुचनया के चिए परमेश्वर का प्रचतचनचि बनने के चिए बुिाया जाता है। प्रार्थना 

करने वािे व्यस्ि बनें, पचवत्रशास्त्र का अध्ययन करें  और परमेश्वर की सच्चाई को जीएिं  और साझा करें। 

  

24. चरिाहे -“हाय उन चरवाहोिं पर जो केवि अपनी ही देखभाि करते हैं! क्या चरवाहोिं को झुण्ड की 

देखभाि नही िं करनी चाचहए?” (यहेज 34:2) चरवाहे ऐसे अगुवे होते हैं चजनके पास झुिंड की चनगरानी होती है। 

पचत और चपता के रूप में, हमें अपनी पत्नी और बच्चोिं की देखभाि करने की चजमे्मदारी दी गई है। ऐसा 

व्यस्ि बनें जो परमेश्वर की स्वीकृचत को प्राप्त करता हो। 

  

25. धमी पुरुष -“हे प्रभु, सहायता कर, क्योिंचक भि अब नही िं रहे; चवश्वासयोग्य िोग मनुष्ोिं के बीच में से 

िुप्त हो गए हैं” (भजन 12:1)। हाि ही में एक चप्रय, िमथचनष्ठ चमत्र का चनिन हो गया और मुझे िगभग 1000 

वषथ ईसा पूवथ डेचवड का यह वचन याद आया। ऐसे बहुत कम िोग हैं जो ईमानदार व्यस्ि हैं और जो अपने 

चवश्वास को जीते हैं, चाहे कोई भी कीमत चुकानी पडे। एक िमाथत्मा व्यस्ि बनने के चिए प्रार्थना करें ! 

  



26. मागशदर्शन-ऐसी चशक्षा "िडके को उसी मागथ की चशक्षा दे चजसमें उसको चिना चाचहए, और वह बुढापे 

में भी उससे न हटेगा।" देने के चिए दृढता और िैयथ की आवश्यकता होती है (नीचतवचन 22.6)। माता-चपता 

के रूप में हमें अपने बच्चोिं को प्रभु के भय में बडा करने के चिए अनुग्रह और बुस्द्ध की आवश्यकता है, ताचक 

जब वे बडे हो जाएिं , तब भी वे मागथ से न भटकें । - िन्यवाद परमेश्वर, चक हम आपकी मदद पर भरोसा कर 

सकते हैं। 

27. जीविका - "क्योिंचक तू अपने पररश्रम का फि खाएगा; तू आनस्न्दत रहेगा, और तेरे सार् सब कुशि 

होगा" (भजन सिंचहता:128:2)। आइए उन पुरुषोिं के चिए प्रार्थना करें  जो बेरोजगार हैं। हम आज मध्यथर्ता 

करते हैं चक उनके चिए अचे्छ काम के दरवाजे खुि सकें । चजससे वे पररवार का पयाथप्त भरण-पोषण कर 

सकें । 

28. पत्नी -वफादारी, पचवत्रता और गररमा अप्रयुि शब्द प्रतीत होते हैं। िेचकन मसीही पचत के चिए, 

बाइचबि की चशक्षा िागू होती है: "उस पत्नी में आनन्द मनाओ जो तुम्हें युवावथर्ा से चमिी है"। (नीचतवचन 

5.18). परमेश्वर, आपकी आत्मा के चिए िन्यवाद जो हमें चेतावनी देती है और हमें प्रिोभनोिं पर काबू पाने 

और हमारी पचत्नयोिं का सम्मान करने में मदद करती है। 

29. बचे्च - "बच्चोिं के बचे्च बूढोिं के चिए मुकुट हैं, और चपता अपने बच्चोिं का गौरव हैं।" (नीचतवचन 17.6) एक 

ही पररवार में पीचढयोिं के बीच स्वथर् सह-अस्स्तत्व वषों से चवकचसत ररशे् का फि है। स्वगीय चपता, एक चपता 

के रूप में हमें बुस्द्धमान बनना और अपने पररवारोिं में सिंतुिन बनाना चसखाएिं । 

30. आराधना - "जब उन्होिंने मुझ से कहा, आओ, हम यहोवा के भवन को चिें, तब मैं आनस्न्दत हुआ।" 

(भजन 122.1) राजा दाऊद को खुशी हुई जब उसे परमेश्वर के बाकी बच्चोिं के सार् परमेश्वर की आरािना 

करने के चिए आमिंचत्रत चकया गया। चचों को ऐसे पुरुषोिं की आवश्यकता है जो जाकर अपने पररवारोिं को एक 

सार् प्रभु की आरािना करने के चिए आमिंचत्रत करें। परमेश्वर, क्या मैं दूसरोिं को मेरे सार् प्रभु का जश्न मनाने 

के चिए पे्रररत कर सकता हिं? 

31. मान लीवजये - "वचन, व्यवहार, पे्रम, चवश्वास और पचवत्रता में चवश्वाचसयोिं के चिए एक उदाहरण बनें।" (1 

तीमुचर्युस 4:12) तीमुचर्युस को अपना पक्ष रखने और यह चदखाने के चिए प्रोत्साचहत चकया जाता है चक एक 

मसीही का जीवन कैसा होना चाचहए। - परमेश्वर, सिंसृ्कचत और राजनीचतक दबाव के बावजूद मुझे आपका 

गवाह बनने और हर समय आपके योग्य तरीके से जीने का साहस प्रदान करें। 


