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1. Karakteri - Zoti éshté mé i shgetésuar pér karakterin toné sesa pér rehatiné toné.
Lutuni qé burrat ta lejojné Peréndiné té krijojé karakterin e tyre pavarésisht nga
rrethanat. Ne po pérshtatemi me imazhin e Krishtit. (Romakét 8:26-29)

2. Egoizmi - Zoti sulmon géllimisht egoizmin tek ne. Aty ku ndodhet vetja, nodhet
dhimbja e egos dhe krenarisé. Lutuni gé burrat t'i dorézohen gozhdéve gé Peréndia
pérdor pér té kryqézuar vetveten né ményré gé ne té jemi mé té ngjashém me
Krishtin. (Gal 5:24)

3. Trikotomia - Njeriu éshté njé genie treshe, e krijuar sipas shémbélltyrés sé
Peréndisé (Zn 1:27). Ne jemi shpirt, shpirt, trup (1 Thu 5:23). Lutuni gé burrat té jené
té géllimshém né kultivimin e ekuilibrit dhe shéndetit né té tre nivelet: thellésia
shpirtérore, shéndeti emocional, ushtrimet fizike.

4. Tundimi - Né vend gé té shgetésoheni pér tundimet gé ju presin, lutuni gé burrat
té jené besniké ndaj Zotit né kété moment, né té tashmen, tani. Nése i jemi besniké
Peréndisé kétu dhe tani, nuk ndihet aqg té dérrmuar. Le ta nderojmé Peréndiné né
kété, dhe pastaj né kété, dhe pastaj né kété, si¢c eci Enoku me Perénding, si¢c na e
dha shembullin veté Jezusi. (Zanafilla 5:24)

5. Reputacioni - Karakteri im éshté ai gé jam, reputacioni im éshté ai gé té tjerét
thoné se jam. DL Moody tha nése ne kujdesemi pér karakterin toné, reputacioni yné
do té kujdeset pér veten. Lutuni gé njerézit té jené té peréndishém si né fshehtési
ashtu edhe né publik. Peréndia i tha Abrahamit: "Ec para meje dhe béhu i pérsosur (i
pjekur, i ploté) (Zanafilla 17:1).

6. Kush jemi ne? — Jo ¢faré kemi, as ¢faré béjmé apo dimé, por kush jemi éshté ajo
gé ka mé shumé réndési. Prandaj: “Jini vigjilenté; géndroni té patundur né besim;
béhu njeri me guxim; té jeté i forté. Béni gjithgcka me dashuri” (1 Korintasve
16:13,14). Lutuni qé karakteri i Krishtit t&€ pasqyrohet pérmes sjellijes dhe
marrédhénieve tuaja.

7. Falénderimi — “Ai gé ofron flijime falénderimi mé nderon dhe pérgatit udhén gé
uné t'i tregoj shpétimin e Peréndisé” (Psalmet 50:23). Falénderimi, pavarésisht
shgetésimeve dhe véshtirésive té mia, éshté shprehja e besimit tim ndaj Zotit. Ai na
shpérblen nése e nderojmé Até né kété ményreé.

8. A mé do vértet? — “A mé do vértet mua” (Gjoni 21:15-17). Krishti i ringjallur i béri
tri heré kété pyetje Simon Pjetrit, pasi ai e kishte déshtuar keq. Eshté pikérisht kjo
pyetje gé Zoti do té na béjé kur ne ta kemi déshtuar. Ai déshiron té pérdoré pérseéri
nése ne jemi gati té pérgjigjemi si Pjetri.

9. Méshira — “Sepse uné déshiroj méshiré, jo flijime dhe njohje t& Peréndisé né vend
té olokausteve” (Osea 6:6). Dashuria joné pér Peréndiné shfaget né ményrén se si
sillemi me fqinjin toné. Le té testojmé veten dhe té shohim nése praktikojmé dashuri,
méshiré dhe besnikéri né marrédhéniet tona.



10. Ndarja — “Ai gé ka vjedhur nuk duhet té viedh mé, por duhet té punojé, duke
béré dicka té dobishme me duart e veta, qé té keté dicka pér té ndaré me ata gé
kané nevojé” (Efesianéve 6:28). Jo lakmia, por bujaria duhet té pércaktojé jetén

toné. A jam gati té béj pyetjen "Kush i zotéron paraté e mia?"

11. Erotizmi — “Léreni té mé puthé me puthjet né gojén e tij — sepse dashuria jote
éshté mé e kéndshme se vera” (Kantiku i Kantikéve 1:2). Bukuria e erotizmit éshté
dhurata e Zotit pér marrédhéniet midis burrit dhe gruas. Ne jetojmé né njé boté té
réné. Por népérmjet hirit té Peréndisé edhe marrédhénia joné mé intime mund té
shérohet.

12. Personaliteti — Vendimi mé i réndésishém pér njé té krishteré éshté dorézimi i
vullnetit té tij ndaj Zotit. Fryma e Shenjté déshiron té ndryshojé dhe té pastrojé
karakteristikat e ndryshme té sjelljes ose personalitetit toné. Prandaj: “Mos u
pérshtatni mé modelit t& késaj bote, por transformohuni me ané té ripértéritjes sé
mendjes suaj”’ (Romakét 12:2).

13. Temperamentet — Pavarésisht nga lloji i tipit themelor té personalitetit qé
supozoni pér veten tuaj, nése jeni kolerik, sanguin, flegmatik apo melankolik, ajo gé
ka réndési éshté gé té lejoni Frymén e Shenijté té prodhojé frytin e Tij né ju:
“Dashuri, gézim, paqe, durim , mirésia, mirésia, besnikéria, butésia dhe vetékontrolli”
(Gal 5:22.23)

14. Identiteti i ri — “Megjithaté, té gjithé atyre gé e pranuan, atyre gé besuan né
emrin e tij, ai u dha té drejtén té béhen bij t& Peréndisé” (Gjoni 1:12). E
mahnitshme!! Lavdéroni Zotin! Eshté népérmjet besimit té pérulur, duke pranuar
dhuratén e shpétimit népérmjet vdekjes shlyese té Krishtit né kryq, gé ne marrim
identitetin e ri si Fémijé té Peréndisé.

15. Dobésia béhet fuqgi — “Hiri im t€ mjafton, sepse fugia ime pérsoset né dobési.
Prandaj, do t&¢ mburrem edhe mé shumé me gézim pér dobésité e mia, qé fugia e
Krishtit t& géndrojé mbi mua” (2Ko 12:9). Dobésité tona jané mundésité e Peréndisé
pér té treguar fuqiné e Tij! Prandaj, lavdérojeni Até pa marré parasysh c¢faré!

16. Themelet e shkatérruara: “| dashur Zot, té gjitha themelet njerézore po
shkérmogen. Nuk ka asgjé né kété boté nga e cila t& mbéshtetet. Cfaré shprese ka
pér mua? Uné e di se Ti je Zoti i Plotfugishém—i pathyeshém dhe i pal€kundur.
Prandaj, uné do ta ndértoj jetén time mbi Ty. Faleminderit, Zot Jezus, qé je themeli
im i forté!” (Psalmi 11:3.4)

17. Sekreti pér té jetuar — “Uné jam kryqézuar me Krishtin dhe nuk jetoj mé, por
Krishti jeton né mua. Jetén gé jetoj né trup, e jetoj me ané té besimit né Birin e
Peréndisé, gé mé deshi dhe e dha veten pér mua” (Galatasve 2:20). Sekreti pér té
jetuar jetén e krishteré éshté té lejojmé Krishtin té jetojé brenda dhe népérmjet nesh.
Dégjoni Fjalén e Tij dhe kérkojeni Até né lutje.

18. Performanca - “| dashur Zot, problemet e mia té performancés kané vazhduar
edhe pse jam shpétuar. Mendova se duhej té béja miré. Uné e kuptoj se Ti je Burimi
i té gjitha mirésisé. Tani e kuptoj se Ti jeton né mua pér té kryer veprat e tua t€ mira
népérmjet meje. Faleminderit pér zgjidhjen e problemit tim té performancés!” (
Filipianét 1:6)



19. Zoti e mban premtimin e tij - “| dashur Zot, Ti je Zoti i Plotfugishém késhtu gé
asgjé nuk éshté shumé e véshtiré pér ty. Ti u kujdese pér Abrahamin, ashtu si¢
premtove. Ti mé ke premtuar gjithashtu se do té kujdesesh pér mua, megjithése
ndonjéheré éshté e véshtiré pér mua té besoj se do té kujdesesh pér mua. Forco
besimin tim pér té besuar Ty pavarésisht pengesave.” (Romakét 4:21)

20. Peréndia éshté besnik - “Até Qiellor, historia jote e besnikérisé éshté e
patémeté. Ju gjithmoné e mbani fjalén tuaj. Ju béni até gé thoni. Por ndonjéheré
IEkundem dhe déshtoj. Por, edhe kur uné jam i pabesé, ju géndroni besnik. Me té
vérteté, uné mund t'ju besoj jetén time. Mé béj té té besoj, pavarésisht nga shqisat e
mia njerézore.” (1 Th 5:24)

21. Dashuria e Zotit - “O Até Zot, faleminderit ¢ mé do kaq shumé. Fjala jote mé
tregon se si e dérgove Jezu Krishtin té vdiste pér mua, né ményré qé té meé jepje
veten time, gé t& mund ta jetosh jetén Ténde népérmjet meje. Mé béj té kuptoj, besoj
dhe marr dashuriné Ténde té pakushtézuar. Atéheré do té jem né gjendje té jetoj
dhe té dua pérmes Teje!” (1 Gjonit 4:8,9)

22. Frikacake, té pabesé, ... — Princi i késaj bote éshté kundérshtari i sé vértetés sé
Zotit. Jezusi e quaiti até njé Génjeshtar gé né fillim. Eshté shumé mé e lehté té
shmangésh konfrontimin kur e vérteta e Zotit dhe génjeshtrat e tij pérplasen. Por
Bibla na paralajméron. Ne duhet t&€ mbajmé njé pozicion. "Por frikacakét,
jobesimtarét...vendi i tyre do t€ jeté né ligenin e zjarrté."

23. Mungesa e diturisé — “Populli im éshté shkatérruar nga mungesa e diturisé.
Duke gené se ti ke refuzuar dituriné, edhe uné té refuzoj ty si priftin tim...” (Osea
4:6). Si Izraeli né té kaluarén, edhe sot ¢do i krishteré thirret té jeté pérfagésuesi i
Zotit né njé boté né nevojé. BEhuni njé burré ii lutjes, studioni Shkrimin dhe jetoni
dhe ndani té vértetén e Peréndisé.

24. Barinjté - “Mjeré barinjté qé kujdesen vetém pér veten e tyre! A nuk duhet té
kujdesen barinjté pér kopené?” (Ezekieli 34:2) Barinjté jané udhéheqés gé kané
mbikéqyrjen e kopesé. Si bashkéshort dhe baba, neve na éshté dhéné pérgjegjésia
té kujdesemi pér gruan dhe fémijét tané. BEhu njé njeri gé plotéson miratimin e Zotit.

25. Burrat e peréndishém — “Ndihmo, Zot, sepse té devotshmit nuk jané mé;
besnikét jané zhdukur nga mesi i njerézve” (Psalmet 12:1). Kohét e fundit ndérroi
jeté njé mik i dashur, i peréndishém dhe m'u kujtua kjo fjalé nga Davidi rreth 1000
vjet para Krishtit. Ka kaq pak njeréz me integritet dhe gé jetojné besimin e tyre,
pavarésisht nga kostoja. Lutuni gé té jeni njé njeri i peréndishém!

26. Udhézim — Pér té udhézuar “njé fémijé né rrugén gé duhet té shkojé” kérkon
kémbéngulje dhe durim (Fjalét e Urta 22.6). Si prindér, ne kemi nevojé pér hirin dhe
mencuriné pér t'i rritur fémijét tané me frikén e Zotit, né ményré gé edhe kur té rriten,
té mos devijojné nga rruga. - Faleminderit Zot, gé mund t&é mbéshtetemi né ndihmén
ténde.

27. Sigurimi i Zotit - "Sepse do té hani nga mundi i duarve tuaja, do té jeni té lumtur
dhe ¢do gjé do té jeté miré me ju" (Psalmet:128:2). Le té lutemi pér burrat gé jané té



papuné. Ne ndérmjetésojmé sot gé t'u hapen dyert me puné té denjé. Né ményré gé
ata té jené né gjendje té sigurojné ushgim té mjaftueshém pér familjen.

28. Gruaja - Besnikéria, pastértia dhe dinjiteti duket se jané fjalé né mospérdorim.
Por pér burrin e krishteré vlen mésimi biblik: “Gézohu pér gruan gé ke pasur gé né
rini”. (Fjalét e urta 5,18). Zot, faleminderit pér Frymén ténde gé na paralajméron dhe
na ndihmon té kapércejmé tundimet dhe té nderojmé graté tona.

29. Fémijét — “Fémijét e fémijéve jané kuroré pér té moshuarit, e baballarét jané
krenaria e fémijéve té tyre”. (Fjalét e urta 17.6) Bashkéjetesa e shéndetshme midis
brezave né té njéjtén familje &shté fryt i njé marrédhénieje gé kultivohet ndér vite. Ati
Qiellor, na méso si etér té jemi t&€ mencur dhe kété piké ekuilibri né familjet tona.

30. Adhurimi - "U gézova kur mé thané: "Le té shkojmé né shtépiné e Zotit". (Psalmi
122.1) Mbreti David u gézua kur u ftua té adhuronte Zotin me pjesén tjetér té
fémijéve té Peréndisé. Kishat kané nevojé pér burra gé shkojné dhe ftojné familjet e
tyre té adhurojné Zotin sé bashku. Zot, le té frymézoj té tjerét qé té kremtojné Zotin
me mua.

31. Supozoni - "B&hu shembull pér besimtarét né fjalé, sjellje, dashuri, besim dhe
pastérti.” (1 Timoteut 4:12). Timoteut nxitet t& mbajé géndrimin e tij dhe té tregojé se
si duhet té jeté jeta e té krishterit. - Zot, mé jep kurajo té jem déshmitari yt dhe té
jetoj né njé ményré té denjé pér ty né ¢cdo kohé, pavarésisht nga kultura dhe presioni
politik.



