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Ãkku.çkku. Lkt. 2036, Víkunøkts, ðzkuËhk - 390002

(1) Þksf : ÃkrhðkhLkk ykøkuðkLk íkhefu Ãkwhw»kLkwt yuf fk{ Þksf íkhefuLkwt Ãký Au. ÞksfLkwt {wÏÞ fk{ Eïh Mk{ûk
÷kufku {kxu {æÞMÚke fhðkLkwt níkwt. (÷uðeÞ 9:7) nu «¼w, nwt {khe ÃkíLke yLku çkk¤fku {kxu {æÞMÚke fhðk{kt fËe
rLk»V¤ Lk òô, yuðwt Úkðk Ëku.

(2) «çkkuÄf : ÃkrhðkhLkk ykøkuðkLk íkhefu Ãkwhw»kku {kxu çkeS ¼qr{fk «çkkuÄfLke Au. «çkkuÄfLkwt fkÞo EïhLkku MktËuþ
÷kufku MkwÄe ÃknkU[kzðkLkwt Au. (íku{Lkk MktËuþ{kt ykðk s þçËku níkk : “Þnkuðk yk{ fnu Au”) ykÃkýkt çkk¤fkuLku
çkkEçk÷ þe¾ððkLkku ykÃkýku Õnkðku Au. (ÃkwLkŠLkÞ{ 6:6,7) nu «¼w, nwt {khk fwxwtçkLku ík{khk ð[Lkku ðkt[e yLku
þe¾ðíkku nkuô íÞkhu {khk ðíkoLk îkhk Lk{qLkku ykÃkwt yuðwt Úkðk Ëku.

(3) Ãkqýo fÞwO : ðÄMíkt¼ Ãkh “MktÃkqýo ÚkÞwt” yu ÃkkufkheLku (ÞkunkLk 19:30) EMkwyu MðefkÞwO fu íkuýu søkíkLku çk[kððkLkwt
fkÞo Ãkqýo fÞwO. su fhðkLkwt níkwt íku Mkðo ÚkE økÞwt.  «¼w, ßÞkhu {khku rðËkÞ ÷uðkLkku Mk{Þ ykðu íÞkhu EïhLkk Ãkwhw»k
íkhefuLkwt {khwt íkuzwt ©uc heíku Ãkqýo ÚkkÞ yuðwt Úkðk Ëku. (2 rík{kuÚke 4:7)

(4) MknkÞ fhðe : «u{ ËþkoððkLke MkkiÚke ÔÞðnkhw heík yu Au fu çkeòLku {ËË fhðe. ykþeðkorËík fwxwtçk yu Au su{kt
{kíkk-rÃkíkk íku{Lkkt çkk¤fkuLku íkuyku su {u¤ðu Au íku yLÞ ÷kufku MkkÚku ðnU[íkk þe¾ðu Au. ÃkkW÷ «urhík ykÃkýLku
fk{ fhðk rðLktíke fhu Au. suÚke sYrhÞkík{tË ÷kufkuLku ykÃkðk {kxu ykÃkýe ÃkkMku ftEf nkuÞ. (yuVuMke 4:28)
ík{khk fwxwtçkLku çkeòykuLke sYrhÞkíkku «íÞu MktðuËLkþe÷ çkLkðk W¥kusLk ykÃkku.

(5) ¼sLkLkku Mk{Þ : rðï{kt WÚk÷ÃkkÚk÷ Au. çkÄu ½kU½kx yLku yðkòu Au. yk{ktLkk ½ýk yðkòu ykÃkýwt æÞkLk Ëkuhu
Au. ßÞkhu ykÃkýu íku{Lkk ð[Lk Ãkh rð[kh fheyu yLku EïhLkk yðksLku «kÚkoLkkÃkqðof Mkkt¼¤eyu Aeyu íÞkhu
ykÃkýLku yufktíkLke sYh Au. (øke.þk. 46:10) nu Eïh, {Lku f]Ãkk fheLku þktík fhku yLku {khe MkkÚku ðkík fhku.

(6) yk¼kh {kLkku : “ÞnkuðkLkku yk¼kh {kLkku, fu{fu íku W¥k{ Au. íkuLke f]Ãkk MkËkfk¤ xfu Au.” (øke.þk. 107:1)
yk¼kheÃkýwt yu «Úk{ ík{khe ÷køkýeLke çkkçkík LkÚke, Ãkhtíkw ík{khe EåAkLkku rLkýoÞ Au. EïhLku íku{Lke «u{k¤
Mkt¼k¤ yLku ¼÷kE ík{Lku Lkðe heíku «økx fhðk sýkðku.

(7) «u{k¤ Eïh : “Ãký suyku íkuLkk Ãkh «erík hk¾u Au íkuyku su{ MkqÞo Ãkqýo íkusÚke WËÞ Ãkk{u Au, íkuLkk suðk Úkkyku.”
(LÞkÞk. 5:31) su{ [tÿ MkqÞoLkk «fkþLku «rík®çkrçkík fhu Au, íku{ ykÃkýwt SðLk Eïh {kxuLkk ykÃkýk «u{Lku
«rík®çkrçkík fhu Au. su{ ík{u EïhLke nkshe þkuÄku Aku yLku íku{Lkk ð[LkkuLkku yÇÞkMk fhku Aku yu s «{kýu
ík{khku «u{ Eïh {kxu ðÄu Au.

(8) òuLkkh ykt¾ku : “íkuýu Vhe íkuLke ykt¾ku Ãkh nkÚk {wõÞk yLku íkkfeLku òuÞwt Lku Mkkòu ÚkÞku Lku Mk½¤wt MÃkü heíku ËeXwt”
({kfo 8:25) EïhLku ík{khe ykt¾ku ¾ku÷ðk {kxu sýkðku yLku ík{khe ykMkÃkkMk ½uhkÞu÷k ÷kufkuLku MÃküÃkýu
òuE þfkÞ íku {kxu Ãký sýkðku.

(9) r{÷fík : “fu{ fu suyku çktÄLk{kt níkk íkuykuLke «íÞu ík{u MknkLkw¼qrík Ëþkoðe, yLku ík{khe {k÷r{÷fík ÷qtxe
÷uðk{kt ykðe íÞkhu ík{u ykLktËÚke íku MknLk fÞwO, fu{ fu yu fhíkkt rðþu»k Mkkhwt yLku yûkÞ ÄLk ík{khu {kxu Mðøko{kt
Au, yu ík{u òýíkk níkk.” (rnçkúw 10:34) nu Eïh ík{khk yLktíkSðLkLke ¼ux {kxu yLku ík{khk ð[Lkku su Mkðo
MktÃkríkÚke Ãkh Au íkuLku {kxu ík{khku yk¼kh {kLkeyu Aeyu.

(10) þtfk : þwt Ëuðu ík{Lku ¾hu¾h yuðwt fÌkwt Au ? (WíÃkrík 3:1) MkÃkoLkk yk «&™Lku æÞkLk{kt hk¾ðkLke íkiÞkhe MkkÚku
{kLkðòík {kxu ykVík þY ÚkE. yksu Ãký Ëw~{LkLke ÞkusLkk yuðe s Au. økeíkfíkkoLkk þçËkuLku ík{khk ÃkkuíkkLkk
þçËku çkLkkðku. (øke.þk. 119:105) “{khk ÃkøkkuLku Mkkhw íkkhwt ð[Lk ËeðkYÃk Au, íku {khk {køkoLku Mkkhw
ysðk¤kYÃk Au.”

(11) ÿkûkkhMk : “{ãÃkkLk fheLku {Mík Lk Úkkyku, yu ËwÔÞoMkLk Au, Ãký Ãkrðºk ykí{kÚke ¼hÃkqh Úkkyku.”
(yuVuMke 5:18) ík{khk EhkËkyku rðþu MkkðÄ hnku yLku ík{khe yrøkú{íkkyku íkÃkkMkku. fkuEÃký swMMkkLkku
Mkk{Lkku fhku su ík{khk {Lk Ãkh AðkE síkwt nkuÞ. çkÕfu ík{khk {LkLku EïhLkk ð[LkkuÚke ¼hkðk Ëku. ÃkAe Ãkrðºk
ykí{k ík{Lku Mk{sý yLku {køkoËþoLk ykÃkþu.



(12) ðÄMíkt¼u szkÞku : “nwt r¾úMíkLke MkkÚku ðÄMíkt¼u szkÞku, íkku Ãký nðuÚke nwt Lkrn, Ãký {khk{kt r¾úMík Sðu Au.”
(øk÷kíke 2:20) þw¼MktËuþ ! r¾úMík ík{khk yLku {khk {kxu ðÄMíkt¼ Ãkh {]íÞw ÃkkBÞk. íku{ýu ykÃkýLku ÃkkÃkLkk
Ëtz{ktÚke {wõík fÞko. ykÃkýku ykË{Lkku Mð¼kð íku{Lke MkkÚku szkÞku níkku. rðïkMk îkhk f]ÃkkÚke ykÃkýu EïhLkk
MktíkkLkku íkhefu Lkðku sL{ ÚkÞku Au. r¾úMíkLkk ykí{kLku ík{khk îkhk Sððk Ëku.

(13) rLkBLkíkk : “fu{ fu ík{u nS MkktMkkrhf Aku, fu{ fu ík{khk{kt E»kko íkÚkk frsÞk Au, {kxu þwt ík{u MkktMkkrhf LkÚke ?”
(1 f®hÚke 3:3) sqLke rð[khMkhýe ykÃkýLku çktÄLk{kt hk¾u íku fux÷wt Mkh¤ Au. EïhLkk ykí{kLku ík{khk {Lk
yLku ðíkoLkLku çkË÷ðkLke {tswhe ykÃkku yLku MðkÚkeo {níðfktûkkyku yLku rLkBLk {kLkrMkfíkk {kxu MkkðÄ hnku.

(14) çkeòykuLku {kVe ykÃkðe : “yufçkeòLkwt MknLk fhku Lku òu fkuELku fkuELke MkkÚku frsÞku nkuÞ íkku íkuLku ûk{k fhku, su{
r¾úMíku ík{Lku ûk{k ykÃke íku{ ík{u Ãký fhku.” (f÷kuMke 3:13) ykÃkýu r¾úMíkLkwt yLkwfhý fhðkLkwt ÃkMktË fhe
þfeyu Aeyu. fkhý fu ykÃkýu íkuLku ykÃkýe EåAk yLku ÷køkýeyku Ãkh rLkÞtºký hk¾ðkLkwt sýkðe þfeyu
Aeyu. òu ykÃkýu yufçkeòLku «u{ fheyu yLku {kV fheyu íkku søkík ykÃkýk rðïkMkLke «k{krýfíkkLku Mkh¤íkkÚke
yku¤¾e sþu.

(15) yr¼{kLk : “ík{u Mk½¤k yufçkeòLke Mkuðk fhðkLku Mkkhw Lk{úíkk Ãknuhe ÷ku, fu{ fu Ëuð økŠðckuLke rðhwØ Au, Ãký
íku Lk{ú {kýMkku Ãkh f]Ãkk hk¾u Au.” (1 rÃkíkh 5:5) Ëhuf ÃkkÃkLkk {q¤{kt Eïh íkhVÚke Mðíktºkíkk yLku yr¼{kLk
nkuÞ Au. rðïLkk Mksof yLku Ãkk÷Lknkh s ykÃkýe ykhkÄLkkLku ÞkuøÞ Au. íku{Lke MkkÚkuLkk MktçktÄLku ík{khk çkÄk
MktçktÄku Lk¬e fhðk Ëku.

(16) ÃkMktËøkeyku : “su {kýMk ËwükuLke Mk÷kn «{kýu [k÷íkku LkÚke, su ÃkkÃkeykuLkk {køko{kt Q¼ku hnuíkku LkÚke, yLku su
®LkËk¾kuhkuLke MkkÚku çkuMkíkku LkÚke, íkuLku ÄLÞ Au !” (øke.þk. 1:1) ykÃkýu suLke Mkkuçkík hk¾eyu Aeyu íku ykÃkýkt
{qÕÞku yLku ÃkMktËøkeykuLku «rík®çkrçkík fhu Au. òu sYhe nkuÞ íkku yuf÷k hnuðkLke ®n{ík hk¾ku, fkhý fu òu ík{u
Eïh MkkÚku [k÷ðkLkwt ÃkMktË fhku Aku íkku ík{u nt{uþk ykþeðkorËík çknw{íke çkLkþku.

(17) hkufký : “Ãký ÞnkuðkLkk rLkÞ{þk†Úke íku n»ko Ãkk{u Au, yLku hkíkrËðMk íku íkuLkk rLkÞ{þk†Lkwt {LkLk fhu Au.”
(øke.þk. 1:2) su{ çkk¤f íkuLkk {kíkkrÃkíkkLkk «u{{kt ykLktË fhu Au, íku{ rðïkMkeLku EïhLke nkshe{kt Mk÷k{íke
yLku MktÃkqýo ÃkrhÃkqýoíkk {¤u Au. SðLkLkk yLkuf Ãkzfkhku {kxu íku{Lke EåAkLku Mk{sðe yLku ÷køkw fhðe yu íku{Lkwt
©uc yLku MkkiÚke ÷k¼ËkÞe hkufký nþu.

(18) Mk{]rØ : “ð¤e íku LkËeLke ÃkkMku hkuÃkkÞu÷k ÍkzLkk suðku Úkþu su ÃkkuíkkLkkt V¤ ÃkkuíkkLke Éíkw «{kýu ykÃku Au, yLku suLkkt
ÃkktËzkt fËe Ãký [e{¤kíkkt LkÚke, ð¤e su ftE íku fhu Au íku MkV¤ ÚkkÞ Au.” (øke.þk. 1:3) økeíkþk† yuf{kt
çkkEçk÷ ykÃkýLku V¤ðtík yLku Mk{]Ø SðLk {kxuLke ÞkusLkk sýkðu Au. òu EïhLkwt fkÞo EïhLke heíku fhðk{kt
ykðu íkku íku{kt ftE ¾kux Ãkzþu Lkrn. (1 ÚkuMMkk. 5:24)

(19) ytrík{ ð[Lk : “fu{ fu Þnkuðk LÞkÞeykuLkku {køko òýu Au, Ãký ËwükuLkk {køkoLkku Lkkþ Úkþu.” (øke.þk. 1:6)
ykÃkýk Eïh Sðíkk íkÚkk {qyu÷kLkk ytrík{ LÞkÞkÄeþ Au. økeíkþk†Lkk Lk{qLkkLku yLkwMkhLkkh Ãkwhw»k çkLkku ÃkAe
ík{u íku{Lku yuf rËðMk yuðwt fnuíkkt Mkkt¼¤þku : “þkçkkþ, Mkkhk íkÚkk rðïkMkw [kfh, .... ykð yLku ík{khk
{kr÷fLkk ykLktË{kt ÃkuMk,”

(20) søkík{kt : “íkwt íkuykuLku søkík{ktÚke ÷E ÷u yuðe rðLktíke nwt fhíkku LkÚke, Ãký íkwt íkuykuLku ÃkkÃkÚke çk[kðu yuðe rðLktíke
fhwt Awt.” (ÞkunkLk 17:15) òu ík{u r¾úMíke Aku íkku yk ËwrLkÞk ík{khwt ½h LkÚke. ík{Lku yLku {Lku r¾úMíkLkk Mkkûke
çkLkðk {kxu íkuzâk Au. íku{ýu ðÄMíkt¼ Ãkh {kLkðòíkLku çk[kðe. Eïh ykÃkýLku yksu íku{Lkk yu÷[e çkLkðkLke
Mk¥kk ykÃkþu.

(21) {kýMkLkku ¢kuÄ : “fu{ fu {kýMkLkk ¢kuÄÚke ËuðLkwt LÞkÞeÃkýwt Ãkkh Ãkzíkwt LkÚke.” (Þkfqçk 1:20) Mkhuhkþ ºký{ktÚke
yuf †e Ãkwhw»k îkhk ®nMkkLkku yLkw¼ð fhu Au. òu ík{u ¢kuÄ yLku ríkhMfkhÚke ¼hÃkqh Aku íkku MknkÞ {køkku. íkuÚke
yufçkeòLke Mk{ûk ík{khk ÃkkÃkkuLke fçkw÷kík fhku yLku yufçkeò {kxu «kÚkoLkk fhku suÚke ík{u MkkòÃkýwt Ãkk{ku.

(22) r¢Þk : “yu {kxu ík{u ík{khk {LkLke f{h çkktÄeLku MkkðÄ hnku yLku EMkw r¾úMíkLkk «økx ÚkðkLke ðu¤kyu ík{khk Ãkh
su f]Ãkk Úkþu íkuLke Ãkqýo ykþk hk¾ku.” (1 rÃkíkh 1:13) ykÃkýwt {Lk ykÃkýe r¢ÞkykuLkwt rLkÞtºký fuLÿ Au,
rLkÞtºký{kt hk¾ku. ík{khe ÃkMktËøkeyku îkhk rð[khku yLku «kÚkoLkk fhku. EïhLke Lksh{kt su ÞkuøÞ yLku yLktíkfkr÷f
{qÕÞ Ähkðíkwt nkuÞ íku «{kýu rLkýoÞ fhku.



(23) SðLk {kxuLkku {køko : “{køko íkÚkk MkíÞ íkÚkk SðLk nwt Awt. {khk yk©Þ rðLkk çkkÃkLke ÃkkMku fkuE ykðíkwt LkÚke.”
(ÞkunkLk 14:6) ø÷kuçk÷ ÃkkurÍþLkªøk rMkMx{{kt 24 WÃkøkúnku Au su [ku¬Mk ¼ú{ýfûkk{kt Ãk]ÚðeLke ykMkÃkkMk
Vhu Au. çkuÚk÷unu{Lkku íkkhku Ëu¾kÞku íÞkhÚke Eïhu EMkw r¾úMíkLku yLktíkfk¤ MkwÄe íku{Lkk SÃkeyuMk íkhefu ykÃÞk
Au. íku EïhLkk ½h {kxuLkku yuf{kºk {køko Au. [k÷ku íkuLku þkuÄeyu.

(24) Ãkqhíke f]Ãkk : Ônk÷k Eïh, {khe ykðzíkku ½ýe {ÞkorËík Au, Ãkhtíkw ík{khe f]Ãkk y{ÞkorËík Au. ík{u {khk Ãkh Mkðo
f]Ãkk fhe þfku Aku. r¾úMík MkkÚkuLkk {khk òuzký îkhk Mkðo ÃkÞkoÃík f]Ãkk {khk{kt hnu Au, íkuÚke, {khk{kt ík{khwt SðLk {Lku
Ëhuf Mkkhk fk{{kt Mk{]Ø Úkðk Mkûk{ çkLkkðþu. ík{khe Ãkqhíke f]Ãkk {kxu ík{khku yk¼kh {kLkwt Awt. (2 f®hÚke 9:8)

(25) rðïkMk yu s rðsÞ Au : nu Eïh, {khk «¼w yLku WØkhfíkko EMkw r¾úMíkLku ík{khk ykí{kÚke Lkðku sL{ «kÃík fhðk
çkË÷ ík{khku yk¼kh. EMkw r¾úMíku íku{Lkk {]íÞw yLku ÃkwLkhwíÚkkLk îkhk søkík Ãkh rðsÞ {u¤ÔÞku Au. nðu ík{u {Lku
r¾úMík{kt SíkLkkh çkLkkÔÞku Au. {khk îkhk ík{khwt rðsÞ SðLk Sððk çkË÷ ík{khku yk¼kh. (1 ÞkunkLk 5:4)

(26) rðïkMkÚke Sððwt : nu «¼w EMkw, ík{u SðLk Mkh¤ çkLkkÔÞwt Au. ík{u {Lku LÞkÞe XhkðeLku LÞkÞe çkLkkÔÞku Au. suÚke
nwt ík{khk SðLkLkku yLkw¼ð fhe þfw. íkuÚke ík{khk {kxu SððkLkku «ÞkMk fhðkLkku Akuze Ëô Awt. nwt rðïkMkÚke
ík{khk Úkfe SðLk Sððk ík{khk Ãkh rðïkMk fhwt Awt. nðu nwt ¾hu¾h EïhLkk ÃkwºkLkk rðïkMkÚke Sðe hÌkku Awt.
(hku{Lk 1:17)

(27) rðïkMk çkktÄLkkh : nu Eïh, {Lku ík{khku ykí{k ykÃkðk çkË÷ yk¼kh. nðu nwt ík{khwt ð[Lk, Ãkrðºk çkkEçk÷,
Mk{S þfwt Awt yLku {khk{kt ík{khk ykí{kLkku yðks Mkkt¼¤e þfwt Awt. {Lku ík{khk ð[Lkku «íÞu Mk[uík çkLkkðku,
suÚke nwt ík{khku yðks Ãkkh¾e þfwt. ík{khkt ð[Lkku {Lku ík{khe EåAkLke ¾kíkhe ykÃku Au yLku {Lku ík{khk{kt
rðïkMk fhðk, ¼hkuMkku {wfðk yLku ykÄeLk Úkðk «uhýk fhu Au. (hku{Lk 10:17)

(28) rðïkMkÚke [k÷ðwt : Ônk÷k Eïh, ík{u {Lku [k÷ðkLke Lkðe heík ykÃke Au, íkuÚke nwt ík{khku yk¼kh {kLkwt Awt. nwt
{khwt SðLk [÷kððk {kxu {khe {ÞkorËík árü Ãkh nðu rLk¼oh LkÚke. nðu {khe ÃkkMku ík{khe y{ÞkorËík árü Au.
ík{khk ykí{k Ãkh ykÄkh hk¾eLku {Lku rðïkMkÚke [k÷ðkLke MknkÞ fhðk çkË÷ yk¼kh. (2 f®hÚke 5:7)

(29) Mkhfkh {kxu «kÚkoLkk fhku : “fu{ fu .... WL™rík ykðíke LkÚke, Ãký Eïh Au, íku s LÞkÞkÄeþ Au, íku yufLku Lke[u
Ãkkze Lkk¾u Au, yLku çkeòLku ô[ku fhu Au.” (øke.þk. 75:6,7) Mkhfkh {kxu «kÚkoLkk çkkEçk÷{kt VhrsÞkík Au.
(1 rík{kuÚke 2:1,2) ykÃkýe ËwrLkÞk{kt ftEÃký yfM{kíku Úkíkw LkÚke. òu ykÃkýu íku ykÂí{f çkkçkíkkuLku Mk{S
þfíkk Lk nkuÞ íkku Ãký ykÃkýu «kÚkoLkk îkhk EïhLke ÞkusLkkLkku ¼køk çkLke þfeyu Aeyu.

(30) ÞwØLkku «fkh : “fu{ fu ykÃkýwt yk ÞwØ hõík íkÚkk {ktMkLke Mkk{u LkÚke, Ãký yrÄÃkríkykuLke Mkk{u, yrÄfkheykuLke
Mkk{u, yk ytÄfkhYÃke søkíkLkk Mk¥kkÄkheykuLke Mkk{u, ykfkþe MÚkkLkku{kt ËwüíkkLkkt ykÂí{f ÷~fhkuLke Mkk{u
Au.” (yuVuMke 6:12) EïhLku «kÚkoLkk fhku fu ík{Lku ykÂí{f Mk{sþÂõík yLku þºkwykuLke ÞkusLkkykuLkku Mkk{Lkku
fhðkLke EåAkþÂõík ykÃku.

(31) ytrík{ rðsÞ : “.... yLku íkuykuLku ¼{kðLkkh þuíkkLkLku íku yÂøLk íkÚkk øktÄfLke ¾kE{kt Lkk¾e Ëuðk{kt ykÔÞku
....” («õxefhý 20:10) þuíkkLk nsw Ãký yk søkíkLkku hksfw{kh Au. íku nsw Ãký hks fhu Au yLku rðLkkþ,
Ãkezk yLku {]íÞw ÷kðu Au, Ãkhtíkw íkuLkku Mk{Þ Ãkqhku ÚkE hÌkku Au. ytrík{ rðsÞ r¾úMík yLku íku{Lkk Ãkh rðïkMk
fhLkkhkykuLkku Au. íkuÚke íkuLkk Ãkh Ãkqhku ¼hkuMkku hk¾ku.
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