
CA Men’s Prayer Calendar - October 2024 -Tamil 

1. ஆசா�ய�   - அவர� 
��ப�தி� தைலவராக, ஒ� மனிதனி� ெசய�பா�களி� 

ஒ�� அவர� வ  !"� ஒ� ஆசா�யனாக இ�$ப�. ேதவ'(
  )�பாக 

ம(க*(காக$ ப�+� ேப,வேத ஆசா�ய�� )(கிய பணியாக இ�+த�. (ேலவி. 

9:7) ஆ0டவேர, எ� மைனவி(காக3� பி4ைளக*(காக3� ம�றா�வதி� நா� 

ேநர�ைத7 ெசலவிட� தவறமா!ேட�. 

2. த 8(கத�சி - வ  !"� தைலவ8களாக ஆ0க4 இ�ப� ஒ� ப9
. அ�ேபா� 

ம:ெறா� )(கிய ப9
 த 8(கத�சி ெசய�ப�வ�. ேதவனி�  ெச;திைய 

ம(க*(
 ெகா0� ெச�வேத த 8(கத�சியி� பணி (அவர� உைரயி� இ+த 

வா8�ைதக4 இ�+தன: "இ?வா� ேதவ� @�கிறா8"). ந� 
ழ+ைதக*(
 

ேவத�ைத க:�(ெகா�$பேத நம� பா(கிய�. (உபா. 6:6,7) ஆ0டவேர, நா� உம� 

வா8�ைதைய$ ப"��, எ� 
��ப�தா�(
( க:பி(
�ேபா�, அைத எ� 

நட�ைதயி� Cல� எ���(கா!ட உதவிய�*�! 

3. )"+த� - சிEைவயி�")"+த� (ேயாவா� 19:30), "  எ�� @றியதி� Cல� 

இேய, உலைக( கா$பா:�� பணிைய )"��வி!டதாக ஒ$F(ெகா0டா8. ெச;ய 

ேவ0"ய அைன��� ெச;� )"(க$ப!ட�. ஆ0டவேர, நா� ெவளிேய�� 

ேநர� வ��ேபா�, கட3ளி� மனிதனாக எ� அைழ$F சிற$பாக நிைறேவற 

ேவ0�கிேற� (2த ேமா. 4:7) 

4. ெதா0� - அ�F கா!ட மிக3� நைட)ைற வழி ம:றவ8க*(
 உதவ 

ேவ0��. ஆசீ8வதி(க$ப!ட 
��ப� எ�ப� ெப:ேறா8க4 த9க4 


ழ+ைதக*(
 தா9க4 ெப:றைத ம:றவ8க*ட� பகி8+� ெகா4*� 

ெகா4ைகைய ஆர�ப�தி� க:பி$பதா
�. ேதைவ$ப�கிறவ8க*ட� 

பகி8+�ெகா4ள ஏதாவ� இ�(
�ப" ேவைல ெச;I�ப" அ$ேபாJதல� ப3� 

ந�ைம� K0�கிறா8. ( எேப. 4:28 ) ம:றவ8களி� ேதைவகைள( கவனி(
�ப" 

உ9க4 
��ப�ைத உ:சாக$ப���9க4. 

5.தியான ேநர� - உலக� 
ழ$ப�தி� உ4ள�. எ�லா இட9களிE� ச�த9க*� 


ர�க*� உ4ளன. இவ:றி� பல 
ர�க4 ந� கவன�ைத ஈ8(கி�றன. ஆனா� 

நம(
� தனிைம ேதைவ, அவ�ைடய வா8�ைதைய$ ப:றி சி+தி(க3�, 

ந�)ைடய ேதவனி� 
ரைல ெஜப��ட� ேக!க3� நா� ெமௗனமாக இ�(
� 

த�ண�. (ச9. 46:10) ஆ0டவேர, தய3ெச;� எ� மனைத அைமதி$ப��தி 

எ�னிட� ேபச ேவ0�கிேற� (ச9. 143:8) 



6. ந�றி ெசா�E9க4 - “க8�தைர� �திI9க4; அவ8 ந�லவ8, அவ8 கி�ைப 

எ��)4ள�.” (ச9. 107:1). ந�றி எ�ப� )தலி� உ9க4 உண8வி� விஷய� 

அ�ல, ஆனா� உ9க4 வி�$ப�தி� )"3. அவ�ைடய அ�பான 

அ(கைறையI� ந:
ண�ைதI� ஒ� Fதிய வழியி� உ9க*(
 

ெவளி$ப����ப" ேதவனிட� ேக*9க4. 

7. அ�பான ஆ0டவ8 - "அவ�� அ�F@�கிறவ8கேளா, வ�லைமேயாேட உதி(கிற 

P�யைன$ேபால இ�(க(கடவ8க4 " (நியாயாதிபதிக4 5:31). P�யனி� ஒளிைய 

ச+திர� பிரதிபலி$ப� ேபால, ந� வாQ(ைகI� கட34 மீ�4ள அ�ைப 

பிரதிபலி(கிற�. ந 9க4 அவ�ைடய பிரச�ன�ைத� ேத�� ம:�� அவ�ைடய 

வா8�ைதைய$ ப"(
� அேத விகித�தி� கட34 மீதான உ9க4 அ�F வள8கிற�. 

8. பா8(
� க0க4 - “பி�F அவ8 ம�ப"I� அவ� க0களி�ேம� ைககைள 

ைவ��, அவைன ஏறி!�$பா8(
�ப" ெச;தா8; அ$ெபாS� அவ� 

ெசாJதமைட+�, யாவைரI� ெதளிவா;( க0டா�." (மா:
 8:25). அவ8 உ9கைள7 

PQ+�4ள ம(கைள� ெதளிவாக( காண உ9க4 க0கைள� திற(
�ப" 

இேய,விட�  ேக*9க4. 

9. ஆJதி - "நா� க!ட$ப!"�(ைகயி� ந 9க4 எ�ைன(
றி��$ 

ப�தபி�த�ம�றி, பரேலாக�தி� அதிக ேம�ைமI� நிைலI4ள�மான ,த+தர� 

உ9க*(
 உ0ெட�� அறி+�, உ9க4 ஆJதிகைளI� ச+ேதாஷமா;( 

ெகா4ைளயிட(ெகா��த 8க4." (எபி. 10:34). ஆ0டவேர, , இ+த உலக� வழ9
� 

அைன�� ெச�வ9கைளI� கட+� ெச�E� உம� நி�திய ஜ வனி� 

வா8�ைதயி� வா(
�திக*(காக3� ந�றி. 

10. ச+ேதக9க4 - “ேதவ� உ0ைமயி� ெசா�னாரா…?” (ஆதி. 3:1) ச8$ப�திடமி�+� 

இ+த( ேக4விைய( ேக!க� தயாராக இ�+ததா� மனிதவ8(க��(
$ ேபரழி3 

ெதாட9கிய�. இ��� எதி�களி� தி!ட� அ$ப"ேய உ4ள�. "உ�)ைடய வசன� 

எ� கா�க*(
� த ப)�, எ� பாைத(
 ெவளி7ச)மாயி�(கிற�" (ச9. 119:105) 

எ�� ச9கீத(காரனி� வா8�ைதைய உ9க*ைடயதாக மா:�9க4. 

11. ம�பான� - “��மா8(க�தி:
 ஏ�வான ம�பான ெவறிெகா4ளாம�, 

ஆவியினா� நிர$ப$ப�9க4” (எேப. 5:18). உ9க4 ேநா(க9கைள( கவனி��, உ9க4 

)�'�ைமகைள7 ச�பா8(க3�. ம�ைவ$ ேபால மனைத( கவ�� எ+த 

உண87சிையI� எதி8(க3�. மாறாக, கட3*ைடய வா8�ைத உ9க4 சி+தைனைய 



நிைற3 ெச;ய அ'மதி(க3�. அ$ேபா� ப�,�த ஆவியானவ8 உ9க*(
 

ப
�தறிைவI� வழிகா!�தைலI� வழ9
வா8. 

12. கிறிJ�3டேன@ட7 சிEைவயிலைறய$ப!ேட�; ஆயி'�, பிைழ�தி�(கிேற�; 

இனி நா� அ�ல, கிறிJ�ேவ என(
4 பிைழ�தி�(கிறா8; " (கலா. 2:20). கிறிJ� 

உ9க*(காக3� என(காக3� சிEைவயி� ம��தா8 எ�ப�, ந�ல ெச;தி!  . 

பாவ�தி� த0டைனயிலி�+� ந�ைம மீ!டா8. நம� ஆதாமி( 
ண� அவ�ட� 

சிEைவயி� அைறய$ப!ட�. கி�ைபயினா� வி,வாச�தினாேல ம�ப"I� 

ேதவ'ைடய பி4ைளகளாக$ பிற+ேதா�! கிறிJ�வி� ஆவி உ9க4 Cல� வாழ 

அ'மதிI9க4. 

13. அ:ப�தன� - “ெபாறாைமI� வா(
வாத)� ேபதக9க*� உ9க*(
4 

இ�(கிறப"யா�, ந 9க4 மா�ச�தி:
�யவ8களாயி�+� ம'ஷமா8(கமா; 

நட(கிற 8கள�லவா?" (1ெகா�. 3:3). பைழய சி+தைன )ைறக4 ந�ைம சிைற$பி"�� 

ைவ�தி�$ப� எ?வள3 எளி� எ�ப� ஆ7ச�யமாக இ�(கிற�. உ9க4 

மனைதI� நட�ைதையI� மா:றியைம(க கட3ளி� ஆவி(
 அ'மதிI9க4 

ம:�� ,யநல ல!சிய9க4 ம:�� அ:ப�தன�தி� சிறிய மன$பா�ைம(
 

எதிராக ெசய�ப�9க4. 

14. ம:றவ8கைள ம�னி�த� - “ஒ�வைரெயா�வ8 தா9கி, ஒ�வ8ேப�� 

ஒ�வ�(
( 
ைறபா� உ0டானா�, கிறிJ� உ9க*(
 ம�னி�த�ேபால, 

ஒ�வ�(ெகா�வ8 ம�னிI9க4.” (ெகாேலா. 3:13). ந�)ைடய வி�$ப�ைதI� 

உண87சிகைளI� க!�$ப����ப" அவ�ட� ேக!
�ேபா�, கிறிJ�ைவ$ 

பி�ப:�பவ8களாக நா� ேத8+ெத�(கலா�. நா� ஒ�வைரெயா�வ8 ேநசி�� 

ம�னி�தா� நம� ந�பி(ைகயி� ந�பக�த�ைமைய உலக� எளிதி� 

அ9கீக�(
�. 

15. ெப�ைம - " மன�தாQைமைய அணி+�ெகா4*9க4; ெப�ைமI4ளவ8க*(
� 

ேதவ� எதி8�� நி:கிறா8, தாQைமI4ளவ8க*(ேகா கி�ைப அளி(கிறா8." (1ேப�. 

5:5). ஒ?ெவா� பாவ�தி� இதய�திE� ெப�ைம ம:�� கட3ளிடமி�+� 

,த+திர� உ4ள�. பிரபTச�ைத உ�வா(கி பராம�$பவ8 ம!�ேம ந� 

வண(க�தி:
 த
தியானவ8. உ9க4 எ�லா உற3கைளI� த 8மானி(க 

அவ�டனான உறைவ அ'மதிI9க4. 

16. ெத�+ெத�$F - " ��மா8(க�ைடய ஆேலாசைனயி� நடவாமE�, 

பாவிக*ைடய வழியி� நி�லாமE�, ப�யாச(கார8 உ!கா�� இட�தி� 



உ!காராமE�, இ�(கி�ற மனித� பா(கியவா�" (ச9. 1:1). நா�  ந!Fெகா4*� 

மனித8கைள ெபா��ேத, நம�  மதி$Fக4 ம:�� ேத83க4 பிரதிபலி(கிற�.  

ேதைவ$ப!டா�, தனியாக இ�(க ைத�ய� ேவ0��, ஏென�றா� ந 9க4 

ேதவேனா�  நட(க வி��பினா�, ந 9க4 எ$ேபா�� அதிக அளவி� 

ஆசீ8வதி(க$ப!ட நபராக இ�$ப8ீக4. 

17. )தV� - "ஆனா� அவ8 ஆ0டவ�� தி�7ச!ட�தி� மகிQ7சியைடகிறா8, 

அவ�ைடய தி�7ச!ட�ைத இர3� பகE� தியானி(கிறா8" (ச9. 1:2). ஒ� 
ழ+ைத 

தன� ெப:ேறா�� அ�பி� மகிQ7சியைடவ� ேபால, வி,வாசி கட3ளி� 

)�னிைலயி� பா�கா$ைபI� )S நிைறைவI� கா0கிறா�. வாQ(ைகயி� 

பல சவா�க*(
 அவ�ைடய வி�$ப�ைத$ F�+�ெகா4வ�� 

ெசய�ப���வ�� அவ�ைடய சிற+த ம:�� மிக3� பலனளி(
� )தVடா
�. 

18. ெசழி$F - “அவ� ந 8(கா�களி� ஓரமா; நட$ப!�, த� கால�தி� த� 

கனிைய� த+�, இைலIதிராதி�(கிற மர�ைத$ேபாலி�$பா�; அவ� 

ெச;வெத�லா� வா;(
�.” (ச9. 1:3). ச9கீத� ஒ�றி�, பய'4ள ம:�� வளமான 

வாQ(ைக(கான ெச;)ைறைய ேவத F�தக� நம(
 வழ9
கிற�. ஆ0டவ��  

வழியி� ெச;ய$ப�� ஆ0டவ�� ேவைல, அவர�  ஆதரைவ( 
ைற(கா�! 

(1ெதச. 5:24) 

19. கைடசி வா8�ைத - " க8�த8 ந திமா�களி� வழிைய அறி+தி�(கிறா8; 

��மா8(க�� வழிேயா அழிI�." (ச9. 1:6). உயிேரா"�$பவ8க*(
� 

ம��தவ8க*(
� இ�தி� த 8$பளி$பவ8 ந� ஆ0டவ8. ச9கீத� ஒ�றி� 

)�மாதி�ைய$ பி�ப:�� மனிதராக இ�9க4. ஒ� நா4 அவ8 ெசா�வைத 

ந 9க4 ேக!ப8ீக4: "ந�ல�, உ0ைமI� உ�த)� உ4ள உழியேன, உ� 

எஜமானி� ச+ேதாஷ�(
4 பிரேவசி...” 

 

 20. உலகி� - "எ� ெஜப� ந 8 அவ8கைள உலக�திலி�+� எ���(ெகா4*�ப" 

நா� ேவ0"(ெகா4ளாம�, ந 8 அவ8கைள� த ைமயினி�� கா(
�ப" 

ேவ0"(ெகா4*கிேற�.(ேயாவா� 17:15). ந 9க4 ஒ� கிறிJதவராக இ�+தா�, 

இ+த உலக� உ9க4 வ  � அ�ல. ந 9க*� நா'� கிறிJ�3(
 சா!சிகளாக 

இ�(க அைழ(க$ப!�4ேளா�. அவ8 மனித
ல�ைத சிEைவயி� மீ!டா8. இ�� 

அவ�ைடய Jதானாபதியாக இ�$பத:
 கட34 நம(
 அதிகார�ைதI� ேநா; 

ச(திையI� ெகா�$பா8. 



21. மனிதனி� ேகாப� - " ம'ஷ�ைடய ேகாப� ேதவ'ைடய ந திைய 

நட$பி(கமா!டாேத." (யா(ேகாF 1:20). சராச�யாக, Cவ�� ஒ� ெப0 ஆ0 

நப8களா�  வ�)ைறைய அ'பவி(கிறா4. ந 9க4 ஆ�திர� ம:�� ெவ�$F(
 

ஆளானா�, உதவிைய நா�9க4. "ஆைகயா�, உ9க4 பாவ9கைள 

ஒ�வ�(ெகா�வ8 அறி(ைகயி!�, ந 9க4 
ணமைடய ஒ�வ�(காக ஒ�வ8 

ெஜப� ெச;I9க4." 

22. ெசய� - “ஆைகயா�, ந 9க4 உ9க4 மனதி� அைரைய( க!"(ெகா0�, 

ெதளி+தF�திI4ளவ8களாயி�+�, இேய, கிறிJ� ெவளி$ப��ேபா� உ9க*(
 

அளி(க$ப�9 கி�ைபயி�ேம� Xரண ந�பி(ைகI4ளவ8களாயி�9க4.” (1ேப�. 

1:13). நம� மனேம நம� ெசய�களி� க!�$பா!� ைமய�. க!�$பா!ைட 

எ�9க4. உ9க4 வி�$ப9கைள சி+தி�� ெஜப� ெச;I9க4. கட3*(
 

)�பாக எ� ச�யான� ம:�� நி�திய மதி$F(
�ய� எ�ற க0ேணா!ட�தி� 

உ9க4 )"3கைள எ�9க4. 

23. வாQ(ைக(கான வழிகா!�� க�வி(GPS) - “நாேன வழிI� ச�திய)� 

ஜ வ'மாயி�(கிேற�. எ�னாேலய�றி ஒ�வ'� பிதாவினிட�தி� 

வ�வதி�ைல” (ேயாவா� 14:6). 
ேளாப� ெபாசிஷனி9 சிJட�தி� (GPS) 24 

ெசய:ைக(ேகா4க4 உ4ளன, அைவ ��லியமான ,:�$பாைதயி� Xமிைய7 

,:றி வ�கி�றன. ெப�லேகமி� ந!ச�திர� ேதா�றியதிலி�+�, கட34 இேய, 

கிறிJ�ைவ நி�திய ஜ வ'(கான வழிகா!�� க�வியாக (GPS) ஆக( ெகா��தா8. 

அவ8தா� கட3ளி� வ  !":
 ெச�E� ஒேர வழி. அவைர� ேத�ேவா�. 

24. ேபா�மான கி�ைப - அ�F4ள கட3ேள, எ� திற�க4 மிக3� 
ைறவாக 

உ4ள�, ஆனா� உம� கி�ைப அளவ:ற�. எ�லா கி�ைபையI� எ�ேம� 

ெப�க7 ெச;ய உ�மா�  )"I�. கிறிJ�3டனான என� ஐ(கிய�தி� Cல� 

எ�லா� ேபா�மானவ8 எ�னி� நிைல�தி�(கிறா8. ஆகேவ, எ�னி� உ4ள உம� 

வாQ3, ஒ?ெவா� ந:ெசய�களிE� நா� ெப�
வத:
 என(
 உத3�. 

ஆ0டவேர, உம� ேபாதிய கி�ைப(
 ந�றி ெசE��கிேற�! (2 ெகா�. 9:8). 

25. வி,வாசேம ெவ:றி - ஓ,ேதவேன, இேய, கிறிJ�ைவ எ� ஆ0டவராக3� 

இர!சகராக3� ஏ:�(ெகா0� உம� ஆவியா� எ�ைன மீ0�� பிற(க 

அ'மதி�தத:
 ந�றி ெசE��கிேற�. இேய, கிறிJ� தன� மரண� ம:�� 

ம��ேதா�லி�+� உயி8�ெதSத� Cல� உலக�ைத ெவ�றா8. இ$ேபா�, ந 9க4 



எ�ைன கிறிJ�3(
4 ெஜய9ெகா4பவராக ஆ(கின  8க4. எ� Cல� உம� 

ெவ:றிகரமான வாQ(ைகைய வாQ+தத:
 ந�றி ெசE��கிேற�! (1ேயாவா� 5:4). 

26. வி,வாச�தா� வாQவ� -ஆ0டவராகிய இேய,ேவ, ந 8 வாQ(ைகைய மிக3� 

எளிைமயா(கின  8க4. உம� வாQ(ைகைய நா� அ'பவி(
�ப" ந 8 எ�ைன 

ந திமா�களா(கி, உ�மி� எ�ைன ந திமானா(கின  8. எனேவ, உம(காக வாழ 

ேவ0�� எ�ற )ய:சிைய நா� ைகவி�கிேற�. வி,வாச�தினாேல ந 8 எ� 

Cல� உம� வாQ(ைகைய வாழ ந�Fகிேற�. இ$ேபா� நா�  ேதவ'ைடய 


மரைன ப:�� வி,வாச�தினா� உ0ைமயான வாQ3 வாQகிேற�! (ேராம8 1:17). 

27. ந�பி(ைகைய( க!"ெயS$Fபவ8க4 - கட3ேள, உம� ஆவிைய என(
 

வழ9கியத:
 ந�றி ெசE��கிேற�. இ$ேபா� உம� வா8�ைதயான ப�,�த 

ேவதாகம�ைத எ�னா� F�+� ெகா4ள )"கிற�, ேமE� உம� ஆவியானவ�� 

ச�த�ைத எ�'4 ேக!கிேற�. உம� 
ரைல நா� அைடயாள� காZ� 

ெபா�!�, உம� வா8�ைதக*(
 ேநராக எ�ைன நட�திய�*�. உம� 

வா8�ைதக4 உம� வி�$ப�தி� உ�திைய என(
 அளி��, உ�ைம ந�ப3�,  

கீQ$ப"ய3� எ�ைன� K0�கிற�. (ேராம8 10:17). 

28. வி,வாச�தா� நட$ப� - அ�F4ள ேதவேன, ந 8  என(
 ):றிE� Fதியெதா� 

மா8(க�ைத வழ9கியத:காக நா� ந�றிI4ளவனாக இ�(கிேற�. என� 

வாQ(ைகைய நட��வத:
 என� 
ைற+த த�சன�ைத  நா� 

சா8+தி�(கவி�ைல. இ$ேபா� உம�  வர�ப:ற க0ேணா!ட�ைத நா� 

அZ
கிேற�. உம� ஆவியி� வ�லைமயி� மீ� ந�பி(ைக ெகா0� நட(க 

எ�ைன அ'மதி�தத:
 ந�றி ெசE��கிேற�. (2ெகா�. 5:7) 

29. அரசா9க�தி:காக ெஜபிI9க4 - " ேதவேன நியாயாதிபதி; ஒ�வைன� தாQ�தி, 

ஒ�வைன உய8��கிறா8.” (ச9. 75:6,7). அரசா9க�தி:கான ெஜப� ேவத F�தக�தி�  

க!டாய$ப��த$ப!�4ள�. (1 த ேமா. 2:1,2) ந� உலகி� எ�3� த:ெசயலாக 

நட$பதி�ைல. அ+த ஆ�மீக ப�மாண9கைள ந�மா� F�+�ெகா4ள 

)"யாவி!டாE�, ெஜப�தி� Cல� கட3ளி� தி!ட�தி� ஒ� ப
தியாக இ�(க 

)"I�. 

30. ேபா�� த�ைம - " ஏெனனி�, மா�ச�ேதா�� இர�த�ேதா�ம�ல, 

�ைர�தன9கேளா��, அதிகார9கேளா��, இ$பிரபTச�தி� அ+தகார 

ேலாகாதிபதிகேளா��, வானம0டல9களிE4ள ெபா�லாத ஆவிகளி� 

ேசைனகேளா�� நம(
$ ேபாரா!ட� உ0�. " (எேப. 6:12). ஆ�மிக$ 



ப
�தறிைவI�, எதி�யி� PQ7சிகைள எதி8(
� மன உ�திையI� உ9க*(
 

வழ9க கட3ளிட� பிரா8�தைன ெச;I9க4. 

31. இ�தி ெவ:றி -" அவ8கைள ேமாச�ேபா(கின பிசாசானவ�, மி�க)� 

க4ள�த 8(கத�சிIமி�(கிற இடமாகிய அ(கினிI� க+தக)மான கடலிேல 

த4ள$ப!டா�...." (ெவளி. 20:10).  பிசா, இ�'� இ+த உலக�தி� அதிபதி. அவ� 

இ�'� ஆ!சி ெச;கிறா�. ேமE� அழி3, ேவதைன ம:�� மரண�ைத 

உ�வா(
கிறா8. ஆனா� அவர� ேநர� ஓ"(ெகா0"�(கிற�. இ�தி ெவ:றி 

கிறிJ�3(
� அவைர வி,வாசி(கிறவ8க*(
�தா�. ஆைகயா�, உ9க4 ப9
 

எ�வாக இ�+தாE� அவைர )Sைமயாக ந�F9க4. 

 

 

 


