
विजेता जागो प्रार्थना विषय- वितंबर 2024 

1.प्रार्थना: "प्रभु यीशु, मैं आपके लिए जीने के अपने सभी व्यर्थ मानवीय प्रयास ों से र्क गया हों। मैंने आपके 

जैसा बनने की बहुत क लशश की है, िेलकन मैं असफि रहा हों। इसलिए, मैं हार मानता हों. मैं आपकी सेवा 

करने के अपने सभी शारीररक मानवीय प्रयास ों क  बोंद कर देता हों। मैं आपसे प्रार्थना करता हों लक आप मुझे 

अपनी आत्मा से भरें  और मेरे माध्यम से अपना कायथ करें । आप में लवश्राम करने के लवशेषालिकार के लिए 

िन्यवाद!” (मत्ती 11:28-30) 

2. प्रभुत्व - यीशु के प्रभुत्व क  पहचानना लवश्वास की यात्रा का लहस्सा है। हमारे परमेश्वर यह वा की सोंप्रभुता 

के कारण और सब कुछ उसके हार् में है, इसलिए उसकी सु्तलत और आरािना करना अच्छा है। कलिन 

समय में भी सारा अलिकार और शक्ति उसके हार् में है। (भजन 117:1.2) 

3. िंिेदनशीलता - जीवन की समस्याएँ और पररक्तथर्लतयाँ मनुष्य के हृदय क  इस हद तक कि र कर 

सकती हैं लक उसे दूसर ों क  ह ने वािे नुकसान का एहसास ही नही ों ह ता। आइए प्रार्थना करें  लक प्रभु हमारे 

लदि ों की जाँच करें , लजससे पश्चाताप और पाप ों की स्वीकार क्ति ह । (भजन 139:23.24) 

4. पुनर्सर्ाथपना - आिुलनक समाज ररश् ों में अलवश्वसनीय कलिनाइय ों का सामना कर रहा है, खासकर 

पररवार ों में। प्रभु, हम लववाह और पररवार ों में सोंतुिन के लिए प्रार्थना करते हैं। हमें ऐसे व्यक्ति बनाएों  ज  

आध्याक्तत्मक और भावनात्मक उपचार और घर में सद्भाव के लिए प्रार्थना करें। (यहेज 22:30) 

5. शािक - प्रभु, मसीही ि ग ों के रूप में हम सभी स्तर ों पर चाहे नगरपालिका, राज्य या राष्ट्र ीय अलिकाररय ों 

की ओर से मध्यस्तता करते हैं। हम चाहते हैं लक सभी के्षत्र ों में, वे आपक  न्याय और समानता के सार् शासन 

करने वािे प्रभुओों के प्रभु के रूप में पहचानें। (1तीमु 2:1-5) 

6. कलीविया- प्रभु यीशु, हम किीलसयाओों के लिए आपके नाम की प्रशोंसा करते हैं। हम प्रार्थना करते हैं लक 

पलवत्र आत्मा आपके ि ग ों क  एक स्पष्ट् और ि स गवाही के लिए मजबूत करेगा, तालक लवश्वास अटि ह , लक 

आपके ि ग अपने पररवेश क  प्रभालवत करें। (पे्रररत 4:29-31) 

7. कृतज्ञता -आइए हम प्रार्थना करें  लक ि ग ों क  अपनी सोंपलत्त के प्रबोंिन में बुक्ति और लववेक लमिे, चाहे वह 

बहुत अलिक ह  या कम। प्रभु प्रते्यक व्यक्ति क  इस प्रकार सक्षम करें  लक वह अपने पररवार ों के लिए 

आवश्यक जीलवका प्रदान कर सके। (1तीमु 5:8) 

8. परमेश्वर के कायथ - “लप्रय प्रभु यीशु, आपका वचन मुझे बताता है लक आपने मेरे लिए क्या लकया है, और 

आपकी आत्मा मुझे लदखाता है लक आप मेरे माध्यम से क्या हालसि करना चाहते हैं। आप सवथशक्तिमान 

परमेश्वर हैं, मेरी सभी जरूरत ों क  पूरा करने में सक्षम हैं। मुझे आप पर भर सा करने और उसकी आज्ञा 

मानने के लिए पे्रररत करें , तालक आप मेरे माध्यम से अपने उदे्दश्य पूरे कर सकें ।” (लफलि 1:6)  



9. महान गुरु- "हे परमेश्वर, आपका िन्यवाद, लक आपने मुझे खुद चीज ों क  समझने की क लशश करने के 

लिए नही ों छ डा। आपने मुझे सभी चीजें लसखाने के लिए अपना आत्मा प्रदान लकया है। मुझे आपके नेतृत्व क  

समझने और आपके वचन ों क  सुनने के लिए पे्रररत करें। मेरा नेतृत्व करें  और मुझे पूणथ सत्य में मागथदशथन 

करें। मुझे आपके लदव्य स्वभाव का भागीदार बनने की अनुमलत देने के लिए िन्यवाद! (मत्ती 5:1-2) 

  

10. िच्ची धावमथकता- "प्रभु यीशु, मैं बहुत आभारी हों लक मुझे आपकी िालमथकता का अनुकरण करने की 

क लशश नही ों करनी पडी क्य ोंलक मैं बुरी तरह असफि ह  जाऊों गा। इसके बजाय, मैं आपसे मुझे अपनी 

आत्मा से भरने और मेरे माध्यम से अपना िमी चररत्र उत्पन्न करने के लिए कहता हों। मुझे िमथ के मागथ पर 

चिने के लिए शक्ति प्रदान करें। मुझे अपनी िालमथकता से भर दें!” (मत्ती 5:6)  

  

11. जागने का िमय -“लप्रय परमेश्वर, मैं अचोंलभत र्ा, आपके उदे्दश्य से अनजान र्ा, इस बात से बेखबर र्ा 

लक आपने मसीह ने मेरे लिए क्या लकया है। मैं अपने शरीर के मृत कायों का लनपटारा कर रहा र्ा, जबलक 

मुझे जीवन के नयेपन में चिना चालहए र्ा। मुझे जगाने के लिए िन्यवाद। मेरे जीवन में प्रकाश जिाओ. मुझे 

अपने प्रकाश में चिने का कारण बनाओ।” (इलफ  5:14) 

  

  

12. कारण और प्रभाि- "लप्रय परमेश्वर, आपकी कृपा सचमुच अद्भुत है! पहिे आपने मुझे मसीह लदया  

और अब जब आप मुझमें लनवास करते हैं, त  आप मुझे जीने के लिए सशि बनाने के लिए उपिब्ध हैं। मैं 

आपसे प्रार्थना करता हों लक आप मेरे जीवन पर पूरा लनयोंत्रण रखें और मुझे अपनी आत्मा से भर दें।  मैं वही 

चाहँ ज  आप चाहते ह । मेरे माध्यम से अपना कायथ पूरा करने के लिए िन्यवाद!” ( लफलि 2:13) 

  

13. तु्रवियो ंकी तलाश न करना - परमेश्वर क  िन्यवाद दें  क्य ोंलक वह हमारे जीवन में तु्रलटय ों की तिाश नही ों 

कर रहा है, बक्ति उन पालपय ों की तिाश कर रहा है ज  खुद क  लवनम्र करने, पश्चाताप करने और यीशु क  

अपने उिारकताथ और प्रभु के रूप में अपने जीवन में आमोंलत्रत करने के इचु्छक हैं। (यूहन्ना 1:12) 

  

14. प्रवतभाग करें  – क्या आप महान आज्ञा क  पूरा करने में सलिय रूप से भाग िे रहे हैं? यलद नही ों, त  

प्रार्थना करें  लक परमेश्वर आपक  उसके राज्य के लनमाथण सेवा में सलिय लहस्सा बनने में मदद करे। प्रार्थना 

करें  लक आप, यशायाह की तरह, उसकी आवाज़ का पािन करने के लिए हमेशा तैयार रहें। (यशा 6:8) 



  

15. पे्रम और करुणा - मसीह ने आपक  और अन्य पालपय ों क  बचाने के लिए अपना जीवन दे लदया। सभी 

मनुष्य ों के प्रलत उनके प्यार और करुणा के लिए आज उन्हें िन्यवाद दें  और उन्हें अपने माध्यम से दूसर ों से 

प्यार करने की अनुमलत दें। (र लम 5:8)  

  

16. एक अच्छा प्रबंधक - एक लदन यीशु आपसे पूछें गे लक आपने पृथ्वी पर अपने जीवन के दौरान ज  

सोंसािन उन्ह ोंने आपक  सौोंपे रे्, उन्हें आपने कैसे खचथ लकया। प्रार्थना करें  लक प्रभु आपक  शाश्वत मूल् ों क  

पहिे थर्ान पर रखने और अपनी लवलभन्न सोंपलत्तय ों का एक अच्छा प्रबोंिक बनने की क्षमता प्रदान करें। (मत्ती 

6:21) 

  

17. परीक्षा में आनंद -"हे मेरे भाइय , जब तुम पर नाना प्रकार की परीक्षा आए त  इसे शुि आनन्द समझ " 

(याकूब 1:2-4)। ऐसा कैसे? परीक्षाओों में आनक्तन्दत ह ना मानव स्वभाव के लवपरीत है! - यही त  बात है! - हमें 

परमेश्वर की आत्मा द्वारा लफर से जन्म िेना चालहए। तब हम समझेंगे लक परमेश्वर हमें हमारी स्वतोंत्र आत्मा से 

मुि करने और हमें अपनी ओर खी ोंचने के लिए कलिनाइय ों का उपय ग करता है। 

  

18. दृढ़ता का आशीिाथद -"िन्य है वह मनुष्य ज  परीक्षाओों में क्तथर्र रहता है, क्य ोंलक जब वह परीक्षा में खरा 

उतरेगा, त  उसे जीवन का मुकुट लमिेगा" (याकूब 1:12)। जैसे आग स ने क  शुि करती है, वैसे ही प्रभु 

समस्याओों का उपय ग प्रकट करने के लिए करते हैं और हमें लछपे हुए द ष ों से शुि करते हैं। अोंिकार में भी 

प्रभु पर भर सा रख . 

  

19. प्रलोभन की उत्पवि -बहान ों से मत लजय . लवनम्र रहें और अपने कायथ की लजमे्मदारी स्वीकार करें। 

"परनु्त हर क ई अपनी ही बुरी अलभिाषा के द्वारा खी ोंचकर और फँसकर परीक्षा में पडता है" (याकूब 1:14)। 

अपने इराद ों की जाँच करने और अपनी इच्छा प्रभु क  सौोंपने के लिए तैयार रहें। 

  

20. यौन विकृवत -"प्रते्यक अच्छा और उत्तम उपहार ऊपर से है, स्वगीय ज्य लतय ों के लपता की ओर से आता 

है" (याकूब 1:17)। हमारी कामुकता परमेश्वर का एक उपहार है और लववाह में पे्रम के शाश्वत बोंिन की 

अलभव्यक्ति है (उत्पलत्त 2:24)। ध्यान रहें! आज दुलनया ज  भी लवकल्प पेश करती है, वे और कुछ नही ों, बक्ति 

परमेश्वर की य जना का लवकृत रूप हैं।  

  



21. िुनने में तेज -"हर लकसी क  सुनने में तत्पर, ब िने में िीमा और ि ि करने में िीमा ह ना चालहए" 

(याकूब 1:19.20)। क्या आप ऐसे व्यक्ति हैं ज  आसानी से ि लित ह  जाते हैं? प्रभु से कहें लक वह आप में 

अपनी आत्मा का फि, अर्ाथत आत्म-लनयोंत्रण उत्पन्न करे। चुनौती स्वीकार करें  और अच्छी तरह से सूलचत 

रहें, लवकल्प ों पर लवचार करें , लववेक के सार् ब िें और अपने गुसे्स पर लनयोंत्रण रखें।  

  

22. िास्तविक ज्ञान -“परनु्त ज  ज्ञान स्वगथ से आता है, वह सबसे पहिे शुि ह ता है; लफर शाोंलतलप्रय, 

लवचारशीि, लवनम्र, दया और अचे्छ फि से भरपूर, लनष्पक्ष और ईमानदार" (याकूब 3:17)। आइए ईमानदार 

रहें, हमारे पररवार, चचथ और समाज क  ऐसे ज्ञान वािे पुरुष ों की तत्काि आवश्यकता है। इसे याद रखें और 

वास्तलवक ज्ञानी व्यक्ति बनें। 

  

22. चररत्र वनमाथण -यह नही ों लक हमारे पास क्या है, न ही हम क्या करते हैं या क्या जानते हैं, बक्ति हम कौन 

हैं यह सबसे ज्यादा मायने रखता है। इसलिए: “साविान रह ; लवश्वास में दृढ़ रह ; साहसी व्यक्ति बन ; मजबूत 

बन । सब कुछ पे्रम से कर ” (1 कुरर 16:13.14)। प्रार्थना करें  लक मसीह का चररत्र आपके व्यवहार और 

ररश् ों में प्रलतलबोंलबत ह । 

  

23. लड़खड़ाओ मत -"यलद तू सोंकट के समय िडखडा जाए, त  तेरी शक्ति लकतनी छ टी है" (नीलत 

24:10)। सोंकट अपररहायथ हैं. हम जीवन के अप्रत्यालशत और कलिन क्षण ों का सामना कैसे करते हैं यह 

उसके पररणाम क  लनिाथररत करता है। क्तथर्लत चाहे ज  भी ह , परमेश्वर के दृलष्ट्क ण के लिए प्रार्थना करें। 

अपनी कमज़ री में उसकी शक्ति क  वास्तलवक बनाने के लिए उस पर भर सा रखें। लफर, तुम नही ों 

िडखडाओगे।  

  

24. िुपर िंसृ्कवत– "परनु्त तुम एक चुनी हुई प्रजा, और राज-पुर लहत समाज, एक पलवत्र जालत, और 

परमेश्वर की प्रजा ह " (1पत 2:9)। ज  क ई लवश्वास के द्वारा यीशु क  प्राप्त करता है, उसका नया जन्म ह ता है 

और वह परमेश्वर की सोंतान बन जाता है। (यूहन्ना 1:12) सभी ि ग ों, नस् ों और राष्ट्र ीयताओों के ये पुरुष, 

मलहिाएों  और बचे्च परमेश्वर के एक ही पररवार से सोंबोंलित हैं और एक अद्भुत सुपर सोंसृ्कलत का लनमाथण 

करते हैं! 

  

25.आचरण  - "तुम्हारा आचरण मसीह यीशु के समान ह ना चालहए" (लफलि 2:5)। इस दुलनया के शासक के 

लवपरीत, ज  अपने ि ग ों पर प्रभुत्व रखता है, मसीह ने अपने लशष्य ों क  लदखाया लक सेवक नेतृत्व क्या ह ता 



है। (मत्ती 20:25-28) अपने प्रलत ईमानदार रहें। पलवत्र आत्मा से आपके हृदय का दृलष्ट्क ण प्रकट करने के 

लिए प्रार्थना करें। मसीह क  अपने जीवन में शासन करने की अनुमलत दें। 

  

26. पवित्र जीिन - "परनु्त जैसा तुम्हारा बुिानेवािा पलवत्र है, वैसे ही तुम सब काम करते हुए पलवत्र बन " 

(1पत 1:15)। जब आपका परमेश्वर के आत्मा द्वारा नया जन्म हुआ, त  आपक  एक नया स्वभाव प्राप्त हुआ। 

(गिा 2:20) अब आपक  परमेश्वर के लिए जीने के लिए बुिाया गया है - यही पलवत्र जीवन है। प्रार्थना करें  लक 

अपने पररवार और द स्त ों के सामने शब् ों और कमों से उस मसीह क  प्रलतलबोंलबत करें  ज  अब आप में रहता 

है। 

  

27. विचारशील - "वैसे ही हे पलतय ों, तुम भी बुक्तिमानी से अपनी पलिय ों के सार् जीवन लनवाथह कर  और स्त्री 

क  लनबथि पात्र जान कर उसका आदर कर " (1पत 3:7)। र् पने और स्वार्ी ह ने के बजाय, मसीही पलतय ों 

क  अपनी पलिय ों के सार् गररमा और सम्मान के सार् व्यवहार करने के लिए कहा जाता है। सबसे अच्छा 

उपहार ज  हम अपने बच्च ों क  दे सकते हैं वह है जब हम उनकी माँ से प्यार करते हैं और उनकी देखभाि 

करते हैं। 

  

28. िब बातो ंमें - "और हम जानते हैं लक परमेश्वर सब बात ों में अपने पे्रम रखनेवाि ों की भिाई के लिये ही 

काम करता है” (र म 8:28)। प्रभु की आशीष अक्सर हमारी आँख ों से लछपी रहती है। कभी-कभी, जब वह 

हमारे चररत्र पर काम करता है, त  वह पीडा और ददथ  का उपय ग करता है। उनकी य जनाएँ हमेशा हमें 

समृि बनाने की य जनाएँ ह ती हैं, न लक हमें नुकसान पहँुचाने की। (लयमथ 29:11). इसलिए, चाहे कुछ भी ह , 

हमेशा उस पर भर सा रखें। 

  

29. युद्ध की अफिाहें - “आप युि ों और युि ों की अफ़वाह ों के बारे में सुनेंगे, िेलकन ध्यान रखें लक आप 

लचोंलतत न ह ों। ऐसी बातें अवश्य घलटत ह ोंगी, परनु्त अोंत अभी भी आना बाकी है” (मत्ती 24:6)। हमारी दुलनया 

में तनाव और सशस्त्र सोंघषों का बढ़ना यीशु मसीह की आसन्न वापसी के सोंकेत हैं। इसलिए, अपना ध्यान 

उसके आगमन पर तैयार रखने और लवश्वासय ग्य पाए जाने पर कें लित करें। 

  

30. अंत तक दृढ़ - "दुष्ट्ता बढ़ने से अलिकाोंश का पे्रम िों डा ह  जाएगा, परनु्त ज  अन्त तक क्तथर्र रहेगा, वही 

उिार पाएगा" (मत्ती 24:12)। हमारी दुलनया में वास्तलवक सोंघषथ आध्याक्तत्मक प्रकृलत का है। बुराई की ताकतें 

दुष्ट् झिू और लवचारिाराओों से मानवता पर हावी ह  रही हैं। ध्यान रहें! परमेश्वर के वाद ों पर दृढ़ रहें। 


