
 

विजेता जागो-प्रार्थना विषय-जून 2024  

 

1. सफेद िस्त्र - परमेश्वर का शुक्र है वक जब अंत होगा, तो सभी देशो ंके लोग और भाषाएँ स्वगथ में वसंहासन के सामने 

सफेद िस्त्र पहने हुए, मेमे्न के खून में धोये हुए खड़े होगें -. (प्रका०  7:9,14) 

 

2. कौन जाएगा - प्रभु आपको महान आज्ञा को पूरा करने के वलए, एक मसीह के अनुयायी के रूप में, भाग लेने के वलए 

आमंवित कर रहे हैं। यवद आप नही ंतो कौन? और अगर अब नही ंतो कब? उनके वनमंिण के वलए और आपको कभी 

भी अकेला न छोड़ने और हमेशा सार् रहने के िादे के वलए उनको धन्यिाद दें। (मत्ती 28:20) 

 

3. अंशदान - "मैं वकसे भेजंू?" और हमारे वलए कौन जाएगा?” (यशा. 6:8) िह प्रार्थना करो हमारे परमेश्वर, जो स्वगथ 

और पृथ्वी के वनमाथता हैं, उनसे प्रार्थना करो वक िह आपको वदखाएं वक आप कैसे महान आज्ञा को पूरा करने में 

योगदान दे सकते हैं।  

 

4. एक प्रबल इच्छा - "जो आत्मा हम में िास करता है िह ईर्ष्ाथ से लालावयत रहता है" (याकूब 4:5)। परमेश्वर सभी 

मनुर्ष्ो ंको बचाने की प्रबल इच्छा रखता है। प्रार्थना करें  वक आपके पास भी कुछ ऐसी ही इच्छा हो वक परमेश्वर अन्य 

लोगो ंको अपने समीप लाने में आपकी सहायता करे।  

 

5. प्रलोभन - "और हमें परीक्षा में न डाल, बल्कि बुराई से बचा" (मत्ती 6:13) हम प्रलोभन पर कैसे विजय पा सकते हैं? 

आइए पहचानें वक हम अपनी ताकत से ऐसा कर पाने में असमर्थ हैं। परमेश्वर हमें विजय प्रदान करना चाहता है, यवद 

हम उससे विनती करें  तो। 

 

6. आश्वासन - "आत्मा स्वयं हमारी आत्मा के सार् गिाही देता है वक हम परमेश्वर की संतान हैं" (रोम. 8:16). केिल 

अपनी शल्कि से परमेश्वर से पे्रम करना हमारे वलए असंभि है। लेवकन यीशु के माध्यम से हम इस घवनष्ठ ररशे्त में आये 

हैं। परमेश्वर का शुक्र है वक उसका प्यार अब हमारे वदलो ंमें उतर गया है। (रोम. 5:5)  

 

7. शिुओ ंसे पे्रम - "अपने शिुओ ंसे पे्रम करो और उन लोगो ंके वलए प्रार्थना करो जो तुमे्ह सताते हैं" 



(मत्ती 5:44) यह वबिुल िैसा ही है जैसा यीशु ने वकया र्ा। परमेश्वर का शुक्र है जो हमें पविि आत्मा के माध्यम से 

सक्षम बनाता है वक उन लोगो ंसे प्यार करे जो हमसे नफरत करते हैं और उनकी भलाई की कामना करते हैं। यह 

िास्तविकता में जीत का रास्ता है 

 

8. धन - "परमेश्वर जो हमें हमारे आनंद के वलए सब कुछ बहुतायत से प्रदान करता है...अचे्छ कामो ंमें धनी, और उदार 

और बांटने में तत्पर रहो होने के वलए।” (1 तीमु. 6:17-19)। जब हम परमेश्वर की आशीष का आनंद लेते हैं और उदार 

होते हैं, तो हमारा धन अनंत महत्व प्राप्त करता है और हमारी कृतज्ञता बढ़ती है. 

 

9. वििाह – “इस कारण मनुर्ष् अपने माता-वपता को छोड़कर अपनी पत्नी के पास एक हो कर रहेगा और िे दोनो ंएक 

तन होगें” (मत्ती 19:5)। स्वायत्तता, वजमे्मदारी, नया वमलन - वििाह के वलए परमेश्वर की योजना के अनुसार यह अच्छा 

क्रम है। धन्यिाद प्रभु बाइबल में स्पष्ट वनदेशो ंके वलए। 

 

10. मसीह में धन्य - वप्रय प्रभु, पहले मैंने आपसे मुझे आशीष देने के वलए प्रार्थना की है। हालाँवक, अब मुझे एहसास 

हुआ वक आपने स्वयं को मुझे देकर पहले ही आशीष दे दी है। सभी आशीषो ंका स्रोत—यीशु मसीह स्वयं, अब मुझमें 

वनिास करता है। सभी आशीष आपसे आती हैं और मैं अपनी जरूरतो ंको पूरा करने के वलए आप पर भरोसा करता 

हं। (इवफ. 1:3) 

 

11. मसीह में चुना गया - हे प्रभु, मैं कल्पना नही ंकर सकता वक आपके अलािा कोई मुझे चाहेगा! आपने अपने महान 

पे्रम के कारण मुझे चुना। आपने मुझे मसीह में रहने का अिसर वदया तावक हम एक सार् रह सकें । मैं आपसे प्रार्थना 

करता हं वक आप मुझे पविि आत्मा से भर दें  तावक मैं पवििता में चल सकँू. (इवफ. 1:4) 

  

12. मसीह में अपनाया गया - मुझे अपने पररिार में शावमल करने की योजना बनाने के वलए धन्यिाद, प्रभु परमेश्वर! 

भले ही मैं दुष्ट का भ्रष्ट बच्चा र्ा, वफर भी आपने मुझे अपने पररिार में अपनाया। आपने मुझे क्षमा वकया, मुझे छुड़ाया 

और पुनः स्र्ावपत वकया। आपने मुझे अपने सार् जोड़ वलया मैं परमेश्वर की संतान बन सका, इतना प्यारा स्वगीय वपता 

होने के वलए धन्यिाद! (इवफ. 1:5) 

 

13. मसीह में स्वीकृत - वप्रय परमेश्वर, अस्वीकृवत िास्ति में कविन हो सकती है, खासकर जब मैं ऐसा महसूस करँू वक 

आपने मुझे अस्वीकार कर वदया है। लेवकन अब मुझे पता है वक एक बार जब मैंने मसीह को स्वीकार कर वलया, तो मैं 

मसीह के सार् एक कर वदया गया है। मेरे भीतर मसीह होने के कारण अब आप मुझे स्वीकार करते हैं। धन्यिाद, प्रभु 

यीशु मसीह, वक आपने मुझे वपता परमेश्वर के वलए स्वीकायथ बनाया है! (इवफ. 1:6) 



 

14. मसीह में क्षमा वकया गया - वप्रय परमेश्वर, दूसरो ंको क्षमा करना कविन है, लेवकन स्वयं को क्षमा करना और भी 

कविन है। अब मुझे समझ आया वक क्ो।ं क्षमा एक उपहार है जो मुझे सबसे पहले आपसे प्राप्त करना चावहए. मैं 

अपने पापो ंको स्वीकार करता हं और आपकी क्षमा प्राप्त करता हं। धन्यिाद मुझे माफ करने के वलए! मैं अब खुद को 

माफ कर देता हं। मुझे उन लोगो ंको क्षमा करने में सक्षम करें  वजन्ोनें मेरे सार् अन्याय वकया है। (इवफ. 1:7) 

 

15. भरोसा- भजनकार के सार् प्रार्थना करें : "हे परमेश्वर, मेरी प्रार्थना सुन, मेरी पुकार का उत्तर दे।" जब मेरा हृदय 

उदास हो जाता है, तब मैं पृय्िी की छोर से तुझे पुकारता हं; मुझे उस चट्टान तक ले चलो जो मुझ से भी ऊँचा है। क्ोवंक 

तू मेरे वलये शरणस्र्ान, और मेरे दुश्मन के विरूद्ध सामर्थ का गढ़ है।" (भजन 61:1-3) अँधेरे में भी प्रभु पर भरोसा 

रखो। िह बाहर वनकलने का रास्ता जानता है. 

 

16. भारहीन - "क्ोवंक परमेश्वर का पे्रम यही है, वक हम उसकी आज्ञाओ ंको मानें।" और उसकी आज्ञाओ ंका पालन 

करना कविन नही ंहै; (1 यूहन्ना 5:3) बहुत से लोग जैसा बोलते है उसके विपरीत, प्रभु के प्रवत आज्ञाकारी होना कोई 

बोझ नही ंहै! आइए पविि आत्मा से हमारी यािा में सहायता करने के वलए कहें यह इसवलए है तावक हम उन मनुर्ष्ो ंके 

रूप में चल सकें  जो हमारे प्रभु के सामने पविि हैं। 

 

17. वचंताएं - बेरोजगारी, बीमारी, संतान और अन्य कारण एक आदमी के वदल से शांवत बाहर कर सकते हैं। प्रभु, हम 

अपने उन भाइयो ंके वलए प्रार्थना करते हैं जो कविन पररल्कस्र्वतयो ंके माध्यम से हो कर जा रहे हैं और विनती करते हैं 

वकसी भी बात की वचन्ता मत करो; परनु्त हर एक बात में तुम्हारे वनिेदन, प्रार्थना और विनती के द्वारा धन्यिाद के सार् 

परमेश्िर के समु्मख उपल्कस्र्त वकए जाएँ। (वफवल. 4:6) 

 

18. परख- वनणथय लेना एक ऐसी चीज़ है जो हम हर वदन करते हैं! पररिार में, कायथ के्षि में, चचथ में, हम सही वनणथय लेना 

चाहते हैं। प्रभु और उसके मागथदशथन की तलाश इसे िीक से करने की वदशा में पहला कदम है। (पे्रररतो ं16:6-10) िह 

दरिाजे खोल सकता है लेवकन उन्ें बंद भी कर सकते हैं! वपता, हम आपकी वदशा को समझने के वलए परख माँगते हैं! 

 

19. भरोसा - केिल इतना करो वक तुम यहोिा के विरुद्ध बलिा न करो; और न उस देश के लोगो ंसे डरो; और यहोिा 

हमारे संग है; उन से न डरो।” (वगनती 14:9) जब हम हमारी दुवनया के अंदर की उर्ल-पुर्ल पर ध्यान कें वित करते हैं, 

सब कुछ वनयंिण से बाहर लगता है। यह बहुत भयािह है। परनु्त ये जानते हुए वक हमारा परमेश्वर कौन है हम आशा से 

ऊपर और आगे की ओर देख सकते है। इसवलए, हम आत्मविश्वास से प्रार्थना करते हैं! 

 



20. वशक्षा - बचे्च िही सीखते हैं जो उन्ें वसखाया जाता है। क्ा आत्मसात वकया जाता है िह रह जाता है और भविर्ष् में 

अपना आचरण स्र्ावपत करता है। माता-वपता के रूप में, हमें यह वनदेश वदया गया है "लड़के को उसी मागथ की वशक्षा 

दे वजसमें उसको चलना चावहए, और िह बुढ़ापे में भी उससे न हटेगा।” (नीवत. 22:6) प्रभु, हम माता-वपता को अपने 

बच्चो ंको आपके मागथ वसखाने का आनंद प्रदान करें। 

 

21. वनराशा - “हे मेरे प्राण, तू क्ो ंवगरा जाता है? तू अन्दर ही अन्दर क्ो ंव्याकुल है? परमेश्िर पर भरोसा रख; क्ोवंक 

िह मेरे मुख की चमक और मेरा परमेश्िर है, मैं वफर उसका धन्यिाद करँूगा।” (भजन 42:11)। जब आपका जीिन 

परमेश्वर में सुरवक्षत है, तो आप आपके मन पर वनयंिण, इच्छा और भािनाओ ंका भी समपथण कर सकते हैं। पुरुषो, 

तुम्हें कभी वनराश होने की जरूरत नही ंहै। 

 

22. अवभमान - ".... क्ोवंक “परमेश्िर अवभमावनयो ंका विरोध करता है, परनु्त दीनो ंपर अनुग्रह करता है।” (1 पतरस 

5:5)। अवभमान पाप का मुख्य स्रोत है। यह वजस ने तुम्हें अपने आदर और मवहमा के वलये उत्पन्न वकया है उससे 

अलगाि की घोषणा है। अपने प्रवत ईमानदार रहें, संयम रखें अपने स्वयं के महत्व को देखें और परमेश्वर को समवपथत 

करें। िह दीनो ंको ऊपर उिाना पसंद करता है। 

 

23. पररितथन - “इस संसार के सदृश न बनो; परनु्त तुम्हारे मन के नए हो जाने से तुम्हारा चाल–चलन भी बदलता जाए, 

वजससे तुम परमेश्िर की भली, और भािती, और वसद्ध इच्छा अनुभि से मालूम करते रहो।" (रोम. 12:2). हमारा 

वदमाग हमारे व्यिहार और भलाई को आकार देने का सबसे शल्किशाली उपकरण है। परमेश्वर के िचन और उसकी 

आत्मा को अपनी सोच के पैटनथ को बदलने की अनुमवत दें  और आशीवषत हो।ं 

 

24. पररपे्रक्ष्य - "और विश्िास के कताथ और वसद्ध करनेिाले यीशु की ओर ताकते रहें..." (इब्रा. 12:2) हमारे अपने पापो ं

और अपराधबोध तर्ा दूसरो ंके हमारे प्रवत दुष्टता के कायों से शाश्वत आशा और मुल्कि केिल यीशु मसीह के माध्यम से 

ही है। सुसमाचार के शुभ समाचार पर मनन करें। जीिन में िास्ति में परमेश्वर का दृवष्टकोण पाने के वलए प्रार्थना करें  

जो मायने रखता है। 

 

25. आशा - "परमेश्िर जो आशा का दाता है तुम्हें विश्िास करने में सब प्रकार के आनन्द और शाल्कन्त से पररपूणथ करे, 

वक पविि आत्मा की सामर्थ्थ से तुम्हारी आशा बढ़ती जाए।” (रोवमयो ं15:13)। आशा की कमी अिसाद, वचंता और 

मनोदैवहक बीमाररयो ंको जन्म देती है। पुरुषो, जब आपकी आशा प्रभु में है, तो आप उसकी जीिनरेखा का उपयोग 

अर्ाह संसाधनो ंके वलए कर रहे हैं। 

 



26. विश्वास - “अब विश्िास आशा की हुई िसु्तओ ंका वनश्चय, और अनदेखी िसु्तओ ंका प्रमाण है।” (इब्रा. 11:1). 

विश्वास उन लोगो ंके वलए परमेश्वर की ओर से एक उपहार है जो उसकी बात सुनते हैं और उस पर विश्वास करते हैं। 

यह परमेश्वर की संतान के हृदय में पविि आत्मा की पुवष्ट है। ऐसा व्यल्कि बनने के वलए प्रार्थना करें  जो विश्वास के सार् 

अपनी इच्छा को पविि आत्मा के नेतृत्व में समवपथत करता है। 

 

27. पीड़ा - "...केिल यही नही,ं िरन् हम के्लशो ंमें भी घमण्ड करें , यह जानकर वक के्लश से धीरज,...उत्पन्न होता है।'' 

(रोवमयो ं5:3) हमारे जीिन का उदे्दश्य इससे यहाँ और अभी से कही ंअवधक है। परमेश्वर की योजना में कष्ट भी अंत नही ं

है। िह हमें  स्वयं हमारी आिश्यकताओ ंमें अपने पास बुलाता है और हमें उस पर भरोसा करने के वलए प्रवशवक्षत 

करता है वक हम सहन करने की सामर्थ के सार् विजयी हो।  

 

28. दोस्ती - "वमि सब समयो ंमें पे्रम रखता है, और विपवत्त के वदन भाई बन जाता है।" (नीवतिचन 17:17). प्रते्यक 

मनुर्ष् को एक अचे्छ वमि की आिश्यकता होती है, ऐसा वमि जो सच्चा और िफादार हो उसे बताएगा वक उसे क्ा 

सुनना है। यह सोचना आश्चयथजनक है वक यीशु ने अपने वशर्ष्ो ंको अपना दोस्त बुलाया। इसमें कोई संदेह नही ंवक िह 

अब भी हमारा सबसे विश्वसनीय वमि हैं। उसपे पूणथ विश्वास रखें! 

 

29. अंवतम शब्द – “मैं जानता हँ वक तू सब कुछ कर सकता है, और तेरी युक्वतयो ंमें से कोई रुक नही ंसकती।” 

(अयू्यब 42:2)। आपका परमेश्वर वकतना बड़ा है? अयू्यब ने पाया वक परमेश्वर वकसी भी मानिीय समझ से परे, पविि, 

शाश्वत और सिथशल्किमान है। आप उस पर पूरी तरह से भरोसा कर सकते हैं। िह आप पर और आपके पररिार पर 

नजर रखेगा। इस दुवनया में आल्कखरी शब्द भी उन्ी ंका है। 

 

30. मसीह में - “.......उन पविि और मसीह यीशु में विश्िासी लोगो ंके नाम जो इवफसुस में हैं” (इवफवसयो ं1:1)। यवद 

आप मसीह में हैं, तो आप एक संत हैं। इससे कोई फकथ  नही ंपड़ता वक आप कहां रहते हैं। जो वनणाथयक है िह यह है 

वक आप उसमें हैं जैसे शाखा बेल में है। (यूहन्ना 15:5) एक ऐसा व्यल्कि बनने के वलए प्रार्थना करें  जो मसीह में गहराई से 

जुड़ा हुआ है और जो उसके वलए जीता है। 

 


