
CA Men’s Prayer Calendar  June 2024 - Tamil- Final Version 

CA - ஆ�க��கான ெஜப கால�ட� - ஜூ� 2024 தமி�- இ�தி பதி�� 

1.ெவ�ைள அ�கிக� - சகல ஜாதிகளி�� ேகா�திர�களி�� ஜன�களி�� 

பாைஷகளிலி�மி��� வ�த��, ஒ�வ�� எ!ண#$டாத�மான திரளான 

$&டமாகிய ஜன�க�, ெவ�ைள அ�கிகைள� த(��, த�க� ைககளி) 

*��ேதாைலகைள+ பி-��, சி�காசன�தி.* /0பாக1� 

ஆ&3#*&-யானவ�#* /0பாக  நி.பத.காக  ஆ!டவ�#* ந0றி ெச��தி 

ெஜபி+ேபா�.  இவ8க� த�க� அ�கிகைள ஆ&3#*&-யானவ�ைடய 

இர�த�திேல ேதா9�� ெவ:�தவ8க�.. (ெவளி. 7:9,14) 

2. யா8 ெச)வா8க� - கிறி<�ைவ+ பி0ப.=பவரான உ�கைள, ெப(ய ஆைணைய 

நிைறேவ.=வதி) ப�*ெகா�:�ப- க8�த8 உ�கைள அைழ#கிறா8. ந@�க� 

இ)ைலெய0றா), யா8? இ+ேபா� இ)ைலெய0றா), எ+ேபா�? அவ�ைடய 

அைழ+பி.காக1�, உ�கைள ஒ�ேபா�� தனிைமயி) விடமா&ேட0 எ0ற 

வா#*=திக:#காக1� அவ�#* ந0றி ெசா)��க�. “இேதா, உலக�தி0 

/-1ப(ய�த� சகல நா&களி�� நா0 உ�க:டேன$ட இ�#கிேற0 எ0றா8 

(ம�. 28:20) 

3. ப�களி+A - “யாைர நா0 அ�+Aேவ0, யா8 நம� கா(யமா9+ ேபாவா0? ” (ஏசா. 

6:8) வான�ைதC� DமிையC� பைட�தவரான ந�/ைடய க8�த8, ெப(ய 

ஆைணைய நிைறேவ.=வத.* ந@�க� எEவா= ப�களி#க /-C� எ0பைத# 

கா&3�ப- ெஜபிC�க�. 

4. ைவரா#கிய வாFைச - "ந�மி) வாசமாயி�#கிற ஆவியானவ8 ந�மிட�தி) 

ைவரா#கிய வாFைசயாயி�#கிறா8" (யா#ேகாA 4:5). எ)லா மனித8கைளC� 

கா+பா.ற ேவ!3� எ0ற த@விர ஆைச கட1:#* உ!3. உ�க:#*� அேத 

ஆைச இ�#*� எ0=�, ம.றவ8கைள அவ�ைடய /0னிைலயி) ெகா!3 

வ�வதி) ெவ.றி ெபற கட1� உ�க:#* உத1வா8 எ0=� ெஜபிC�க�. 

 

5. ேசாதைன - "எ�கைளH ேசாதைன#*&பட+ப!ணாம), த@ைமயினி0= எ�கைள 

இர&சி��#ெகா�:�, " (ம�. 6:13). ேசாதைனைய நா� எEவா= ெவ)லலா�? நம� 

ெசா�த பல�தி) அEவா= ெச9ய /-யா� எ0பைத உண8�� ெகா�ேவா�. நா� 

அவ(ட� ேக&டா) ெவ.றிைய நம#* வழ�க கட1� வி��Aகிறா8. 



6. உ=தி - "நா� ேதவ�ைடய பி�ைளகளாயி�#கிேறாெம0= ஆவியானவ8தாேம 

ந�/ைடய ஆவிCடேன$டH சா&சிெகா3#கிறா8.ஜ " (ேராம8. 8:16). ந� ெசா�த 

பல�தா) கட1ைள ேநசி+ப� சா�தியமி)ைல. ஆனா) இேயIவி0 Jல� நா� 

இ�த ெந�#கமான உற1#*� ெகா!3வர+ப3கிேறா�. கட1ளி0 அ0A இ+ேபா� 

எ�க� இதய�களி) ஊ.ற+ப&டத.* ந0றி. (ேராம8 5:5) 

7. ச���#கைள ேநசி�த) - "உ�க� ச���#கைளH சிேநகிC�க�; உ�கைளH 

சபி#கிறவ8கைள ஆசீ8வதிC�க�; உ�கைள+ பைக#கிறவ8க:#* ந0ைம 

ெச9C�க�" (ம�.5:44). இைத�தா0 இேயI ெச9தா8. ந�ைம ெவ=+பவ8கைள 

ேநசி#க1�, அவ8க� ந)வாM1 ெபற1� ப(I�த ஆவியி0 Jல� நம#* உத1� 

கட1:#* ந0றி. இ�ேவ உ!ைமயான ெவ.றி#கான வழி. 

8. ஐIவ(ய� - "ந�/ைடய இ0ப�தி.காக எ)லாவ.ைறC� நம#* அப(மிதமாக 

வழ�*கி0ற கட1�... ந.ெசய)களி) ஐIவ(ய/�ளவராக1�, தாராளமாக1� 

பகி8��ெகா�ள1� தயாராக இ�#க1�" (1த@ேமா. 6:17-19). நா� கட1ளி0 

ஆசீ8வாத�ைத அ�பவி��, தாராளமாக இ�#*�ேபா�, நம� ெச)வ� நி�திய 

/#கிய��வ�ைத+ ெப=கிற� ம.=� நம� ந0றிCண81 வள��. 

9. தி�மண� - " இதினிமி�த� A�ஷனானவ0 த0 தக+பைனC� தாையC� 

வி&3� த0 மைனவிேயாேட இைச�தி�+பா0; அவ8க� இ�வ�� ஒேர 

மா�சமாயி�+பா8க�  " (ம�. 19:5). Iயா&சி, ெபா=+A, Aதிய ெதாழி.ச�க� - இ� 

தி�மண�தி.கான கட1ளி0 தி&ட�தி0ப- ந)ல வ(ைச. ைபபிளிலி��� 

ெதளிவான அறி1ைரக:#* இைறவ�#* ந0றி. 

 

10. கிறி<�வி) ஆசீ8வதி#க+ப&டவ8- அ0A�ள ஆ!டவேர, எ0ைன 

ஆசீ8வதி#*�ப- /0A நா0 ெஜபி�ேத0. இ�+பி��, உ0ைனேய என#*# 

ெகா3�� ஆசீ8வதி�தி�#கிறா9 எ0பைத இ+ேபா� உண8கிேற0. எ)லா 

ஆசீ8வாத�க:#*� ஆதாரமான இேயI கிறி<� இ+ேபா� எ0னி) வசி#கிறா8. 

எ)லா ஆசீ8வாத�க:� உ0னிடமி��� வ�கி0றன, எ0 ேதைவைய D8�தி 

ெச9ய நா0 உ�ைம ந�பியி�#கிேற0. (எேப. 1:3) 

11. கிறி<�வி) ேத8�ெத3#க+ப&டவ8 - ஆ!டவேர, யா�� எ0ைன 

வி��Aவா8க� எ0= எ0னா) க.பைன ெச9ய /-யா�, ஆனா) ந@�க� 

எ0ைன வி��Aகிற@8க�! உம� மி*�த அ0பினா) எ0ைன� ேத8�ெத3�தா9. 

நா� ஒ0றாக இ�#க ேவ!3� எ0பத.காக "கிறி<�வி)" இ�#க ந@�க� 



எ0ைன� ேத8�ெத3�த@8க�. நா0 ப(I�த�தி) நட#க, ப(I�த ஆவியா) எ0ைன 

நிர+A�ப- உ�ைம ேவ!3கிேற0.(எேப. 1:4) 

 

12. கிறி<�வி) த�ெத3#க+ப&ட� - கட1ளி0 *3�ப�தி) எ0ைனH ேச8#க� 

தி&டமி&டத.* ந0றி, ஆ!டவேர! நா0 பிசாசி0 ெக&3+ பி�ைளயாக 

இ��தேபாதி��, ந@�க� எ0ைன உ�க� *3�ப�தி) த�ெத3�த@8க�. ந@�க� 

எ0ைன ம0னி��, எ0ைன மீ&3, எ0ைன மீ&ெட3�த@8க�. நா0 கட1ளி0 

*ழ�ைதயாக மா=வத.* ந@�க� எ0ைன உ�க:ட0 இைண�த@8க�, அ�தைகய 

அ0பான பரேலாக� த�ைதயாக இ�+பத.* ந0றி!(எேப. 1:5) 

13. கிறி<�வி) ஏ.=#ெகா�ள+ப&ட� - அ0பான கட1ேள, நிராக(+A மிக1� 

க-னமாக இ�#*�, *றி+பாக ந@�க� எ0ைன நிராக(�ததாக நா0 உண��ேபா�. 

ஆனா) நா0 கிறி<�ைவ ஏ.=#ெகா!ட1ட0, நா0 கிறி<�1ட0 

ஐ#கிய+ப&ேட0 எ0பைத இ+ேபா� நா0 அறிேவ0. எ0னி) உ�ள கிறி<�வி0 

காரணமாக ந@�க� இ+ேபா� எ0ைன ஏ.=#ெகா�கிற@8க�. க8�தராகிய இேயI 

கிறி<�ேவ, ந@�க� எ0ைன பிதாவாகிய ேதவ�#* ஏ.=#ெகா�:�ப- 

ெச9தத.* ந0றி!(எேப. 1:6) 

 

14. கிறி<�வி) ம0னி#க+ப&ட� - அ0பான கட1ேள, ம.றவ8கைள ம0னி+ப� 

க-ன�, ஆனா) எ0ைன ம0னி+ப� இ0�� க-ன�. ஏ0 எ0= இ+ேபா� 

A(கிற�. ம0னி+A எ0ப� உ�களிடமி��� நா0 /தலி) ெபற ேவ!-ய ப(I. 

நா0 எ0 பாவ�கைள ஒ+A#ெகா�கிேற0 ம.=� உ�க� ம0னி+ைப+ 

ெப=கிேற0. எ0ைன ம0னி�தத.* ந0றி! இ+ேபா� நா0 எ0ைன 

ம0னி#கிேற0. என#* அந@தி இைழ�தவ8கைள ம0னி#க என#* உத1வாயாக. 

(எேப. 1:7) 

15. ந�பி#ைக - ச�கீத#கார�ட0 ெஜபிC�க�: " ேதவேன, எ0 

$+பி3தைல#ேக&3, எ0 வி!ண+ப�ைத# கவனிC�.எ0 இ�தய� 

ெதா9C�ேபா� Dமியி0 கைடயா�தர�திலி��� உ�ைம ேநா#கி# $+பி3ேவ0; 

என#* எ&டாத உயரமான க0மைலயி) எ0ைன# ெகா!3ேபா9வி3�.ந@8 என#* 

அைட#கல/�, ச���1#* எதிேர ெபல�த ��க/மாயி��த@8.." (ச�. 61:1-3) 

இ�ளி�� க8�தைர ந�A�க�. 



16. எைடய.றவ8 - " நா� ேதவ�ைடய க.பைனகைள# ைக#ெகா�வேத 

அவ(ட�தி) அ0A$�வதா�; அவ�ைடய க.பைனக� பாரமானைவக:ம)ல. " (I 

ேயாவா0 5:3) பல8 ெசா)வத.* மாறாக, க8�த�#*# கீM+ப-வ� இ)ைல. ஒ� 

Iைம! ந�/ைடய க8�த�#* /0பாக ப(I�தமா#க+ப&ட மனித8களாக நா� 

நட#க, இ�த+ பயண�தி) நம#* உதவ ப(I�த ஆவியானவைர# ேக&ேபா�. 

17. கவைலக� - ேவைலயி0ைம, ேநா9, *ழ�ைதக� ம.=� பிற காரண�க� ஒ� 

மனிதனி0 இதய�திலி��� அைமதிைய அக.=�. ஆ!டவேர, க-னமான 

RMநிைலகளி) கட�� ெச)�� எ�க� சேகாதர8க:#காக நா�க� ெஜபி#கிேறா�, 

அவ8க� கவைல+பட ேவ!டா�, ஆனா) அவ8களி0 ேகா(#ைககைள ந0றிCட0 

ெஜப�தினா�� ெஜப�தினா�� கட1:#*� ெத(ய+ப3���க�. (பிலி. 4:6) 

 

18. ப*�தறி1 - /-1கைள எ3+ப� நா� அ0றாட� ெச9C� ஒ0=! *3�ப�தி), 

ேவைலயி), ேதவாலய�தி), நா� ச(யான /-1கைள எ3#க வி��Aகிேறா�. 

இைறவைனC� அவ�ைடய வழிகா&3தைலC� நா3வ� அைதH ச(யாக+ 

ெப=வத.கான /த) ப-யா*�. (அ+ேபா<தல8 16:6-10) அவரா) கத1கைள� 

திற#க /-C�, ஆனா) Jட1� /-C�! த�ைதேய, உம� திைசைய+ 

A(��ெகா�ள ப*�தறிைவ# ேக&கிேறா�! 

19. ந�பி#ைக - " க8�த�#* விேராதமாகமா�திர� கலக�ப!ணாதி��க�; அ�த 

ேதச�தி0 ஜன�க:#* ந@�க� பய+படேவ!-யதி)ைல; ……….. க8�த8 ந�ேமாேட 

இ�#கிறா8; அவ8க:#*+ பய+படேவ!-யதி)ைல எ0றா8க�. " (எ!. 14:9).ந� 

உலகி) ஏ.ப3� எSHசியி0 மீ� நா� கவன� ெச����ேபா� , எ)லா� 

க&3+பா&-) இ)ைல எ0= ெத(கிற�. அ� மிக1� பயமாக இ�#கிற�. ஆனா) 

ந� கட1� யா8 எ0பைத அறிவ�, ந�ைம ந�பி#ைகCட0 ேமேல பா8#க 

ைவ#கிற�. எனேவ, ந�பி#ைகCட0 பிரா8�தைன ெச9கிேறா�! 

20. க.பி�த) - பி�ைளக� க.பி+பத0 Jல� க.=#ெகா�கிறா8க�. 

ஒ��கிைண#க+ப&டைவ எFசியி�#*� ம.=� எதி8கால�தி) அவ8களி0 

நட�ைதைய நி=1கிற�. ெப.ேறா8களாகிய நா�, " பி�ைளயானவ0 

நட#கேவ!-ய வழியிேல அவைன நட��; அவ0 /தி8வயதி�� அைத 

விடாதி�+பா0.. (ந@தி. 22:6) ஆ!டவேர, உம� வழிகைள எ�க� பி�ைளக:#*# 

க.பி+பத0 Jல� ெப.ேறா�#* மகிMHசிைய� த�த�:�. 



21. விர#தி - “எ0 ஆ��மாேவ, ந@ ஏ0 கல�*கிறா9? ஏ0 என#*� திய�*கிறா9? 

ேதவைன ேநா#கி# கா�தி�; எ0 /க�தி.* இர&சி+A� எ0 

ேதவ�மாயி�#கிறவைர நா0 இ0�� �தி+ேப0.” (ச�. 42:11). உ�க� வாM#ைக 

கட1ளிட� பா�கா+பாக இ�#*� ேபா�, உ�க� மன�, வி�+ப� ம.=� 

உண8Hசிகளி0 க&3+பா&ைடC� ந@�க� அவ�#* சம8+பி#கலா�. ஆ!கேள, 

ந@�க� ஒ�ேபா�� விர#தியைடய ேதைவயி)ைல. 

 

22. ெப�ைம -" ெப�ைமC�ளவ8க:#*� ேதவ0 எதி8�� நி.கிறா8, 

தாMைமC�ளவ8க:#ேகா கி�ைப அளி#கிறா8. " (1ேப�. 5:5).அக�ைதேய பாவ�தி0 

/#கிய ஆதார�. அ� உ�கைள+ பைட�தவ(டமி��� Iத�திர+ பிரகடன� ஆ*�. 

உ�க:ட0 ேந8ைமயாக இ��க�, உ�க� ெசா�த /#கிய��வ�ைத+ ப.றி 

அட#கமான பா8ைவைய ைவ�� கட1:#* அ-பணிC�க�. அவ8 

தாMைமயானவ8கைள உய8�த வி��Aகிறா8. 

23. உ�மா.ற� -" ந@�க� இ�த+ பிரபFச�தி.* ஒ�த ேவஷ�த(யாம), 

ேதவ�ைடய ந0ைமC� பி(ய/� ப(Dரண/மான சி�த� இ0னெத0= 

ப*�தறிய�த#கதாக, உ�க� மன� Aதிதாகிறதினாேல ம=Tபமா*�க� " (ேராம8. 

12:2). நம� நட�ைத ம.=� ந)வாMைவ வ-வைம#க நம� மன� மிக1� 

ச#திவா9�த க�வியா*�. கட1:ைடய வா8�ைதC� அவ�ைடய ஆவிC� 

உ�க� சி�தைன /ைறைய மா.றி ஆசீ8வதி#க அ�மதிC�க�. 

24. /0ேனா#* -" இேயIைவ ேநா#கி, நம#* நியமி�தி�#கிற ஓ&ட�தி) 

ெபா=ைமேயாேட ஓட#கடேவா�;..." (எபி. 12:2) நி�திய ந�பி#ைகC� இர&சி+A� 

ந�/ைடய ெசா�த பாவ� ம.=� *.ற�க� ம.=� பிற8 நம#*H ெச9C� 

த@ைமயிலி��� இேயI கிறி<�வி0 Jலமாக ம&3ேம. Iவிேசஷ�தி0 

ந.ெச9திைய தியானிC�க�. வாM#ைகயி) உ!ைமயி) எ0ன /#கிய� 

எ0பத.* கட1ளி0 க!ேணா&ட� இ�#க ெஜபிC�க�. 

25. ந�பி#ைக -“ ப(I�த ஆவியி0 பல�தினாேல உ�க:#* ந�பி#ைக 

ெப�*�ப-#*, ந�பி#ைகயி0 ேதவ0 விIவாச�தினா) உ!டா*� எ)லாவித 

ச�ேதாஷ�தினா�� சமாதான�தினா�� உ�கைள நிர+Aவாராக.” (ேராம8. 15:13). 

ந�பி#ைகயி0ைம மனHேசா81, பத&ட� ம.=� மனேநா9க:#* வழிவ*#கிற�. 

மனித8கேள, உ�க� ந�பி#ைக இைறவ0 மீ� இ�#*�ேபா�, ந@�க� அவ�ைடய 

உயி8நா-ைய அளவிட /-யாத வள�க:#*+ பய0ப3��கிற@8க�. 



26. விIவாச� - " விIவாசமான� ந�ப+ப3கிறைவகளி0 உ=திC�, 

காண+படாதைவகளி0 நிHசய/மாயி�#கிற�. " (எபி. 11:1). விIவாச� எ0ப� 

கட1ளி0 வா8�ைதைய# ேக&3 விIவாசி#கிறவ8க:#*# ெகா3�த ப(I. இ� 

ேதவ�ைடய பி�ைளயி0 இ�தய�தி) ப(I�த ஆவியி0 உ=தி+ப3�த). 

ப(I�த ஆவியி0 வழிநட��த�#* விIவாச�தி) த0 வி�+ப�ைத சம8+பி#*� 

மனிதனாக இ�#க ெஜபிC�க�. 

27. �0ப� -"...ஆனா), உப�திரவ� விடா/ய.சிைய# ெகா!3வ�கிற� எ0பைத 

அறி��, நம� உப�திரவ�களி) மகிMHசியைடகிேறா�..." (ேராம8. 5:3) நம� 

வாM#ைகயி0 ேநா#க� இ�ேகC� இ+ேபா�� இ�+பைதவிட மிக அதிக�. �0ப� 

$ட கட1ளி0 தி&ட�தி) /-வ)ல. அவ8 ந� ேதைவகளி) ந�ைம� த�மிட� 

அைழ��, சகி��#ெகா�வத.*� ெஜயி+பத.*� வலிைம#காக அவைர 

ந�Aவத.*+ பயி.சியளி#கிறா8. 

28. ந&A -" சிேநகித0 எ)லா# கால�தி�� சிேநகி+பா0; இ3#கணி) உதவேவ 

சேகாதர0 பிற�தி�#கிறா0. " (ந@தி. 17:17). ஒEெவா� மனித�#*� ஒ� ந)ல 

ந!ப0 ேதைவ, உ!ைமC� உ!ைமC� உ�ள ஒ� ந!ப0, அவ0 ேக&க 

ேவ!-யைத அவனிட� ெசா)��. இேயI த� சீட8கைள த� ந!ப8க� எ0= 

அைழ�தைத நிைன�� ஆHச(யமாக இ�#கிற�. அவ8 இ0�� ந�பகமான 

ந!ப8 எ0பதி) ச�ேதகமி)ைல. அவைர /Sைமயாக ந�A�க�! 

29. கைடசி வா8�ைத - " ேதவV8 சகல�ைதC� ெச9ய வ)லவ8; ந@8 ெச9ய 

நிைன�த� தைடபடா� எ0பைத அறி�தி�#கிேற0. " (ேயாA 42:2). உ�க� கட1� 

எEவள1 ெப(யவ8? கட1� எ�த மனித A(த�#*� அ+பா.ப&டவ8, 

ப(I�தமானவ8, நி�தியமானவ8 ம.=� அைன�� ச#தி வா9�தவ8 எ0பைத 

ேயாA க!3பி-�தா8. ந@�க� அவைர /Sைமயாக ந�பலா�. அவ8 உ�கைளC� 

உ�க� *3�ப�ைதC� கவனி+பா8. இE1லகி0 கைடசி வா8�ைதC� அவனிடேம 

உ�ள�. 

30. கிறி<� இேயI1#*� - " எேபIவிேல கிறி<� இேயI1#*� 

விIவாசிகளாயி�#கிற ப(I�தவா0க:#* எS�கிறதாவ�: " (எேப. 1:1). ந@�க� 

கிறி<�வி) இ��தா), ந@�க� ஒ� ப(I�தவா0. ந@�க� எ�* வாMகிற@8க� 

எ0ப� /#கியம)ல. ெகா-யி) கிைள இ�+ப� ேபால ந@�க� அவ() 

இ�#கிற@8க� எ0ப� த@8#கமான விஷய�. (ேயாவா0 15:5) கிறி<�வி) ெந��கிய 

ெதாட8Aைடய மனிதனாக1�, அவ�#காக வாMபவராக1� இ�#க ெஜபிC�க�. 


