
Champion Arise Men’s Prayer Points: May 2024 Tamil 

CA- ஆ�க��கான ெஜப வி�ண�ப� – ேம 2024 Tamil 

1.�திய இதய� - உழிய� ெச�வத�கான இதய� உ�களிட� உ#ளதா? 

ம�றவ%க# கிறி&'(�) த�க# வா*ைவ அ%�பணி�� ெச�வைத  

பா%�க ஆைசயா? இ-ைலெய/றா-, கட(# உ�க��) ஒ1 �திய 

இதய2ைத2 தர ேவ�4ெமன ெஜப� ெச�5�க#. (எேச. 36:26) 

 2. கவன2'ட/ இ1�க# - ஒ1 கிறி&தவராக ெவ�றி ெப9வத�கான 

திற(ேகா- உ�க# க�கைள இேய:வி/ மீ' கவன� ெச<2'வதா)�. 

ேம<� நிைனவி- ெகா#��க#: உ�களிடமி1?' அவ1ைடய க�கைள 

ஒ1ேபா'� எ4�க மா@ேட/ எ/9 அவ% வா�)9தி அளி2'#ளா%. அவ% 

உ/ைனவி@4 விலக(மா@டா%, உ/ைன� ைகவிட(மா@டா%. எ/9 

வா�களி2த கட(��) ந/றி ெச<2'�க#. (1 நாளா. 28:20) 

 3. த)திய�றவ% - திAேயக ேதவ/ உ�க��காக(�, எ-லா 

மனித%க��காக(� ஆBசCயமான காCய�கைளB ெச�தி1�கிறா%, 

எ�களி- எவ1� அவ%க��)2 த)திய�றவ%களாக இ1?தா<� Dட. 

அவைர� பாE, அவைர� கீ%2தன�ப�G�க#; , உ�கைள� 

கா�பா�றியத�காக அவ1�) ந/றி ெசா-<�க#! (ச�. 105:1,2) 

 4. தயாரா)த- - நI�க# அவைர� ேபா- ஆக ேவ�4� எ/9 கட(# 

வி1��கிறா%, ேம<� ஒJெவா1 ந-ல ேவைல�)� நI�க# KLைமயாக2 

தயாராக இ1�க ேவ�4� எ/9 அவ% வி1��கிறா%. பC:2த 

ஆவியானவ% உ�கைள உ#ளி1?' மா�றி கட(# உ2ேதசி2'#ள 

மனிதனாக மாற ெஜபி5�க#. (2தIேமா. 3:16,17) 

5. ச�ைட - “உ�க��)#ேள 52த�க�� ச�ைடக�� எதினாேல 

வ1கிற'; உ�க# அவயவ�களி- ேபா% ெச�கிற இBைசகளினால-லவா?” 

(யா�ேகா� 4:1) ந�Kைடய இ1தய�க�� மன�க�� கிறி&'வி/ 

க%2த1�)B சரணைடயாதவைர, ந�Kைடய ெசா?த மா�ச இBைசயா- 

நா� ஆதி�க� ெச<2'வத�) வா��� உ#ள'. கிறி&' உ�க# 

ஆ/மாவி/ தைலவராக இ1�க அMமதி5�க#. 



 

6. ேபா% - " வான2திேல 52தK�டாயி�9; மிகாேவ<� அவைனB ேச%?த 

Oத%க�� வ<ச%�ப2ேதாேட 52த�ப�ணினா%க#; வ<ச%�பK� 

அைதBேச%?த Oத1� 52த�ப�ணி5� ெஜய�ெகா#ளவி-ைல. " (ெவளி. 

12:7). சா2தா/ தIைம�)� ம�9� க%2தC/ ஆ@சிைய க4ைமயாக 

எதி%�கிற'.விைரவி- ஆ�டவ% �திய வான2ைத5� Pமிைய5� 

பைட�பா%. நI�க# ேதவனிட2தி- உ�கைள ஒ���ெகா4�க#. அ�ேபா'  

நI�க# அவ1ட/ எ/ெற/9� அரசா�வ I%க#. 

7. KE( கால�க# -" 52த�கைள5� 52த�களி/ ெச�திகைள5� 

ேக#வி�ப4வ I%க#; கல�காதபE எBசC�ைகயாயி1�க#; இைவகெள-லா� 

ச�பவி�கேவ�Eயேத; ஆனா<� KE( உடேன வரா'. " (ம2. 24:6). இ/9 

ந� உலகி- 110 �)� ேம�ப@ட ஆ5த ேமாத-க# உ#ளன (RULAC). இ'(� 

ம�ற உ�ைமக�� ம2. 24-� அதிகார2தி- இேய: )றி�பி@4#ளா%அைவ 

"பிரசவ வலியி/ ஆர�ப�" ஆனா- இ/M� KEவைடயவி-ைல. 

மனித%கேள, இர@சி�க�ப4வத�) வி:வாச2தி- உ9தியாக நி-<�க#. 

8. நி2திைரமய�க� - “மணவாள/ வர2 தாமதி2தேபா' அவ%க# எ-லா1� 

நி2திைரமய�கமைட?' O�கிவி@டா%க#.” (ம2. 25:5). ெப1�பாலான 

ஆ�க��) ெபா9ைம ஒ1 பலவ Iனமான �#ளி. நா�க# ெசயைல 

வி1��கிேறா�! ஆனா- கிறி&'வி/ வ1ைக ந� கால அ@டவைணயி- 

இ-ைல. இ1?தேபாதி<�, அவ% வ1�வைர உைழ�க ேவ�4� எ/ற 

அவர' உ2தர( நிைல2தி1�கிற'. O�க� வராம- சா@சியாக இ1?' 

பணிகளி- ஈ4பட ெஜப�  ெச�5�க#. 

9. ப)2தறிவ�ற ெவ9�� - "தி1ட/ தி1ட(� ெகா-ல(� அழி�க(� 

ம@4ேம வ1கிறா%" (ேயாவா/ 10:10a). ப4ெகாைல�)� பிற), உலக� 

ெவ9�ைப உலக� ெவ9�ைப ேப� தன2'�) அ42த காCயமாக 

பா%�கவி-ைல. ம2திய கிழ�) நா@E- Rத எதி%�� தா�)தைல 

சா2தானி/ெசய-கைள ெகா#�� ெகாEய பாவ�களாக(� 

பா%�கவி-ைலRத%களி/ ெவ9�� சா2தானி/ ெவ9�ைப� ேபாலேவ 

பழைமயான'. பாதி�க�ப@ட அ�பாவிக��காக ெஜப�  ெச�5�க#. 



 

 

10. அ��தமான அ/� - " நா� பாவிகளாயி1�ைகயி- கிறி&' நம�காக 

மC2ததினாேல, ேதவ/ ந�ேம- ைவ2த தம' அ/ைப 

விள�க�ப�Gகிறா%. " (ேராம%. 5:8).அவ1ைடய அ��தமான அ/பினா-, 

விL?த மனித)ல2ைத சா2தானி/ பிEயகளிலி1?' கா�பா�றினா%. 

உ�க# ந�ப%க# ம�9� )4�ப2தின1ட/ ந�ெச�திைய� பகி%?' 

ெகா#��க#. ேதவ/ அ1�� மீ@பிலி1?' யா1� வில�கி 

ைவ�க�படவி-ைல எ/பைத அறி?'ெகா#��க#. 

11. அறியபடாதவ%க# - " ஆைகயா-, நI�க# �ற�ப@4�ேபா� சகல 

ஜாதிகைள5�, சீஷரா�)�க#..." (ம2. 28:19). ந�ெச�திைய� ேக@காத 

6,000�)� அதிகமான ம�க# அGக�படாத )L�க#, :மா% 3 பி-லிய/ 

ம�க# உ#ளன%. கிறி&'வி/ மணமகளாகிய தி1Bசைப அத/ 

O�க2திலி1?' விழி2ெதL?', கிறி&'வி/ ெபCய ஆைணைய� 

நிைறேவ�9� மனிதனாக இ1�க நI�க# ஆய2தமாக இ1�க ேவ�4�. 

12. உப2திரவ�  -" உலக2தி- உ�க��) உப2திரவ� உ�4, ஆனா<� 

திட/ெகா#��க#; நா/ உலக2ைத ெஜயி2ேத/ எ/றா%.” (ேயாவா/ 16:33). 

உ�க# பிரBசைனயி- நI�க# தனியாக இ-ைல! ஜIவMட/ இ1�ப' 

எ/ப' '/ப�கைள எதி%ெகா#வ'. மைற�க Kய�சி�காேத. க%2தைர 

அவ1ைடய வா%2ைதயி- எ42'� ெகா#��க#, அவ1ைடய 

ஞான2தி<� வ-லைமயி<� உ�க# பிரBசிைனகைள நI�க# 

எதி%ெகா#�� வைகயி- உ�கைளB சி2த�ப42'வத�) அவைர 

ந���க#. 

13. '/ப� -“ என�) உ�டான ெந1�க2திேல க%2தைர ேநா�கி� D�பி@4, 

எ/ ேதவைன ேநா�கி அபயமி@ேட/;.” (ச�. 18:6). சில சமய�களி- கட(# 

ந� ெஜப�க��)� பதிலளி�பதி-ைல, ஏென/றா- அவ% ெசா-வத�) 

நா� தயாராக இ-ைல. எனேவ, அவைர ந��வைத ஒ1ேபா'� 

நி92தாதI%க#. அவ% உ�கைள� ேக@கிறா%. வி:வாசK#ள அைன2' 



ெபCய மனித%க�� உைட?த நிைலயி<� 'யர2தி<� கட(ளி/ 

அ��தமான மக2'வ2ைத க�4பிE2தன%. 

 

14. ேவதைன -" எ/ ஆவியி/ ேவதைனயினா- ேபசி, எ/ ஆ2'ம2தி/ 

கச�பினா- அ�கலா��ேப/." (ேயா� 7:11). ேயா� ேபா/ற '/ப2தி/ 

தIவிர2ைத அMபவி�ப' மிகB சிலேர. ஆனா- கட(# அைத ஒ1 

ேநா�க2தி�காக அMமதி2தா%. அவ% ேயா�வி/ உ2தம2ைத ந�பினா%, 

ேம<� அவ% '/ப�ப@டத/ காரணமாக அவ1ைடய வி:வாச2ைத அவ% 

க�E�க மா@டா%. எ'வாக இ1?தா<� ேதவைன  ந��� மனிதனாக 

நI�க�� இ1�க ெஜப�  ெச�5�க#. 

15. ேகாப� -“ நI�க# ேகாப�ெகா�டா<�, பாவVெச�யாதி1�க#; உ�க# 

ப4�ைகயிேல உ�க# இ1தய2தி- ேபசி�ெகா�4 அம%?தி1�க#.” (ச�. 

4:4). நI�க# ஏ�கனேவ ேக#வி�ப@E1�ப%ீக#: “நI�க# ேப:வத�) K/ 

சி?தி5�க#. இ?த த1ண2தி/ ெவ�ப2தி- ெசய-பட ேவ�டா�. ” ஆனா- 

கட(ளி/ அறி(ைர த/னட�க2ைத விட ேமலான'. அவ% ந�Kைடய 

மைறKக ேநா�க�கைள ெவளி�ப42த வி1��கிறா%. உ�க# இரவி- 

அைமதியாக ேபச அவைர அMமதி5�க#. 

16. கவைல -" அவ% உ�கைள விசாC�கிறவரானபEயா-, உ�க# 

கவைலகைளெய-லா� அவ%ேம- ைவ2'வி4�க#." (1ேப'. 5:7). நI�க# 

கவைலயாக இ1?தா-, உ�க# கவைலைய வி@4வி4வ' எJவள( 

கEன� எ/பைத நI�க# அறிவ I%க#. ந�Kைடய கவைலகைள க%2த% மீ' 

ைவ�)�பE, ேவத �2தக� க@டைளயி4கிற'. இ' உ�க# ந�பி�ைக 

ம�9� வி1�ப2தி/ Kய�சி. க%2த% த�Kைடய வா�)9திைய 

எ�ேபா'� நிைறேவ�9கிறா% எ/9 ந���க#. ஆ� அவைரேய ந���க#. 

17. ேம�ப42த- -“ உ�மாேல நா/ ஒ1 ேசைன�)# பா�?'ேபாேவ/; எ/ 

ேதவனாேல ஒ1 மதிைல2 தா�4ேவ/.” (ச�. 18:29). தாவ I' ராஜா பல 

ஆ�4களாக தன' எதிCகளா- '/�92த�ப@4 ேவ@ைடயாட�ப@டா%, 

அவ% எ/ன ேப:கிறா% எ/பைத அறி?தி1?தா%. கட(��காக வாL� 



மனிதனாக(� இ1�க ெஜப� ெச�5�க#. அவ% இ/9 உ�க# 

)4�ப2தி<� உ�க# உலகி<� உ�கைள ஒ1 தைலவராக� பய/ப42த 

வி1��கிறா%. 

 18. ேத4�க#- அ��தமான'! நா� இைறவைன2 ேத4வைத2 

ேத%?ெத4�கலா�, ேம<� அவ% த/ைன� காண அMமதி�பதாக வா�)9தி 

அளி2தா%. "நI�க# எ/ைன2 ேத4வ I%க#, உ�க# KL இ1தய2ேதா4� 

எ/ைன2 ேத4�ேபா' எ/ைன� க�4பிE�ப%ீக#" (எேர. 29:13). இைறவனி/ 

தி1வ1ைள2 ேதட ந� இதய� எ�ேபா'� Kைன�பாக இ1�க 

ெஜபி�ேபா�! உ�கைள� க�4பிE2தத�) பிதாவாகிய ேதவM�) ந/றி 

ெசா-<�க#. 

19. பழ� - ஒ1 பழ மர� அ' உ�ப2தி ெச�5� பழ2தா- அறிய�ப4கிற'. 

கிறி&தவ ஆ�களாகிய நா� உ�ைமயான திரா@ைச� ெகாEயாகிய 

கிறி&'(ட/ இைண?தி1�பதா- ந-ல கனிகைள2 த1வத�) சவா- 

வி4கிேறா� (ேயாவா/ 15:5). உ�களி- வாL� கிறி&'(�காக 

ெஜபி5�க#,: அ/�, மகி*Bசி, அைமதி, ெபா9ைம, இர�க�, ந/ைம, வி:வாச� 

ேபா/ற அவ1ைடய ஆவியி/ கனிைய உ�க# Xல� உ1வா�)�க# 

20. மா9ப@ட வா*�ைக - ெச�க�க# ஒ1 அBசி- களிம� ைவ�பத/ 

Xல� உ�ப2தி ெச�ய�ப4கி/றன. அைவ உல%?த பிற), அைவ 

அைன2'� ஒேர மாதிCயாக இ1�)�. உலக� அத/ கலாBசார� ம�9� 

வா*�ைக Kைற�) ந�ைம வEவைம�க Kய�சி�கிற'. உலக2தி/ 

“அB:கைள” எ4�காம-, கட(�ைடய சி2த2தி/பE வாழ ேவ�4� எ/9 

ேவத�  ந�ைம அைழ�கிற'. (ேரா. 12:2) ஆ�டவேர, உம' 

தராதர�களி/பE வா*வத�கான ப)2தறிைவ5� ைதCய2ைத5� 

எ�க��)2 த?த1��. 

21. ஒ'�கீ4 - ேவைலயி/ைம அ-ல' வள�க# இ-லாத ேநர�க# 

)4�ப2தி�) கEனமான கால�கைள ெகா�4 வரலா�. " உ�ைம 

உ9தியா�� ப�றி�ெகா�ட மனைத5ைடயவ/ உ�ைமேய 

ந�பியி1�கிறபEயா-, நI% அவைன� Pரண சமாதான2'ட/ 

கா2'�ெகா#வ I%. " எ/9 ஏசா. 26:3-- வாசி�கிேறா�. ஆ�டவேர, ேவைல 



ம�9� வா*வாதார2ைத2 ேத4� ஆ�க��) அைமதி, வழிகா@4த- 

ம�9� உம' ஏ�பா@E�காக நா�க# ெஜப� ெச�கிேறா�. 

 

22. பி#ைள வள%�� - பி#ைளக# க%2தரா- வ1� :த?திர�. அவ%கைள 

வள%�பதி- ெப�ேறா1�) மிக�ெபCய ெபா9�� உ#ள'. " த/ நாவினா- 

Kக&'தி ேப:கிறவைன�பா%�கி<�, கE?'ெகா#�கிறவ/ KEவி- 

அ�கீகார� ெப9வா/ " (நIதி. 28:23). ஆ�டவேர, உ�க# ேநா�க�களி/பE 

த�க# பி#ைளகைள வள%�பதி- ெப�ேறா1�) ைதCய2ைத5� 

விடாKய�சிைய5� ெகா4�க#. 

23. �திய உட/பE�ைக - அ/�#ள கட(ேள, உம' உ#ளிL�)� வா*வி/ 

�திய உட/பE�ைக�) நா/ ந/றி5#ளவனாக இ1�கிேற/. எ/ பைழய 

தIய இதய2ைத உம' பC:2த ஆவியா- மா�றின I%க#. எ/ைன வழிநட2த 

நI% இனி எ/ அ1கி- நி�கவி-ைல; ஆனா- இ�ேபா', உம' ஆவியானவ% 

எ/M# )Eயி1?', உம' சி2த2ைத அறிய(�, ெச�ய(� என�) 

உத(கிறா%. நா/ உம' வழிகளி- நட�க வி1��கிேற/.(எபி. 8:8-10) 

24. பலனளி�)� வா*�ைக - ஓ ஆ�டவ% இேய:ேவ, நா/ ஒ1 ந-ல 

ேவைல ெச�கிேற/ எ/9 நிைன2ேத/. இ�ேபா' நா/ ெச�ய�DEய 

சிற?த', உயிர�ற மா�ச2தி/ ெச2த கிCையகைள உ�ப2தி ெச�வேத 

எ/பைத உண%கிேற/. நIேர ஜIவனி/ ஆதார�. எனேவ, எ/னி- 

நிைல2தி1�க(�, எ/னி- உ�ைம இ-லற� ஆ�கி, எ/ Xல� உம' 

வா*�ைகைய வாழ(� நா/ உ�கைள� ேவ�E�ெகா#கிேற/. க%2தாேவ, 

பயM#ள வா*�ைக�) ந/றி ெச<2'கிேற/! (ேயாவா/ 15:4) 

25. ேதவப�தியி/ இரகசிய� - ச%வவ-லைம5#ள கட(#, ெத�வ Iக2தி/ 

இரகசிய� எ-லாவ�றி<� மிக�ெபCய இரகசிய�களி- ஒ/றா)�. ஒ1 

பC:2த கட(# ந� மனித)ல2தி- )Eயி1�பா% எ/ப' எJவள( 

ஆBசCயமாக இ1�கிற'. இேய: நம�காக சி<ைவயி- மC2தேபா' அ?த 

ரகசிய2ைத தI%2தா%. எ/ தIய )ண� அவர' ெத�வ Iக )ண2தா- 

மா�ற�ப@ட'. கிறி&'வானவ% மகிைமயி/ ந�பி�ைகயாக ந�ம�)# 



இ1�பேத அ?த இரகசிய�. எ/னி- த�கியி1�பத�) ந/றி 

ெச<2'கிேற/.(ெகாேலா. 1:26,27) 

  

26. க%2த1�)# ப4� பிரயாச�:  ஓ ஆ�டவேர, எ/ ந�ெசய-க# 

K�கிய� எ/9 நிைன2ேத/. இ1�பிM�, கிறி&'வி/ கிCையகேள 

உ�ைமயி- K�கியமானைவ எ/பைத இ�ேபா' நா/ உண%கிேற/, 

ஏென/றா- அவ1ைடய ெசய-க# ம@4ேம நிைல2தி1�கி/றன. 

க%2தராகிய இேய:ேவ, உம' வா*�ைகைய என�) வழ�கியத�) ந/றி. 

இ�ேபா' நா/ உம' பல2தி- உைழ�க KE5�. உம' மக2தான ம�9� 

வ-லைமயான ெசய-கைள எ/ Xல� நிைறேவ�9�க#.(ெகாேலா. 1:29) 

27. உ�க# ேவைலயி/ ஆதார� - க%2தராகிய இேய:ேவ, உ�களி- 

)Eயி1�)� பிதாவாகிய கட(# உ�க# ெசய-பா@E/ ஒேர ஆதாரமாக 

இ1?தா% எ/பைத நI�க# விள�கின I%க#. நா/ உ�ைம ஏ�9�ெகா�டத-  

ேதவMைடய ஆவி எ/னி- வாச� ப�Gகிற'. நI% உம' பிதாைவ 

KLவ'மாகB சா%?' வா*?த' ேபா-, நI% எ/ Xல� ெசய-ப4� 

வைகயி- எ/ வா*�ைகயி/ க@4�பா@ைட நா/ உ�மிட� 

ஒ�பைட�கிேற/. (ேயாவா/ 14:10) 

28. )1@42த/ைம - " இ�பிரபVச2தி/ ேதவனானவ/ அவ%க�ைடய 

மனைத� )1டா�கினா/. " (2ெகாC. 4:4). இ' வி2தியாசமாக இ1�க 

ேவ�4� எ/9 நா�க# வி1�பிேனா�! ஆனா- உ�ைம 

எ/னெவ/றா-, இேய: கிறி&'ைவ5� அவ1ைடய வா%2ைதகைள5� 

ந��வ' ம@4ேம கட(ளி/ சி2த� எ/ன எ/பைத அறிய KE5�. 

கிறி&' உலக2தி/ ஒளி. உண%ேவா4 இைறவM�) அEபணி5� 

மனிதனாக இ1�க# . ேதவனிட2தி-  பணி(ட/ நட?' ெகா#��க#. 

29. அரசா�க� - “ஆைகயா- யாவ1�)� ெச<2தேவ�Eய கடைமகைளB 

ெச<2'�க#; எவM�) வCையB ெச<2தேவ�Eயேதா அவM�) 

வCைய5�, எவM�)2 தI%ைவையB ெச<2தேவ�Eயேதா அவM�)2 

தI%ைவைய5� ெச<2'�க#; எவM�)� பய�படேவ�Eயேதா அவM�)� 



பய�ப4�க#; எவைன� கன�ப�ணேவ�Eயேதா அவைன� 

கன�ப�G�க#.” (ேராம% 13:7). ேராம% 13:1-7- ைபபி# ச@ட2தி/ ஆ@சிைய 

ந/ைம�காக பய/ப42'� அரசா�க2ைத )றி�கிற'. அதிகார2தி- 

இ1�பவ%க��காக ெஜபி5�க# ம�9� ஒ1 ந-ல )Eமகைன 

பிரதிபலி�)� ஒ1 மனிதனாக இ1�க#. 

30. க�XE2தனமாக இ12த- :- " எ/ நிைன(க# உ�க# நிைன(க# 

அ-ல; உ�க# வழிக# எ/ வழிக�� அ-லெவ/9 க%2த% ெசா-<கிறா%. 

" (ஏசா. 55:8) . ஆ�டவ%. உ�க��) ஏ/ நட�கிற' எ/9 �Cயாம- 

வா*�ைகயி- க�XE2தனமாக இ1�பைத� ேபால நI�க# உண1�ேபா', 

கட(ளி/ ஞான2ைத5� அ/பான ஊ�க2ைத5� ந���க#. அவ% கட(# 

ம�9� அவைர அைழ�பவ%க��) ெந1�கமானவ%, அவ% இ/M� 

உ�கைள ஆBசCய�ப42'வா%. 

31. ெகௗரவ� பத�க� - ைதCய�, தியாக�, ேதசப�தி, )E5Cைம, ேந%ைம 

ம�9� அ%�பணி�� ஆகியவ�ைற ெவளி�ப42'� நப%க��) மிக உய%?த 

இராGவ மCயாைத வழ�க�ப4கிற'. இ/9, ஒL�க�ேக4 ம�9� 

அவப�தியி/ :னாமி உலக2ைத �ர@E� ேபா4ைகயி-, ேதச2ைத 

அழி�காதபE�)2 திற�பிேல நி�க(� :வைர அைட�க(?த�கதாக நி�)� 

மனித%கைள கட(# ேத4கிறா%. (எேச. 22:30) 


