
सीए एमपीसी मई 2024 

1. एक नया मन  - क्या आपके पास ईश्वरीय बुलाहट (मिशन) के मलए िन है? अन्य लोगोों को िसीह के मलए अपना 

जीवन देते हुए देखने की इच्छा है ? यमद नही ों, तो प्रार्थना करें  मक परिेश्वर आपको एक नया िन दे। ( यहेजकेल 36:26) 

2. ध्यान केन्द्रित करना - एक िसीही  के रूप िें सफल होने की कुों जी अपना सारा ध्यान पूरी तरह से यीशु पर लगाये 

रखना है । और याद रखें: उसने वादा मकया है मक वह आपसे कभी अपना ध्यान नही ों हटाएगा। परिेश्वर को धन्यवाद दें 

मक उसने वादा मकया है मक वह आपको न तो धोखा देगा और न ही आपको कभी त्यागेगा। (1 इमतहास 28:20)   

3. जिसके योग्य नही ीं हैं - मिएक परिेश्वर ने आपके मलए, और सभी िनुष्ोों के मलए अद्भुत कायथ मकए हैं, भले ही हििें 

से कोई भी उनके योग्य नही ों र्ा। आज उसकी सु्तमत करो और तुम्हें बचाने के मलए उसे धन्यवाद दो! (भजन सोंमहता 

105:1,2) 

4. हमेशा तैयार रहना - परिेश्वर चाहता है मक आप उसके जैसे बनें, और वह चाहता है मक आप हर अचे्छ काि के मलए 

पूरी तरह से तैयार  होों। प्रार्थना करें  मक पमवि आत्मा आपको भीतर से बदल कर वैसा िनुष् बना दे जैसा परिेश्वर ने 

आपको बनाना चाहा है। (2 तीिुमर्युस 3:16,17)  

5.लडाई—झगडे – “तुि िें लडाइयाों और झगडे कहाों से आ गए? क्या उन सुख- मवलासोों से नही ों जो तुम्हारे अोंगोों िें 

लडते- मभडते हैं?'' (याकूब 4:1) जब तक हिारे मदल और मदिाग िसीह के प्रभुता के प्रमत सिमपथत नही ों होते हैं, तब तक 

हि पर अपनी शारीररक सुख- मवलासोों का हावी होने का खतरा बना रहता है। िसीह को अपनी आत्मा का प्रिुख बनने 

दें।  

6. लडाई (युद्ध) - "मफर स्वगथ िें लडाई हुई, िीकाईल और उसके स्वगथदूत अजगर से लडने को मनकले, और अजगर 

ओर उनके दूत उस से लडे। परनु्त प्रबल न हुए, और स्वगथ िें उन के मलये मफर जगह न रही।"(प्रकामशतवाक्य 12:7)। 

शैतान बुराई का स्रोत है और परिेश्वर के शासन का भारी मवरोध करता है। जल्द ही परिेश्वर एक नया स्वगथ और पृथ्वी 

बनाएों गे। उसके स्वामित्व के प्रमत सिपथण कर दो और तुि उसके सार् सदैव राज्य करोगे।   

7. अींत समय - ""तुि लडाइयोों और लडाइयोों की चचाथ सुनोगे; देखो घबरा न जाना क्योोंमक इन का होना अवश्य है, परनु्त 

उस सिय अन्त न होगा।"(ित्ती 24:6)। आज हिारी दुमनया िें 110 से अमधक सशस्त्र सोंघर्थ हैं। यीशु ने इसका और अन्य 

तथ्ोों का वणथन ित्ती 24  िें मकया है। ये "प्रसव पीडा की शुरुआत" हैं लेमकन अभी अोंत नही ों हैं। हे िनुष्ोों, बचाए जाने के 

मलए मवश्वास िें दृढ़ रहो। 

8. ऊीं घना - "जब दुले्ह के आने िें देर हुई, तो वे सब ऊों घने लगी ों, और सो गई।" (ित्ती 25:5)। धैयथ रखना अमधकाोंश 

िनुष्ोों की किजोरी है । हि सभी कुछ न कुछ करना पसोंद करते हैं, लेमकन िसीह की वापसी हिारी सिय साररणी िें 

नही ों है। मफर भी, उनके आने तक काि करने का उनका आदेश कायि है। प्रार्थना करें  मक हि ऊों घे नही ों और सुस्त न 

होों, पर और उसकी ईश्वरीय बुलाहट िें शामिल होों। 

9. जििेकहीन नफरत - " चोर मकसी और काि के मलये नही ों परनु्त केवल चोरी करने और घात करने और नष्ट करने 

को आता है। " (यूहन्ना 10:10)। सवथ-नाश के बाद से, दुमनया ने नफरत को राक्षसी, मववेकहीन और शैतानी के रूप िें नही ों 

देखा है, जैसा मक िध्य पूवथ िें घातक, यहूदी मवरोधी भावना पर हिले के रूप िें देखा गया है। यहूमदयोों के प्रमत घृणा उतनी 

ही पुरानी है मजतनी शैतान की परिेश्वर के प्रमत घृणा और ईष्ाथ। मनदोर् पीमडतोों के मलए प्रार्थना करें।   

10. अद्भुत पे्रम - "परनु्त परिेश्वर हिारे प्रमत अपना पे्रि इस रीमत से प्रगट करता है, मक जब हि पापी ही रे्, तभी िसीह 

हिारे मलये िरा" (रोमियोों 5:8)। अपने अद्भुत पे्रि िें, परिेश्वर ने मगरी हुई िानवता को शैतान के पोंजे से बचाया है। अपने 

मििोों और पररवार के सार् सुसिाचार साझा करें । मकसी को भी परिेश्वर के उद्धार से बाहर नही ों रखा गया है।  

11. जिन तक पहींचा नही ीं गया - "इसमलए जाओ और सब जामतयोों के लोगोों को चेला बनाओ..." (ित्ती 28:19)। 6,000 

से अमधक वोंमचत लोगोों के सिूह हैं, लगभग 3 अरब लोग, मजन्ोोंने सुसिाचार नही ों सुना है। चचथ, जो िसीह की दुल्हन है, 

के मलये प्रार्थना करें  मक वह अपनी नी ोंद से जागे और आप िसीह की िहान आज्ञा का पालन करने के मलए तैयार रहें। 



12. के्लश – “सोंसार िें तुम्हें के्लश होता है, परनु्त ढाढ़स बााँधो, िैं ने सोंसार को जीत मलया है।”” (यूहन्ना 16:33)। आपकी 

परेशानी िें आप  अकेले नही ों हैं! जीमवत रहने का अर्थ है बुरे मदनोों का सािना करना। मछपाने की कोमशश ित करो; प्रभु 

के वचन को िानें और उस पर भरोसा रखें मक वह आपको इस तरह से तैयार करेगा मक आप उसकी बुद्धद्ध और शद्धि 

से अपनी सिस्याओों का सािना करने िें सक्षि होों। 

13. सींकट - “अपने सोंकट िें िैं ने यहोवा परिेश्वर को पुकारा; िैं ने अपने परिेश्वर को दोहाई दी।” (भजन सोंमहता 18:6)। 

कभी-कभी परिेश्वर हिारी प्रार्थनाओों का उत्तर नही ों देता क्योोंमक वह जो कहना चाहता है हि उसके मलए तैयार नही ों 

होते। इसमलए, उस पर भरोसा करना कभी न छोडें। वह आपकी बात सुनता है. मवश्वास के सभी िहापुरुर्ोों ने टूटेपन और 

सोंकट के िाध्यि से परिेश्वर की अद्भुत िहानता की खोज की।  

14. पीडा - " िैं अपना िुोंह बन्द न रखूोंगा; अपने िन का खेद खोलकर कहूोंगा " (अयू्यब 7:11)। बहुत कि लोग अयू्यब 

की तरह पीडा की तीव्रता का अनुभव करते हैं। लेमकन परिेश्वर ने इसे एक उदे्दश्य के मलए अनुिमत दी। उसे अयू्यब की 

सत्यमनष्ठा पर भरोसा र्ा और उसने जो कुछ सहा उसके कारण वह उसके मवश्वास की मनन्दा नही ों करेगा। प्रार्थना करें  मक 

आप भी एक ऐसा व्यद्धि बनें जो प्रभु पर भरोसा रखता हो, चाहे कुछ भी हो।  

15. क्रोध – “काोंपते रहो और पाप ित करो; अपने अपने मबछौने पर िन ही िन सोचो और चुपचाप रहो।” (भजन सोंमहता 

4:4)। आपने इसे पहले सुना है: “बोलने से पहले सोचें। मबना सोचे-सिझे कायथ न करें।'' परनु्त परिेश्वर की सलाह 

आत्मसोंयि से बढ़कर है। वह हिारे मछपे हुए उदे्दश्योों को उजागर करना चाहता है। उसे अपनी मवपमत्त (अोंधकार) िें 

चुपचाप बोलने की अनुिमत दें।  

16. जचींता - "और अपनी सारी मचन्ता उसी पर डाल दो, क्योोंमक उस को तुम्हारा ध्यान है। " (1 पतरस 5:7)। यमद आप 

बहुत अमधक मचोंता करने वाले हैं, तो आप जानते हैं मक अपनी मचोंता से छुटकारा पाना मकतना कमिन है। बाइबल हिें 

आदेश देती है मक हि इसे छोड दें , अपनी मचोंता प्रभु पर डाल दें। यह आपके मवश्वास और इच्छा का प्रयास है। मवश्वास 

रखें मक प्रभु हिेशा अपना वादा पूरा करते हैं। उस पर मवश्वास करो! 

17. आगे बढ़ना – “क्योोंमक तेरी सहायता से िैं सेना पर धावा करता हूों; और अपने परिेश्वर की सहायता से शहरपनाह 

को लाोंघ जाता हूों।” (भजन सोंमहता 18:29)। राजा दाऊद को वर्ों से उसके दुश्मनोों द्वारा सताया और परेशान मकया गया 

र्ा और वह जानता र्ा मक वह मकस बारे िें बात कर रहा र्ा। प्रार्थना करें  मक आप भी एक ऐसा व्यद्धि बनें जो परिेश्वर 

के मलए जीता है। वह आज आपको अपने पररवार और अपनी दुमनया िें एक अगुवे के रूप िें उपयोग करना चाहता है।   

18. ढ ूँढ़ना - अद्भुत! हि प्रभु को ढूाँढ़ना चुन सकते हैं और उन्ोोंने स्वयों वादा मकया है मक वह मिल जायेंगे। " तुि िुझे 

ढूोंढ़ोगे और पाओगे भी; क्योोंमक तुि अपने समू्पणथ िन से िेरे पास आओगे। " (मयिथयाह 29:13)। आइए प्रार्थना करें  मक 

हिारे मदल हिेशा प्रभु की उपद्धथर्मत की तलाश िें लगे रहें! धन्यवाद, मपता, स्वयों को खोजने देने के मलए!  

19. फल - एक फलदार वृक्ष की पहचान उस पर लगने वाले फल से होती है। िसीही  व्यद्धि के रूप िें हिें अचे्छ फल 

पैदा करने की चुनौती दी गई है क्योोंमक हि िसीह, सच्ची बेल (यूहन्ना 15:5) से जुडे हुए हैं। िसीह के मलए प्रार्थना करें , 

जो आप िें रहता है, वह आपके िाध्यि से अपनी आत्मा का फल उत्पन्न करे: पे्रि, आनोंद, शाोंमत, धैयथ, दया, अच्छाई, 

मवश्वासयोग्यता।  

20. जभन्न - मिट्टी को सााँचे िें रखकर ईोंटें बनाई जाती हैं। सूखने के बाद वे सभी एक जैसे हो जाते हैं। दुमनया हिें अपनी 

सोंसृ्कमत और जीवन शैली िें ढालने की कोमशश करती है। बाइबल हिें दुमनया के "सााँचे" को अपनाने के मलए नही ों, बद्धि 

ईश्वर की इच्छा के अनुसार जीने के मलए कहती है। (रोमियोों 12:2) प्रभु, हिें आपके आदशथके अनुसार जीने के मलए मववेक 

और साहस प्रदान करें ।  

21. प्रािधान - बेरोजगारी या सोंसाधनोों की किी का सिय पररवार के मलए कमिन सिय ला सकता है। बाइबल कहती 

है: "मजसका िन तुझ िें धीरज धरे हुए हैं, उसकी तू पूणथ शाद्धन्त के सार् रक्षा करता है, क्योोंमक वह तुझ पर भरोसा रखता 

है।" (यशायाह 26:3)। परिेश्वर, हि उन लोगोों के मलए शाोंमत, मदशा और आपके प्रावधान के मलए प्रार्थना करते हैं जो काि 

और आजीमवका की तलाश िें हैं। 

22. पालन-पोषण - बचे्च परिेश्वर  का मदया हुआ प्रमतफल हैं, और उनके पालन-पोर्ण िें िाता-मपता की बहुत बडी 

मजमे्मदारी होती है। " जो मकसी िनुष् को डाोंटता है वह अन्त िें चापलूसी करनेवाले से अमधक प्यारा हो जाता है। " ( 



नीमतवचन 28:23)। परिेश्वर, िाता-मपता को अपने उदे्दश्योों के अनुसार अपने बच्चोों का पालन-पोर्ण करने के मलए साहस 

और दृढ़ता प्रदान करें । 

23. नई िाचा – मप्रय परिेश्वर,  िुझ िें रहने वाले आपके जीवन की नई वाचा के मलये िैं आपका धन्यवाद करता हूों। । 

आपने िेरे पुराने पापी हृदय को अपनी पमवि आत्मा से बदल मदया। आप अब िेरा िागथदशथन करने के मलए िेरे पास नही ों 

खडे हैं; परनु्त अब, आपकी आत्मा िुझिें वास कर रही है और िुझे आपकी इच्छा जानने और उसे पूरा करने िें सक्षि 

बना रही है। िैं आपके िागों पर चलना चाहता हूों। (इब्रामनयोों 8:8-10) 

 

24. एक फलदायी िीिन - हे प्रभु यीशु, िैंने सोचा मक िैं अच्छा काि कर रहा हूों। अब िुझे एहसास हुआ मक सबसे 

अच्छा िैं जो कर सकता हूों वह शरीर के िृत कायों को उत्पन्न करना है, जो जीवन से रमहत हैं। आप जीवन-स्रोत हैं. 

इसमलए, िैं आपसे मवनती करता हूों मक आप िुझिें मनवास करें , आप िुझ िें बने रहो, और िेरे िाध्यि से अपना जीवन 

मजएों । धन्यवाद, प्रभु, एक फलदायी जीवन के मलए! (यूहन्ना 15:4) 

25. धाजमिकता का रहस्य – सवथशद्धििान परिेश्वर , धामिथकता का रहस्य सभी रहस्योों िें से सबसे िहान रहस्योों िें से 

एक है। यह मकतना आश्चयथजनक है मक एक पमवि धामिथकता हिारी िानवता िें वास करेगा। यीशु ने हिारे मलए कू्रस पर 

िरकर रहस्य सुलझाया। िेरा दुष्ट स्वभाव आपके ईश्वरीय स्वभाव से बदल मदया गया। िुझिें रहने के मलए धन्यवाद. 

(कुलुद्धियोों 1:26,27)  

26. प्रभु में पररश्रम करना - हे प्रभु, िैंने सोचा मक िेरे अचे्छ कायथ िायने रखते हैं। हालााँमक, अब िुझे एहसास हुआ मक 

िसीह के कायथ ही वास्तव िें िायने रखते हैं क्योोंमक केवल उनके कायथ ही मटकते हैं। प्रभु यीशु, िुझे अपना जीवन प्रदान 

करने के मलए धन्यवाद। अब िैं आपकी शद्धि िें पररश्रि कर सकता हूाँ। कृपया िेरे िाध्यि से अपने िहान और पराक्रिी 

कायथ पूरा करें । (कुलुद्धियोों 1:29) 

27. आपके कायि का स्रोत - प्रभु यीशु, आपने सिझाया मक मपता परिेश्वर, जो तुि िें वास करता र्ा, तुम्हारी गमतमवमध 

का एकिाि स्रोत र्ा। जब से िैंने तुम्हें ग्रहण मकया है, परिेश्वर की आत्मा िुझिें वास करती है। जैसे आप अपने मपता पर 

पूणथ मनभथरता िें रहते रे्, िैं अपने जीवन का मनयोंिण आपको सौोंपता हूों तामक आप िेरे िाध्यि से काि कर सकें । (यूहन्ना 

14:10)  

28. अींधापन - "और उन अमवश्वामसयोों के मलये, मजन की बुद्धद्ध को इस सोंसार के ईश्वर ने अन्धी कर दी है," (2 कुररद्धियोों 

4:4)। हि  सोचते रे् मक यह मवमभन्न होता! लेमकन वास्तमवकता यह है मक केवल यीशु िसीह और उनके वचन पर मवश्वास 

करने से ही कोई यह सिझ पाता है मक परिेश्वर की इच्छा क्या है। िसीह सोंसार की ज्योमत है। एक ऐसा व्यद्धि बनें जो 

सचेत रूप से परिेश्वर के प्रमत सिमपथत हो। अपने परिेश्वर के सार् नम्रतापूवथक चलो।  

29. सरकार - “इसमलये हर एक का हक चुकाया करो, मजनको कर देना है, उसे कर दो; मजसे िहसूल चामहए, उसे 

िहसूल दो; मजस से डरना चामहए, उस से डरो; मजस का आदर करना चामहए उसका आदर करो ” (रोमियोों 13:7)। 

रोमियोों 13:1-7 िें बाइबल उस सरकार को सोंदमभथत करती है जो कानून के शासन का उपयोग भलाई के मलए करती है। 

सत्ता िें बैिे लोगोों के मलए प्रार्थना करें  और एक ऐसा व्यद्धि बनें मजसका व्यवहार एक अचे्छ नागररक को दशाथता हो। 

30. देखने में असमर्ि होना - " क्योोंमक यहोवा कहता है, िेरे मवचार और तुम्हारे मवचार एक सिान नही ों है, न तुम्हारी 

गमत और िेरी गमत एक सी है।"  (यशायाह 55:8)। जब आपको ऐसा िहसूस हो मक जीवन िें आप िीक से देख नही ों पा 

रहे हैं और आप सिझ नही ों पा रहे हैं मक आपके सार् चीजें क्योों हो रही हैं, तो परिेश्वर  की बुद्धद्ध और पे्रिपूणथ पे्ररणा पर 

भरोसा करें । वह परिेश्वर है और उन लोगोों के करीब है जो उसे बुलाते हैं और मफर भी वह आपको आश्चयथचमकत कर 

देगा। 

 

31. सम्मान पदक - सवोच्च सैन्य सम्मान उन व्यद्धियोों को मदया जाता है जो साहस, बमलदान, देशभद्धि, नागररकता, 

अखोंडता और प्रमतबद्धता का प्रदशथन करते हैं। आज, जबमक अनैमतकता और अधामिथकता की सुनािी दुमनया िें फैल रही 



है, परिेश्वर उन लोगोों की तलाश कर रहे हैं जो देश की दीवारोों को दृढ़ करें  और अपने देश की रक्षा करें  । (यहेजकेल. 

22:30) 

    

  

   


