
विजेता जागो - जनिरी 2024 

1.बुद्धि-“बुद्धि से घर बनता है, और समझ से यह स्थापित होता है; और ज्ञान के द्वारा कमरे सब प्रकार के बहुमूल्य और 

मनभावने धन से भर जाते हैं” (नीपत 24:3.4)। जैसे ही आि नए साल में प्रवेश करें , एक समझदार व्यद्धि बनने के पलए 

प्राथथना करें ; वह जो अिने िररवार के प्रते्यक सदस्य से प्यार करता है और उसे महत्व देता है और जो ईश्वरीय ज्ञान का 

आदशथ है। 

2. सफलता का माध्यम- "जहाां बैल नही ां होते, वहाां नाांद साफ रहती है, लेपकन बैल की ताकत से बहुत सारा राजस्व 

पमलता है" (नीपत 14: 4)। जीवन में प्रगपत के पलए कडी मेहनत और दृढ़ सांकल्प की आवश्यकता होती है। चयनात्मक 

बनें और िरमेश्वर ने जो कुछ आिके पलए रखा है, उसमें अचे्छ पनवेशक बनें। यह आिकी सफलता का माध्यम और 

दूसरोां को आशीष देने का साधन हो सकता है। 

 

 3.आपको क्या प्रभावित करता है - “हे िरमेश्वर, कभी-कभी मेरा जीवन बहुत अद्धस्थर और मेरा भपवष्य अपनपित 

लगता है। और पफर भी राजा दाऊद ने कहा पक उनमें अटूट द्धस्थरता है। मसीह की चेतना के साथ रहकर मुझे भी वही 

द्धस्थरता प्रदान करें। मुझे मेरे जीवन में अिनी उिद्धस्थपत का एहसास पदलाएां । मुझे आि िर भरोसा करने में सक्षम करें। 

तभी मुझे सच्ची द्धस्थरता पमलेगी।” (पे्रररतोां 2:25) 

  

4. स्वतंत्र िास्ति में - “पप्रय यीशु, मैं शैतान का दास था—िाि के बांधन में। अब मैं अिने जीवन िर शैतान के प्रभुत्व से 

िूरी तरह मुि हूँ। आिने न केवल मुझे शैतान से मुि पकया, बद्धि आिने मुझे नए जीवन को जीने के पलए 

आध्याद्धत्मक मृतु्य से भी ऊिर उठाया। मुझे आजाद करने और सचमुच स्वतांत्र बनाने के पलए धन्यवाद!” (यूहन्ना 8:36) 

  

5. आध्याद्धिक स्वतंत्रता- “प्रभु यीशु, आि मुद्धिदाता हैं। आिने मृतु्य, नरक और कब्र िर पवजय प्राप्त कर ली। और 

अब आिकी आत्मा मुझे मुि करने के पलए मुझमें पनवास करने आई है। मैं आिको अिनी आत्मा, प्राण और शरीर 

देता हां। मैं आिसे मुझे अिनी आत्मा से भरने के पलए कहता हां तापक आि मुझे स्वतांत्रता में चलने में सक्षम बना सकें । 

(2 कुररां  3:17) 

  

6. परमेश्वर का कार्य करना- “हे िरमेश्वर, सबसे िहले, आिकी व्यवस्था ने मुझे आश्वस्त पकया पक मैं िािी था और 

मेरा शरीर कमजोर था। पफर, मसीह में जीवन की आत्मा की व्यवस्था ने मुझे िाि और मृतु्य की व्यवस्था से मुि कर 

पदया। मुझे एहसास है पक अगर मैं इसे नही ां जीऊां गा तो आिका वचन सुनना व्यथथ है। मुझे वचन िर चलने वाला बनने 

में सक्षम बनाने के पलए धन्यवाद।'' (याकूब 1:25) 

  



7. भीतर िास करने िाली आिा -“धन्यवाद, प्रभु यीशु, पक आिने मुझे हमेशा आराम में रखा। आि अिनी आत्मा के 

द्वारा मेरे िास आये, पक सवथदा मेरे साथ रह सकें । आिने मुझे अिने साथ एक आत्मा बना पलया है, इसपलए अब हमारे 

बीच कोई अलगाव नही ां है। धन्यवाद पक मैं कभी अकेला नही ां हां। आिकी आत्मा अब मेरे भीतर पनवास करती है। 

(यूहन्ना 14:16-17) 

  

8. सहभावगता- िरमेश्वर का शुक्र है पक वह आिको प्राथथना के माध्यम से मसीह के साथ गहरी सांगपत प्रदान कर रहा 

है। उनकी उिद्धस्थपत में आिको आध्याद्धत्मक शद्धि पमलती है और आिको अन्य लोगोां को अिने करीब लाने की पे्ररणा 

पमलती है। (1 कुररां  1:9) 

  

9. पररितयन - जब आि िरमेश्वर की उिद्धस्थपत में समय पबताते हैं, तो आि धीरे-धीरे अिने स्वामी की तरह बन जाएां गे। 

प्राथथना करें  पक िपवत्र आत्मा आिको यीशु को आिके जीवन में वह स्थान और ध्यान देने में मदद करे पजसके वह 

हकदार हैं (मत्ती 6:33)। 

  

10. शांत मत रहो - जब भी आि पकसी न पकसी रूि में अिने जीवन में िरमेश्वर की आशीष का अनुभव करें , तो 

अिने अनुभवोां के बारे में दूसरोां को बताएां । आिके जीवन में िरमेश्वर का हस्तके्षि अन्य लोगोां के पलए भी आशीष बन 

सकता है (लूका 8:39)। 

  

11. दोगुनी आशीष  - आज िरमेश्वर का शुक्र है पक यीशु ने आिके पलए जो पकया उसके कारण उसने आिको बचाया 

है। और उसे धन्यवाद दें  पक वह आिको मसीह में पवश्वास के माध्यम से अन्य लोगोां को अनन्त जीवन प्राप्त करने के 

पलए आमांपत्रत करने की अनुमपत भी देता है (लूका 9:2)। 

  

12. मजबूत बनो - कम प्रपतबिता वाली सांसृ्कपत में, प्राथथना करें  पक आि प्रपतबिता और वफादारी में मजबूत, अिने 

वचन को िूरा करने वाले, भरोसेमांद और पनभथर होने लायक व्यद्धि बनें। (लूका 16:10) 

  

13. खराई - खराई का अथथ "एकीकृत धैयथ" या नैपतक ईमानदारी हो सकता है। प्राथथना करें  पक हम ऐसे व्यद्धि बनें 

पजनकी जीवन में वास्तव में मायने रखने वाली चीजोां िर मजबूत िकड हो और हम प्रभु, अिने िररवार, अिने चचथ के 

साथ अिने सांबांधोां में इन मूल्योां को पजएां । (नीपत 11:3) 

  



14. ईमानदारी-ईमानदारी एक ऐसा गुण है जो िरमेश्वर और दूसरोां के सामने उच्च मूल्य रखता है। िुरुषोां के पलए 

प्राथथना करें  पक वे सच बोलने में समझौता न करें , पववरण को अलांकृत न करें , बद्धि प्यार से सच बोलना सीखने के पलए 

भी तैयार रहें। (इपफ 4:15). 

  

15. िफादारी– वफादारी आत्मा का फल का पहस्सा है. प्राथथना करें  पक हम मनुष्य रूि में जान-बूझकर और पनयपमत 

रूि से खोज करें  पक िपवत्र आत्मा द्वारा हमारे जीवन में मसीह के कायथ को प्रपतपबांपबत करने के पलए पनयांपत्रत कर 

सकें । (इपफ 5:18) 

16. व ंता-"पकसी भी बात की पचन्ता न करो, िरनु्त हर एक बात में प्राथथना और पवनती में धन्यवाद के साथ अिनी 

पवनती िरमेश्वर को बताओ" (पफपल 4:6) यपद हम प्रभु को अिनी पचांताओां के बारे में बताएां  तो यह ियाथप्त है। हमें पचांता 

करने की जरूरत नही ां है, लेपकन सही उत्तर के पलए उस िर भरोसा कर सकते हैं और हमारी जरूरतोां का ख्याल 

रखने के पलए िहले से ही उसे धन्यवाद देना शुरू कर सकते हैं। 

17. पुनर्स्ायवपत -"वह मेरी आत्मा को िुनस्थाथपित करता है" (भजन 23:3ए) यपद हम प्रभु को हमारी आत्मा को 

िुनस्थाथपित करने की अनुमपत नही ां देते हैं तो यह हमारे पलए असहनीय हो जाता हैं। वह हमेशा सबसे िहले हमें आशीष 

देना चाहता है तापक उसने हमें जो पदया है उसे हम आगे बढ़ा सकें । इस तरह हम "जलने" से बच जाते हैं। बहाल होने 

के पलए तैयार रहो! 

18. अगुिाई -“धमथ के मागथ में वह अिने नाम के पनपमत मेरी अगुवाई करता है” (भजन 23:3बी)। िरमेश्वर के िास 

हममें से प्रते्यक के पलए एक अनोखी और अद्भुत योजना है। जैसे ही हम उसके नेतृत्व िर भरोसा करते हैं, हम प्रते्यक 

पदन सुरपक्षत और आशा के साथ चल सकते हैं। 

19. प्रबंधक -मसीही होने के नाते हम समझते हैं पक कुछ भी हमारा नही ां है। घर, कार, सांिपत्त, मेरा शरीर सब कुछ 

िरमेश्वर का उिहार है और हमें सौांिा गया है। हम इसका आनांद ले सकते हैं, उियोग कर सकते हैं और हमें इसका 

उियोग िरमेश्वर के अधीन होना चापहए। यह िरमेश्वर का अिनी आशीष बढ़ाने का तरीका है। (उत्पपत्त 12:2) 

20. एकता - “इस कारण िुरुष अिने माता पिता को छोड अिनी ित्नी से पमला रहेगा, और वे एक तन होांगे” (उत्पपत्त 

2:24)। िरमेश्वर ने हमें िुरुष और मपहला के रूि में बनाया है तापक दोनोां के पलए एक नई एकता का पनमाथण करें। 

सच्ची एकता का अनुभव करने में हमारी मदद करने के पलए वह स्वयां इस अनुबांध में तीसरा बनना चाहता है। 

21. समू्पर्य अवधकार - "हे प्रभु, महानता, शद्धि, गौरव, पवजय और मपहमा, वास्तव में स्वगथ और िृथ्वी िर जो कुछ भी 

है वह सब आिका है: प्रभुत्व आिका है, और आि अिने आि को सभी के ऊिर प्रमुख मानते हैं" (1 इपतहास 29:11). 

आइए हम ऐसे मनुष्य बनें जो सच्ची पवनम्रता और आराधना के साथ हमारे िरमेश्वर के अपधकार के प्रपत समपिथत होां। 

22. सच्ची शद्धि – “क्ोांपक िरमेश्वर ने हमें डर की नही ां, िरनु्त सामथथ, पे्रम, और अनुशासन की आत्मा दी है” (2तीमु 

1:7)। िुरुष, फायदा उठाए जाने के डर से अिनी मान्यताओां को बलिूवथक आगे बढ़ाने के पलए प्रलोपभत हैं। भय की 

भावना का पवरोध करें . प्रभु को आिके लक्ष्य िररभापषत करने दें  और उसकी आत्मा को अनुमपत दें  पक वह आिको 

पे्रम और उसकी शद्धि से कायथ करने में सक्षम बनाए। 



23. प्रा्वमकताएँ -“अिना बाहर का काम काज ठीक करना, और खेत में उसे तैयार कर लेना; उसके बाद अिना घर 

बनाना” (नीपत 24:27)। प्रकृपत हमें िहले से ही बताती है पक खचथ करने के पलए सांसाधन होने से िहले, हमें काम करना 

और कमाना होगा। अिनी प्राथपमकताएूँ  चुनने में दूरदशी बनें और मूखथतािूणथ पनवेश करने की लालसा से बचें। 

24. संतोष -"ऐसा नही ां है पक मैं अभाव के कारण बोलता हूँ, क्ोांपक मैं जैसी भी िररद्धस्थपत में रहूँ, मैंने सांतुष्ट रहना सीख 

पलया है" (पफपल 4:11)। बाइपबल के मूल्य और ईश्वरीय पे्ररणा ही हमें केवल अस्थायी सांतुपष्ट के लालच से मुि करते हैं। 

िरमेश्वर के पबजनेस सू्कल में पशक्षाथी बनने के पलए प्राथथना करें  और उनके खजाने को अिने पदल में सांग्रपहत करें। 

इससे सच्ची सांतुपष्ट पमलेगी। 

25. संपवि का प्रबंधन -“शाबाश अचे्छ और पवश्वासयोग्य दास, तुम कुछ बातोां में पवश्वासयोग्य थे, मैं तुम्हें बहुत सी बातोां 

का अपधकारी बनाऊां गा; अिने स्वामी के आनन्द में सद्धिपलत हो” (मत्ती 25:21)। हमने अिना जीवन कैसे प्रबांपधत 

पकया, इसका अांपतम पनणथय और मूल्याांकन प्रभु के िास है। पजस तरह से हम अिने समय और सांसाधनोां का प्रबांधन 

करते हैं, आइए आज ही उसका सिान करें। 

26. सियशद्धिमान -हमारे प्रभु िरमेश्वर की मपहमा और आराधना, उनकी सांप्रभुता, शद्धि और शाश्वत ज्ञान के पलए 

हमारी प्राथथनाओां का पहस्सा होना चापहए। यहाूँ तक पक सबसे कपठन समय और िररद्धस्थपतयोां में सारा अपधकार भी 

उसके हाथ में है। “शाांत रहो और जानो पक मैं िरमेश्वर हूँ। (भजन 46:10) 

  

27. संिेदनशील–“हे प्रभु, मुझे िरखो, और मुझे जाांच, मेरे हृदय और मेरे मन को जाांचो” (भजन 26:2)। कठोर हृदय 

बहुत हापन िहुूँचाता है और घर के अांदर और बाहर तनाव िैदा करता है। आइए प्रभु से प्राथथना करें  पक वह हमारे हृदयोां 

की जाूँच करें  और उनकी िरख करें। िपवत्र आत्मा के प्रपत सांवेदनशील रहें, पकए गए िािोां का ििाताि करने के पलए 

हमेशा तैयार रहें और िरमेश्वर के साथ चलने के पलए दृढ़ रहें। 

  

28. पुनर्स्ायपना-मसीपहयोां को तनाव, नफरत से भरी हमारी दुपनया में बदलाव लाने का प्रयास करने के पलए बुलाया 

गया है। चचथ और मसीही िररवार में भावनात्मक और आध्याद्धत्मक बहाली के पलए प्राथथना करें। "िरमेश्वर का अनुग्रह ... 

हमें अधमथ और साांसाररक जुनून को "ना" कहना पसखाती है, और इस वतथमान युग में आत्म-पनयांपत्रत, ईमानदार और 

ईश्वरीय जीवन जीना पसखाती है" (तीतु 2:11.12)। 

  

29. मध्यर्स्ता -“तब, सबसे िहले, मैं आग्रह करता हां पक अनुरोध, प्राथथना, मध्यस्थता और धन्यवाद सभी के पलए 

पकया जाए…” (1 पतमु 2:1)। हर पकसी की चाहत शाांपत और सुरक्षा की है. िरमेश्वर, हमें अिने िररवार, अपधकाररयोां, 

अिने शहर, राज्य और राष्टर  की ओर से हस्तके्षि करना पसखाएां । हम प्राथथना करते हैं पक सभी के्षत्रोां में आिको प्रभुओां 

के प्रभु के रूि में िहचाना जाए। 

  



30.   य–“अब प्रभु, उनकी धमपकयोां िर पवचार करें  और अिने सेवकोां को अिनी बात बडे साहस के साथ कहने में 

सक्षम करें” (पे्रररत 4:29)। प्रभु यीशु, आिने अिने चचथ को दुपनया में सुसमाचार लाने का कायथ पदया है। हम आिके 

लोगोां को उनके िररवेश में स्पष्ट और दृढ़ रूि से गवाही देने में सशि बनाने के पलए िपवत्र आत्मा की दुहाई देते हैं।   

31. समृद्धि-"तू अिने िररश्रम का फल खाएगा, आशीष और समृद्धि तुझे पमलेगी" (भजन 128:2)। हमें उन िुरुषोां के 

पलए प्राथथना करनी चापहए जो काम की तलाश में हैं;लेपकन जो लोग नौकरीिेशा हैं उनके पलए प्राथथना करें  पक उनके 

िास अिने माल के प्रबांधन में बुद्धि और पववेक हो। 


