
विजेता जागो प्रार्थना कैलेंडर-अकू्टबर 2023 

 

1 प्रार्थना – “वनरन्तर प्रार्थना करते रहो” (1 वर्स 5:17)। हम "ऑनलाइन" रह सकते हैं; और सचेतन 

रूप से ईश्वर की उपस्थर्वत में, एक थर्ायी ररशे्त में रह सकते हैं। हमारी विनवतयो ों को उससे कह कर 

और उनके वनरे्दश को सुनने से परमेश्वर हमारे कर्दमोों का मागथर्दशथन करेंगे। हााँ, र्दोस्त, आइए प्रार्थना को 

अपनी जीिनशैली बनाएों । 

 

2. कृतज्ञता -"हर बात में धन्यिार्द करो" (1वर्स 5:18)। जब मैं आभारी होता हों, तो मुझे वमले उपहार को 

स्वीकार करता हों। जीिन की सभी पररस्थर्वतयााँ ईश्वर के वनयोंत्रण में हैं और उनके पे्रम की अवभव्यस्ि हैं 

इसको वजतना अवधक मैं समझूोंगा वक, उतना ही अवधक मुझे साोंत्वना वमलेगी और मैं आनन्द भी मना 

पाऊाँ गा। 

 

3. धैयथ - "सब की ओर सहनशीलता वर्दखाओ" (1वर्स 5:14बी) हम प्रवतसोंसृ्कवत हो सकते हैं और बर्दला 

लेने की बजाय रू्दसरो ों के प्रवत परमेश्वर के धैयथ को प्रवतवबोंवबत कर सकते हैं। होने र्दें वक िही अनुग्रह, 

अच्छाई और सौम्यता जो प्रभु ने आपको प्रर्दान की है िह रू्दसरो ों के सार् आपके व्यिहार में प्रवतवबोंवबत 

हो। 

 

4. कायथ-"यवर्द कोई काम करना न चाहे तो खाने भी न पाए" (2 वर्स 3:10)। भूख उस व्यस्ि के वलए 

एक अच्छी र्दिा हो सकती है जो काम करने से इनकार करता है। परमेश्वर ने हमें जो उपहार वर्दए हैं, 

उनके वलए हम वजमे्मर्दार हैं। जैसे ही हम अपनी इच्छा प्रभु को सौ ोंपते हैं, िह हमें ऐसे कायथ करने में 

सक्षम करेगा जो उसका सम्मान करते हैं। 

 

5. पवित्र वकया जाना -“क्ोोंवक परमेश्वर की इच्छा यह है, वक तुम पवित्र ठहरो, वक तुम व्यवभचार से रू्दर 

रहो; आप में से प्रते्यक को अपने शरीर को पवित्र और सम्मानजनक तरीके से वनयोंवत्रत करना सीखना 

चावहए, न वक भािुक िासना में…” (1वर्स 4:3-5)। हमारे वििाहो ों में परमेश्वर की पवित्रता, पे्रम और 

सामर्थ्थ का प्रर्दशथन होना चावहए। 
  

6. धन्य - "धन्य है िह मनुष्य जो परमेश्वर की व्यिथर्ा से प्रसन्न रहता है और वर्दन-रात उस पर ध्यान 

करता है, ... जो कुछ िह करता है उसमें सफलता वमलती है" (भजन 1:1-3) प्रार्थना करें  वक हमारे प्रभु 

आपको ऐसा मनुष्य बनने में मर्दर्द करें। 
  

7. सहनशीलता- प्रभु सहनशील है... नही ों चाहता वक कोई भी नाश हो, बस्ि यह चाहता है वक सभी को 

पश्चाताप करना चावहए" (2पत 3:9)। परमेश्वर मनुष्योों को यीशु मसीह को अपने जीिन में आमोंवत्रत करते 

हुए रे्दखने के वलए उतु्सक है। आज प्रार्थना करें  वक आप हमेशा परमेश्वर की इच्छा को लोगो ों के सार् 

साझा करेंगे। 
  

8. अनुसरण करें  – यीशु कहते हैं: “मेरी भेडें मेरी आिाज़ सुनती हैं। मुझे उनके बारे में जानकारी है, और 

िे मेरा अनुसरण कर रहे हैं। मैं उन्हें अनन्त जीिन रे्दता हों…” (यूहन्ना 10:27-28)। प्रार्थना करें  वक आप 

हमेशा उसकी आिाज़ के प्रवत चौकस रहें और जहााँ भी िह आपको ले जाए, यीशु का अनुसरण करें। 
  

9. वनमाथण करना - "इस कारण एक रू्दसरे को शास्न्त र्दो और एक रू्दसरे की उन्नवत का कारण बनो,..." 

(1वर्स 5:11) मसीह के अनुयावययो ों के रूप में हमें एक रू्दसरे की आिश्यकता है। आज प्रार्थना करें  वक 

हमारा प्रभु आपको अपने सेिक के रूप में उपयोग करे और आपको पवित्र आत्मा से भर रे्द तावक आप 

अन्य लोगो ों को पे्रररत, प्रोत्सावहत और ईश्वरीय जीिन जीने के वलए पे्रररत करने में मर्दर्द कर सकें । 
  



10. धावमथकता - "परनु्त हे परमेश्वर के जन, तुम... धमथ का अनुसरण करो" (1वतमु 6:11)। पौलुस ने 

तीमुवर्युस पर यीशु की धावमथकता को अपने अोंर्दर और उसके माध्यम से जीने की अनुमवत रे्दकर, सही 

जीिन, सही विकल्ोों का अनुसरण करने के वलए वनरे्दवशत वकया। प्रभु से प्रार्थना करें वक िह आपको 

भी ऐसे विकल् चुनने में मर्दर्द करें  जो उनके चररत्र को प्रवतवबोंवबत करें। 
  

11. परमेश्वरत्व- "परनु्त हे परमेश्वर के जन, तू... भस्ि का पीछा कर" (1वर्स 6:11)। परमेश्वरत्व का अर्थ 

है "ईश्वर-सदृशता"। हम परमेश्वर की छवि में बनाए गए हैं, लेवकन पाप ने इस छवि को धूवमल कर वर्दया 

है। प्रार्थना करें  वक हम मनुष्य परमेश्वर की सोंतान के रूप में अपनी पहचान बनाए रखें, और परमेश्वर-

भस्ि का "पीछा" करें। 
  

12. विश्वास-  "परनु्त हे परमेश्वर के जन, तुम...विश्वास का पीछा करो" (1वर्स 6:11)। विश्वास के वबना 

परमेश्वर को प्रसन्न करना असोंभि है (इब्रावनयो ों 11:6)। जब आप परमेश्वर के िचन में जानबूझकर समय 

वबताते हैं तो प्रभु से प्रार्थना करें वक िह आपके विश्वास को मजबूत करे और उसे आपके वर्दल और 

वर्दमाग में सच्चाई का सोंचार करने की अनुमवत रे्द। 
  

13. प्यार- "परनु्त हे परमेश्वर के जन, तू... पे्रम का पीछा करता है" (1वर्स 6:11)। पे्रम सभी गुणो ों में 

सबसे महान है और परमेश्वर की व्यिथर्ा को पूरा करता है (रोम 13:8-10)। प्रार्थना करें  वक हम मनुष्य 

के रूप में परमेश्वर की आत्मा से भर जाएाँ , वजससे परमेश्वर का पे्रम उत्पन्न हो, न वक हमारा स्वयों वनवमथत 

पे्रम। 
  

14. सहनशस्ि और नम्रता - "परनु्त हे परमेश्वर के जन, तुम... धीरज और नम्रता का पीछा करो" (1 

वर्स 6:11)। हम लोगो ों के वलए प्रार्थना करें वक हम प्रलोभन के र्दबाि में न आएों , बस्ि दृढ़ रहें, लेवकन 

नम्र रहें, मसीह का धैयथ वर्दखाएों । 
 

 15. परमेश्वर का रास्ता - "वप्रय परमेश्वर, मैंने अपनी समस्याओों को ठीक करने और अपने जीिन को 

बेहतर बनाने की कोवशश की है, लेवकन यह कभी काम नही ों आया। अब मैं जानता हों वक मेरी एकमात्र 

आशा आप ही हैं, प्रभु। मैं आपके अनुग्रहकारी उद्धार के अर््दभुत उपहार के वलए आभारी हों। आपका 

मागथ हमेशा विश्वास के माध्यम से अनुग्रह का मागथ है। मुझे विश्वास करने और प्राप्त करने के वलए पे्रररत 

करें  तावक मैं आपके मागथ पर चल सकूाँ । (इवफ. 2:8) 
 

 16. परमेश्वर की हस्तकला - “हे परमेश्वर, अब मुझे एहसास हुआ वक मैं आपकी उतृ्कष्ट कृवत हों। मसीह 

में मुझे अपनी कीमती रचना बनाने के वलए धन्यिार्द। आप चाहते रे् वक मैं अचे्छ जीिन का अनुभि 

करूाँ । इसवलए, आपने मसीह के सार् मेरे वमलन के माध्यम से मेरे वलए अचे्छ कायों में चलना सोंभि 

बनाया। कृपया मेरे माध्यम से अपने अचे्छ कायथ पूरा करें।'' (इवफ. 2:10) 
 

 17. आशीष रे्दने के वलए आशीवषत होना - "वप्रय परमेश्वर, मुझे नही ों पता र्ा वक मैं िास्ति में वकतना 

धन्य हों जब तक मुझे पता नही ों चला वक आपने मसीह में मेरे वलए क्ा वकया है। आपने मुझे मसीह में 

िह सब कुछ वर्दया है वजसकी मुझे आिश्यकता है। मैं तेरे प्रचुर प्रािधानो ों से पररपूणथ और भरपूर हाँ। मुझे 

आशीष रे्दने के वलए धन्यिार्द तावक मैं एक आशीष बन सकूों !” (उत 12:1-4) 
 

 18. रहस्य - “वप्रय परमेश्वर, मैंने सफल होने के वलए बहुत कोवशश की है, लेवकन कोई फायर्दा नही ों 

हुआ। मैं समझता हों वक सच्ची सफलता का रहस्य यीशु मसीह के व्यस्ित्व में है। अब जब मैंने मसीह 

को प्राप्त कर वलया है, तो सच्ची सफलता का स्रोत मुझमें रहता है। इसवलए, मैं मसीह के सार् सह-सूली 

पर चढ़ने और सह-पुनरुत्थान को स्वीकार करता हों। धन्यिार्द परमेश्वर!" (गलावतयो ों  2:20) 
 

 19. आज का जीिन- “वप्रय परमेश्वर, मैंने एक बार सोचा र्ा वक मुझे मरने तक इोंतजार करना होगा और 

िास्ति में जीवित रहने से पहले मैं स्वगथ चला गया। लेवकन पे्रररत पौलुस ने कहा वक िह अभी जी रहा है। 



मैं रे्दखता हों वक यीशु मसीह मुझमें हैं जो मुझे अब जीने में सक्षम बनाते हैं। प्रभु यीशु, आपका धन्यिार्द, 

वक अब मैं सचे्च जीिन का अनुभि कर रहा हाँ जैसे आप जीिन जी रहे हैं!” (गलावतयो ों 2:20)  

  

20. राष्टर  के वलए प्रार्थना – “हमारे प्रभु यीशु मसीह के नाम से, मैं आपसे विनती करता हों वक आप 

मनुष्योों के मामलो ों में शासन करें  और रद्द करें, और हमें चररत्र, दृढ़ विश्वास और प्रवतबद्धता के अगुिे 

प्रर्दान करें! इस रे्दश के नागररको ों को रे्दश के कानूनो ों का सम्मान और पालन करने के वलए पे्रररत करें  

तावक हम एक शाोंवतपूणथ, समृद्ध समाज में रह सकें । (भजन 33:12) 

21.विकल् - हर वर्दन हमें वनणथय लेने होते हैं। पुरुष होने के नाते यह हमारी वज़मे्मर्दारी है वक हम अपने 

पररिार का नेतृत्व करें  और अपनी स्वाभाविक आिेगशीलता को अस्वीकार करते हुए प्रभु के िचन के 

अनुसार वनणथय लें। प्रभु, कृपया पवित्र आत्मा के मागथर्दशथन के अनुसार कायथ करने में मेरी सहायता करें। 

(गलावतयो ों 6.8,9) 

22. प्रार्वमकताएाँ  -कभी-कभी हमारे अस्स्तत्व के सबसे नकारात्मक रूप, जैसे स्वार्थ, क्रोध, ईष्याथ, प्रकट 

होते हैं। बाइबल इन्हें "शरीर के काम" कहती है (गलावतयो ों 5.20)। परमेश्वर मेरी प्रार्थना है वक मैं पररिार 

में रू्दसरो ों की जरूरतो ों को अपनी प्रार्वमकताओों से पहले रखने में सक्षम हो सकूों  और सामोंजस्यपूणथ 

जीिन जीने की अनुमवत रे्द सकूों । 

23. मानक - बाइबल हमें स्पष्ट रूप से बताती है वक हमें "साोंसाररक तौर-तरीको ों" के अनुरूप नही ों होना 

चावहए (रोम 12:2)। हम शाोंवत के नाम पर, िैिावहक जीिन और बचे्च के पालन-पोषण के वलए बाइवबल 

के मानकोों को छोडने का जोस्खम उठाते हैं। पररिार की स्थर्रता को खतरे में डालने िाले कई प्रलोभनो ों 

और जालो ों के बीच साहस और दृढ़ता के वलए प्रार्थना करें। 

24. क्षमा- जैसे एक र्दीिार अलगाि का कारण बनती है, उसी को बाइबल अनजाने पाप का पररणाम 

मानती है (यशायाह 59.2)। अनजाने और माफ न वकए गए पापो ों के कारण पवत-पत्नी के सार्-सार् 

माता-वपता और बच्चोों के बीच भी ररशे्त टूट सकते हैं। पाप के कारण हुए घािो ों के उपचार और ररश्तोों 

की बहाली के वलए प्रार्थना करें। 

25. वमत्रता - "क्ा ही धन्य है िह पुरुष जो रु्दष्टो ों की युक्वत पर नही ों चलता, और न पावपयो ों के मागथ में 

खडा होता; और न ठट्ठा करनेिालो ों की मण्डली में बैठता है!" (भजन 1:1)। एक वपता की वमत्रता उसके 

बच्चोों को उसके चररत्र के बारे में बहुत कुछ बताती है। प्रार्थना करें  वक आपकी वमत्रता आपके बच्चोों को 

प्रभु के सार् चलने में बाधा न बने! 

26. गररमा - "धमी का पररश्रम जीिन के वलये होता है, परनु्त रु्दष्ट के लाभ से पाप होता है।" (नीवत. 

10:16) िह थर्ान जहाों हम काम करते हैं िह एक वमशन के्षत्र है। आइए हम मसीही पुरुषो ों के वलए 

मध्यस्तता करें , तावक िे पररश्रमपूिथक कायथ करके और अपने पररिारो ों का भरण-पोषण करने में सक्षम 

होकर अपने काम के माध्यम से प्रभु का सम्मान कर सकें । 

27. एक भाई - यीशु के आस्स्तक और अनुयायी के रूप में आप उनके भाई बन गए हैं। आप परमेश्वर 

की आत्मा से पैर्दा हुए रे्। आपको मसीह में विश्वास के माध्यम से अनन्त जीिन प्राप्त करने के वलए 

रू्दसरो ों को आमोंवत्रत करने का विशेषावधकार वर्दया गया है। परमेश्वर के अिणथनीय उपहार के वलए उसकी 

सु्तवत करो (यूहन्ना 1:12)। 
  

28. एक बडा विशेषावधकार-आपको रू्दसरो ों को यीशु के बारे में बताना कभी भी बोझ नही ों समझना 

चावहए। वमत्रो ों, पररिार और अन्य लोगो ों को उसकी उपस्थर्वत में आमोंवत्रत करने की अनुमवत पाना एक 

इोंसान को वर्दया जाने िाला सबसे बडा विशेषावधकार है (भजन 96:2-3)। 
  



29. हमेशा समय पर - बाइबल हमें बताती है वक सब कुछ समय के पूरा होने पर होता है। यह यीशु की 

िापसी के सोंबोंध में भी सच है। प्रार्थना करें वक जब िह िापस आये तो आप तैयार रहें, और आपके 

जीिन और सेिा के फल के सार्-सार् कई अन्य भी तैयार हो ों (रोवम 1:14)। 
  

30. वबना आशा के - यीशु के स्वगथ में चढ़ने के लगभग 2000 साल बार्द, सोंपूणथ जातीय समूह अभी भी 

आध्यास्त्मक अोंधकार में जी रहे हैं - परमेश्वर के वबना और अनोंत काल की आशा के वबना (इवफ 2:12)। 

प्रार्थना करें  वक परमेश्वर आपको वर्दखाए वक आप कैसे बर्दलाि ला सकते हैं। 
  

31. “जागते रहो, विश्िास में स्थर्र रहो, पुरुषार्थ करो, बलिन्त होओ” (1कुर 16:13) चूाँवक अोंर्दर से 

साोंसाररकता और बाहर से उत्पीडन चचथ की नी ोंि को खतरे में डालता है, आप, परमेश्वर के जन, को 

मजबूत खडे होने के वलए बुलाया जाता है। ऐसे व्यस्ि के रूप में जाने जाने के वलए प्रार्थना करें  जो यीशु 

के सार् रहा है और जो उनके चररत्र को र्दशाथता है। 

 


