
 

ટ્રાન્સ વર્લ ડ્ રેડ્યો- ઈન્ન્્યા 
વિજેતા પ્રાર્થના વિનતંી -ઓક્ટોબર -૨૦૨૩ 

પો.બો.ન.ં ૨૦૩૬,ફતેહગજં,િડોદરા -૩૯૦૦૦૨ 

 

(૧) પ્રાર્ડના :- “નનત્ય પ્રાર્ડના કરો “(૧ ર્ેસ્સાલોનીકી.૫:૧૭) આપણે “ઓનલાઇન” જીવી શકીએ 
છીએ ,અને સભાનપણે ઇશ્વરની હાજરીમાાં કાયમી  સાંબાંધમાાં રહો . આપણી નવનાંતીઓ જણાવીને 
અને તેમની સયૂના સાાંભળીને ઇશ્વર આપણાાં પગલાાંને દોરશે. આવો આપણે પ્રાર્ડનાને આપણી 
જીવનશૈલી બનાવીએ.  

(૨) કૃતજ્ઞતા :- “દરેક સાંજોગોમાાં આભરસ્તનુત કરો.”(૧ ર્ેસ્સાલોનીકી ૫:૧૮) જયારે હુ ાં આભાર માનુાં 
છાં, ત્યારે મને મળેલી ભેટનો હુ ાં સ્વીકાર કરુાં છાં હુ ાં જેટલુાં વધારે સમજુ છાં કે જીવનના સવડ સાંજોગો 
ઇશ્વરના અંકુશમાાં છે અને તેમના પે્રમની અભભવ્યડકત છે, તેટલો વધ ુમને ડદલાસો મળશે અને 
આનાંદ પણ ર્શે. 

(૩) ધીરજ:- “સઘળાાંની સાર્ે સહનશીલ ર્ાઓ”(૧ર્ેસ્સાલોનનકી ૫:૧૪) આપણે પ્રનતસાંસ્કૃનત બની 
શકીએ છીએ અને પનુનવિચાર મેળવવાને બદલે અન્ય લોકો પ્રત્યે ઇશ્વરની ધીરજને દશાડવી શકીએ 
છીએ. જયારે તમે બીજી લોકો સાર્ે વ્યવહાર કરો છો ત્યારે ઇશ્વરને તેમની કૃપા, ભલાઇ અને 
ન્રમતા તમારા દ્રારા દર્ાડવવા દો . 

(૪) કામ:- “જો કોઇ માણસ કામ ન કરે તો તેને ખવ્ાવવુાં પણ નડહ”. (૨ ર્ેસ્સાલોનીકી ૩:૧૦)  જે 
કામ કરવાનો ઇન્કાર કરે છે તેને માટે ભખુ એ સારી દવા બની શકે છે. ઇશ્વરે આપણને આપેલી 
ભેટો માટે આપણે જવાબદાર છીએ.  જેમ જેમ આપણે આપણી ઈચ્છા ઇશ્વરને સ્વાધીન કરીએ છીએ 
તેમ તેમ તે આપણને તેમને માન આપે  તેવા કાયાડ કરવા સહાય કરશ.ે   

(૫) સાંતોષ :- “કારણ કે દેવની ઇચ્છા એવી છે કે તમારુાં પનવત્રીકરણ ર્ાય , એટલે કે તમે 
વ્યભભચારર્ી દૂર રહો, અને તમારામાાંનો દરેક , નવષયવાસનામાાં નહી પણ પનવત્રતામાાં તર્ા 



માનમાાં પોતાનુાં પાત્ર રાખી જાણે ..(૧ ર્ેસ્સાલોનીકી ૪:૩-૫) ઇશ્વરની પનવત્રતા પ્રેમ અને શડકત 
આપણા લગ્નોમાાં દેખાવાાં જોઇએ.  

(૬) આશીવાડડદત :- “ જે યહોવાના નનયમશાસ્ત્રર્ી આનાંદ પામે છે અને રાત -ડદવસ તેનુાં મનન કરે 
છે તેને ધન્ય છે, તે જે કરે છે તે સફળ ર્ાય છે”. (ગીતશાસ્ત્ર ૧:૧-૩) પ્રાર્ડના કરો કે ઇશ્વર તમને 
આવા પરુૂષ બનવામાાં સહાય કરે . 

(૭) સહનશીલતા :- “ પણ કોઇનો નાશ  ન ર્ાય પણ સઘળાાં પશ્ચાતાપ કરે , એવુાં ઈશ્વરને પ્રભ ુ
તમારે નવષે ધીરજ રાખે છે. (૨ નપતર ૩:૯) ઇશ્વર એવુાં  ઇચ્છીને પ્રભ ુતમારે નવષે ધીરજ  રાખે છે 
કે મનષુ્યો ઇસ ુભિસ્તને તેમના જીવનમાાં આમાંનત્રત કરે. આજે  પ્રાર્ડના કરો કે તમે હાંમેશા ઇશ્વરની 
ઇચ્છા જણાવો. 

(૮) અનસુરો :- “ મારાાં ઘેટાાં મારો સાદ સાાંભળે છે વળી હુ ાં તેઓને ઓળખુાં છાં અને તેઓ મારી 
પાછળ ચાલે છે, હુાં તેઓને અનાંતજીવન આપુાં છાં”. (યોહાન ૧૦:૨૭-૨૮) પ્રાર્ડના કરો કે તમે હાંમેશા 
તેમના સાદ પ્રત્યે સાવધ રહો અને અને તે જયાાં કાંઇ દોરે તેની પાછળ ચાલો. 

(૯) ઘ્તર :- “તમે અરસપરસ સબુોધ કરો અને એકબીજાને  દ્રઢ  કરો.” (૧ ર્ેસ્સાલોનીકી ૫:૧૧) 
ભિસ્તના અનયુાયીઓ તરીકે આપણાને એકબીજાની જરૂર છે. આજે પ્રાર્ડના કરો કે આપણા ઇશ્વર 
તમને તેમના સેવક તરીકે ઉપયોગ કરે અને તમને પનવત્રઆત્માર્ી ભરે જેર્ી તમે બીજા લોકોને 
ઇશ્વરપરાયણ જીવન જીવવા પ્રેરણા, ઉત્તેજન અને પ્રેડરત કરવામાાં મદદ કરી શકો. 

(૧૦) ન્યાયીપણુાં :- “પણ હ ેઇશ્વરભકત, ન્યાયીપણાનુાં અનસુરણ કર.” (૧નતમોર્ી ૬:૧૧) પાઉલ 
નતમોર્ીને ઇસનુા ન્યાયીપણાને તેનામાાં અને તેના દ્રારા જીવવાની અનમુનત આપીને યોગ્ય જીવન 
જીવવા, યોગ્ય પસાંદગીઓ કરવા માટે સચૂવે છે.  ઈશ્વરને  પ્રાર્ડના કરો કે તે તમને તેમના 
ચાડરત્રને દશાડવતી પસાંદગીઓ કરવામાાં સહાય કરે.   

(૧૧) ભકિતભાિ :- “ પણ હ ેઈશ્વરભિત, ભકિતભાિનુ ંઅનસુરણ િર (૧ વતમોર્ી ૬:૧૧).ભકિતભાિનો અર્થ 
ર્ાય છે “ઈશ્વરના જેિા .’ આપણને ઈશ્વરની પ્રવતમામા ંબનાિિામા ંઆવ્યા છે, પરંત ુ પાપે આ પ્રવતમાને 
નિુસાન પહોંચાડયુ ંછે.  પ્રાર્થના િરો િે આપણે પરુુષો ઈશ્વરના ંબાળિોની ઓળખર્ી જીિીશુ ં અને 
ભકિતભાિ પ્રમાણે ચાલીશુ.ં  



(૧૨) વિશ્વાસ :- “પણ હ ે ઈશ્વરભિત, વિશ્વાસનુ ંઅનસુરણ િર”.  (૧ વતમોર્ી ૬:૧૧) વિશ્વાસ વિના દેિને 
પ્રસન્ન િરિો અશિય છે.  ( કહબ્ર ુ11:6) ઈશ્વરને પ્રાર્થના િરો િે જયારે તમે તમારો સમય ઈશ્વરના િચનમા ં
ગાળો છો ત્યારે તે તમારા હધ્ય અને કદમાગમા ંસત્યની  અસર િરિા માટે તમારા વિશ્વાસને મજબતૂ િરે.  

(૧૩) પે્રમ:- “પણ હ ેઈશ્વરભક્ત,  પે્રમનુ ંઅનસુરણ િર” (૧ વતમોર્ી ૬:૧૧) પે્રમ એ બધા ગણુોમા ંસૌર્ી 
મહાન છે અને ઈશ્વરના વનયમની પકરપણૂથતા છે. (રોમન ૧૩ :૮-૧૧) પ્રાર્થના િરો િે પરુુષો તરીિે આપણે 
ઈશ્વરના આત્માર્ી ભરપરૂ ર્ઈએ અને આપણા દ્રારા ઉત્પાકદત ર્યેલ નકહ પણ ઈશ્વરનો પે્રમ ઉત્પન્ન ર્ાય.  

(૧૪) ધીરજ  તર્ા નમ્રતા:  “પણ હ ેઈશ્વરભક્ત, ધીરજ તર્ા નમ્રતાનુ ંઅનસુરણ િર.” (૧ વતમોર્ી ૬:૧૧ ) 
સતં પાઉલ ધીરજ અને નમ્રતાનુ ંઅનસુરણ િરિાનો પડિાર આપીને ઈશ્વરભિત માટેની તેની સચૂચ પરૂી િરે 
છે . પરુુષો માટે પ્રાર્થના િરો િે તેઓ પકરક્ષણને િશ ન ર્ાય, તેને બદલે મિિમ બને, ઇસ ુચિસ્તની ધીરજ  
દશાથિતા ંનમ્ર બને.  

(૧૫) ઈશ્વરનો માગથ :- વ્હાલા ઈશ્વર, જો મારી સમસ્યાઓને ઉિેલિા અને મારા જીિનમા ં સધુારો િરિાનો 
પ્રયત્ન િયાથ છે, પરંત ુ તે િયારેય શક્ય બનતુ ંનર્ી, હંુ હિે જાણુ ંછં િે મારી એિ માત્ર આશા તમે છો, પ્રભ ુ
હંુ તમારી બચાિની કૃપાની ભેટ માટે આભારી છં. તમારો માગથ હમેશા ંવિશ્વાસ દ્રારા કૃપાનો માગથ છે, મને   
વિશ્વાસ િરિા અને સ્િીિારિા મદદ િરો જેર્ી તમારા માગો મારી સારે્ હોય (એફેસી ૨:૮) 

(૧૬) ઈશ્વરની શે્રષ્ઠ કૃવત :- હ ેઈશ્વર ,હંુ તમારી શે્રષ્ઠ કવૂત છૂ તે મને હિે સમજાયુ ંમને ચિસ્તમા ંશે્રષ્ઠ રચના 
િરિા બદલ આભાર માનુ ંછં તમે ઈચ્છો છો િે હંુ સારા જીિનનો અનભુિ િરંુ તેર્ી તમે મારા માટે ચિસ્ત 
સારે્ના મારા જોડાણ દ્રારા સારા િાયોમા ંચાલિાનુ ંશક્ય બનાવ્યુ ંછે, કૃપા િરીને મારા ર્િી તમારા િાયો 
પણૂથ િરો. (એફેસી ૨:૧૦)   

(૧૭) આશીિાથદ માટે આશીિાથકદત :- વ્હાલા ઈશ્વર, તમે ચિસ્તમા ંમારા માટે જે િયુું છે તે હંુ જાણતો ન હતો 
ત્યા ંસધુી મને ખબર ન હતી િે હંુ િેટલો આશીિાથકદત હતો. તમે મને ચિસ્તમા ંજે જોઈએ છે તે બધ ુઆપયુ ં
છે હંુ તમારી પષુ્િળ જોગિાઈઓર્ી ભરપરૂ અને છલિાઈ ગયો છં.  હંુ આશીિાથકદત બની શકંુ  તે માટે મને 
આશીિાથદ આપિા બદલ આભાર (ઉત્પવત ૧૨:૪) 

(૧૮) રહસ્ય :- વ્હાલા ઈશ્વર, મે સફળ ર્િા માટે ખબૂ જ પ્રયત્નો િયાથ ,પરંત ુ િોઈ ફાયદો ર્યો નહીં હંુ 
સમજુ છં િે સાચી સફળતાનુ ંરહસ્ય ઇસ ુચિસ્તના વ્યક્ક્તત્િમા ંછે , હિે જયારે મને ચિસ્ત મળ્યા છે ત્યારે 
સાચી સફળતાનો સ્રોત મારામા ંરહ ેછે. તેર્ી, હંુ  ચિસ્ત સારે્ મારા િધસ્તભેં જડાિા અને પનુરુત્ર્ાનને 
સ્િીિારંુ છં (ગલાતી૨:૨૦) 



(૧૯) જીિવુ ં:- વ્હાલા ઈશ્વર, મે એિિાર વિચાયુથ િે હંુ ખરેખર જીિી શકંુ તે પહલેા ંમારે મતૃ્ય ુપામુ ંત્યા ંસધુી 
રાહ જોિી પડશે અને સ્િગથમા ંજવુ ંપડશે , પરંત ુ પે્રવષત પાઉલે  િહ્ુ ંિે તે હિે જીિે છે. હંુ જોઉ છં િે હિે 
મને જીિિા માટે ચિસ્ત મારામા ંછે. પ્રભ ુઇસ,ુ તમારો આભાર, પ્રભ ુિે હિે હંુ તમારા જીિનની જેમ સાચા 
જીિનનો અનભુિ િરી રહ્યો છં.  (ગલાતી ૨:૨૦) 

(૨૦) દેશ માટે પ્રાર્થના :- “ આપણા પ્રભ ુઇસ ુચિસ્તના નામે હંુ તમને વિનતંી િરંુ છં િે તમે માણસોની 
બાબતમા ંરાજ િરો અને અમને ચકરત્રશીલ, પ્રતીવતિાળા અને સમવપિત નેતાઓ આપો! આ દેશના 
નાગકરિોને િાયદાને માન  આપિા અને તેનુ ંપાલન િરિા જણાિો જેર્ી અમે  શાવંતપણૂથ, સમદૃ્ધ સમાજમા ં
જીિી શિીએ .(ગી.શા ૩૩:૧૨) 

(૨૧) પસદંગીઓ:  દરરોજ આપણે વનણથયો િરિાના હોય છે.  પરુુષ તરીિે એ આપણી જિાબદારી બને છે 
િે આપણે આપણા પકરિારને દોરિણી આપીએ અને ઈશ્વરના િચન અનસુાર વનણથયો લઇએ. આપણા 
સ્િાભાવિિ આિેગને ત્યાગીએ! હ ેપ્રભ,ુ  કૃપા િરીને મને પવિત્રઆત્માની દોરિણી અનસુાર િાયથ િરિાને 
મદદ િરો. (ગલાતી ૬:૮)  

(૨૨) પ્રર્મ પસદંગી:- િોઈિિાર આપણી જાતના  સૌર્ી  નિારાત્મિ સ્િરૂપો જેિા િે સ્િાર્ીપણ ુ 
િોધ,ઈષ્યાથ   આપમેળે  જાહરે  ર્ાય છે.  બાઇબલ  તેમને દેહના ંિામો િહ ેછે.  (ગલાતી ૫:૨૦) પ્રભ ુમારી 
પ્રાર્થના એ છે િે હંુ અન્યની જરૂકરયાત મારા કુટંુબ આગળ મારી પ્રર્મ પસદંગી પહલેા મકંુૂ  અને સમેુળ 
ભયુું જીિન જીિી શકંુ.  

(૨૩) ધોરણો :- બાઇબલ આપણને સ્પષ્ટપણે આ જગતનુ ંરૂપ ન ધરિા જણાિે છે. (રોમનો ૧૨:૨)આપણે 
દેખીતી શાવંત માટે, બાઇબલના ધોરણો પ્રમાણેનુ ંલગ્નેતર જીિન,  બાળઉછેર, તરછોડી  દઈએ  છીએ. ઘણી 
લાલચો અને એિી બાબતો એ િે જે કુટંુબની ક્સ્ર્રતાને બગાડે છે તેમની મધ્યે કહમત અને મક્કમતા માટે 
પ્રાર્થના િરો.  

(૨૪)માફી :- એિ એિી કદિાલની જેમ જે ચભન્નતા સજ ે છે તેર્ી બાઈબલ તેને એિ નામજૂંર  પાપનુ ં
પકરણામ દશાથિે છે (યશાયા ૫૯:૨) નામજૂંર અને અક્ષમ્ય પાપો  દંપવતઓ તર્ા મા- બાપ અને બાળિોની 
િચ્ચેના તટેૂલા સબંધો સધુી દોરી જઈ શિે છે.  પાપને િારણે ર્યેલા ઘાિનુ ંસાજાપણુ ંતર્ા સબંધંોની પનુ 
:સ્ર્ાપનના માટે પ્રાર્થના િરો.    

(૨૫) વમત્રતા :- જે માણસ દુષ્ટોની સલાહ પ્રમાણે ચાલતો નર્ી, જે પાપીઓના માગથમા ંઉભો રહતેો નર્ી  , 
અને જે વનિંદાખોરોની સારે્ બેસતો નર્ી તેને ધન્ય છે! (ગી.શા ૧:૧) એિ વપતાની વમત્રતાઓ તેનો સતંાન 



આગળ તેના ચાકરત્ર્યનો મોટો ભાગ ખલુ્લો િરે છે. તમારી વમત્રતાઓ તમારા સતંાનો ઇશ્વર સારે્ના વ્યિહાર 
ને અિરોધે  નકહ તેિી પ્રાર્થના િરો. 

(૨૬) શે્રષ્ઠતા:- સદાચારીની મહનેત જીિન સાધિ છે, દુષ્ટની પેદાશ પાપ િારિ છે. (નીવતિચનો ૧૦:૧૬) 
આપણા િાયથ િરિાનુ ંસ્ર્ળ એ આપણ ૂ ંસેિાકે્ષત્ર છે.  ચાલો આપણે ચિસ્તી બધંઓૂ તરફર્ી તેમની દરમ્યા 
નગીરી િરીએ િે જેર્ી તેઓ પોતાના િાયથ ખતં પિૂથિ  િરી તર્ા કુટંુબને પરંુુ પાડીને ઇશ્વરને માન આપે. 

(૨૭) ભાઈ: એિ વિશ્વાસ ુતર્ા ઇસનુા અનયુાયી હોઇ  તમે તેમના ભાઈ બન્યા છો. તમે ઈશ્વરના આત્મા 
િડે જન્મ્યા હતા. તમને અન્યને આમવંત્રત િરી ચિસ્તમા ંવિશ્વાસ મારફતે િારસામા ંઅનતંજીિન આપિા 
માટેની તિ મજૂંર િરિામા ંઆિી છે. ઇશ્વરના અિણથનીય ભેટને માટે તેમની સ્તવુત િરો.(યોહાન ૧:૧૨) 

(૨૮) મહાન તિ : તમારે િદી એમ વિચારિાની જરૂર નર્ી િે ઇસ ુવિષે અન્યને િહવેુ ંતે એિ બોજ છે. 
વમત્રો, કુટંુબ અને અન્ય લોિોને તેમની હાજરીમા ંઆમવંત્રત િરિા પરિાનગી હોિી એજ પરુુષ માટે સૌર્ી 
મહાન તિ છે જે માણસને િહી પણ આપિામા ંઆિી હોય. (ગી.શા.૯૬:૨-૩) 

(૨૯) સમય અનસુાર : બાઇબલ આપણને જણાિે છે િે બધ ુજ સમયની સપંણૂથતામા ંજ શક્ય બને છે. આ 
બાબત ઈસનુા પનુરાગમન વિષે પણ સાચી જ છે. પ્રાર્થના િરો િે  જ્યારે ઇસનુુ ંપનુરાગમન ર્ાય ત્યારે 
તમે તૈયાર રહો તર્ા ઘણા અન્ય પણ તમારા જીિન અને સેિાિાયથના ફળ તરીિે તૈયાર રહ.ે 

(૩૦) આશા વિહીન: ઇસનુા ગગન ગમનના લગભગ ૨૦૦૦ િષથ પછી પણ આખા ંલોિજૂર્ો ઈશ્વર વિના 
અને અનતં આશા વિના આત્ત્મિ અંધિારમા ંજીિી રહ્યા છે. (એફેસી ૨:૧૨) પ્રાર્થના િરો િે ઈશ્વર તમને 
બતાિે િે િેિી રીતે તમે પરીિતથન લાિી શિો.  

(૩૧) સાિચેત રહો, “વિશ્વાસમા ંઅડગ રહો, કહિંમતિાન પરુુષો બનો, મજબતુ બનો”. (૧િોરંર્ી ૧૬:૧૩) જેમ 
જેમ અંદરર્ી દુન્યિીપણુ ંઅને બહારર્ી સતાિણી મડંળીના પાયાને ધમિી આપે છે, તેમ તમે,  ઇશ્વરના 
પરુુષ,  દેઢ ઊભા રહિેા માટે િહિેામા ંઆિે છે.  જેઓ ઇસનુી સારે્ રહ્યા છે અને તેમના ચાકરત્રને 
પ્રવતચબિંચબત િરે છે તેિા વ્યકિત તરીિે ઓળખાિા માટે પ્રાર્થના િરો. 
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