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(1) Mkk[ku rË÷kMkku : nu «¼w, nwt fux÷efðkh WËkMkeLkíkk yLku çku[uLke yLkw¼ðw Awt yLku fkÞ{e rË÷kMkku fkuE s LkÚke.
{Lku òýeLku ¾qçk ykLktË ÚkÞku fu Ãkrðºk ykí{k ¾hku rË÷kMkku ykÃkLkkh Au. nwt {kLkðeÞ rË÷kMkkÚke ËËoLku Ëqh
fhðkLkku «ÞkMk Akuze Ëô Awt. nwt «kÚkoLkk fhwt Awt fu {Lku ík{khk ykí{kÚke ¼hku yLku {Lku ík{khe þktrík yLku
ykhk{ ykÃkku. ({kÚÚke 5:4)

(2) y÷kirff heíku «u{ fhku : nu MðøkeoÞ rÃkíkk, ík{u y{Lku yufçkeòLku «u{ fhðkLke Mkq[Lkk ykÃkku Aku, Ãkhtíkw «u{
fhðkLkk {khk «ÞíLkku nt{uþk rLk»V¤ òÞ Au. {khk Ëirnf «ÞíLkku ykuAk Ãkzu Au yLku MðMkuðkLkku ytík ykðu Au.
{Lku ¾kíkhe Au fu ík{u Mkk[k «u{Lkk ©kuík Aku. nu Ãkrðºk ykí{k, nwt ík{Lku rðLktíke fhwt Awt fu ík{u {Lku ¼hku yLku
{khk Úkfe çkeòykuLku «u{ fhku. (hku{Lk 13:8-10)

(3) r¾úMík {khwt SðLk : Ônk÷k «¼w, {U ð»kkuoÚke yÚko yLku {níðLke þkuÄ fhe Au. Ëuð nwt òýwt Awt fu SðLkLkk ©kuík
rðLkk íku þõÞ LkÚke. ík{u SðLkLkk Mkk[k ©kuík Aku. nðu nwt Mk{sw Awt fu ßÞkhu {U r¾úMíkLkku Mðefkh fÞkuo íÞkhu
r¾úMík {khwt SðLk çkLke økÞk. íkuÚke nwt {khe òíkLku ík{Lku MkkuÃkwt Awt. (f÷kuMke 3:4)

(4) ytrík{ ÔÞÂõík ÃkkMku òyku : Ônk÷k «¼w EMkw, ík{u EïhLkk MkðoþÂõík{kLk Ãkwºk Aku. yLktíkSðLkLkk ©kuík. {Lku
÷køku Au fu suLke ÃkkMku nwt sE þfw yuðk ík{u yuf÷k s Aku. íkuÚke nwt ík{Lku {khk SðLkLkk ©kuík íkhefu òuô Awt. {Lku
nt{uþk ík{khe ÃkkMku sðk Ëku. {Lku ík{khk Ãkh MktÃkqýo rðïkMk hk¾ðkLke f]Ãkk çkûkku. (ÞkunkLk 6:68)

(5) EïhLke Mk¼kLkíkk : nu Eïh, õÞkhuf {khwt SðLk ¾qçk ÂMÚkh LkÚke. íkuÚke nwt {khe ÂMÚkhíkkLkk ©kuík íkhefu ík{khe
íkhV Vhwt Awt. {Lku EïhLke Mk¼kLkíkk MkkÚku Sððk MknkÞ fhku. suÚke nwt ík{khe fkÞ{e nksheLkku yLkw¼ð fhwt
yLku rðïkMk íkÚkk ykþk MkkÚku SðLkLkk ÃkzfkhkuLkku Mkk{Lkku fhe þfwt. (rV÷eÃke 4:6,7)

(6) íkkfeË : çkkEçk÷ «&™ ÃkqAu Au yLku W¥kh Ãký ykÃku Au. “ík{khe StËøke þkLkk suðe Au ? ík{u íkku ½q{h suðk
Aku. íku Úkkuzeðkh Ëu¾kÞ Au yLku ÃkAe yá~Þ ÚkkÞ Au.” (Þkfqçk 4:14) nu «¼w, {khwt SðLk yuðwt Mk{sËkheðk¤w
hnu yLku ík{Lku {¤ðk nt{uþk íkiÞkh hnu yuðwt Úkðk Ëku. yLktíkSðLkLke ykþk çkË÷ yk¼kh.

(7) ÞkËku : {Lkw»Þku ¼qíkfk¤Lke ÃkkÃke ÞkËku MkkÚku Mkt½»ko fhu Au yLku Ëw~{Lk ykûkuÃkku fhðk {ktøku Au. EMkwLkwt hõík
ykÃkýLku fçkw÷ fhu÷k Mk½¤k ÃkkÃkÚke þwØ fhu Au. «¼w fnu Au fu “{U íkkhk yÃkhkÄ {u½Lke ÃkuXu íkÚkk íkkhkt ÃkkÃk
ðkË¤Lke ÃkuXu ¼qtMke LkkÏÞkt Au; {khe íkhV ÃkkAku Vh; fu{ fu {U íkkhku WØkh fÞkuo Au.” (ÞþkÞk 44:22)

(8) {kLk : r¾úMíke Ãkwhw»kku íkhefu ykÃkýu nfkhkí{f «¼kððk¤k nkuðk òuEyu. yk ykÃkýe ÃkíLke MkkÚkuLkk MktçktÄku{kt
©uc heíku Ëþkoððk{kt ykðu Au. Äkuhý Ÿ[wt Au. su{ r¾úMík {tz¤eLku «u{ fhu Au yLku íkuLkk {kxu ÃkkuíkkLku MðkÄeLk fhu
Au íku{ Ãkríkyu íkuLke ÃkíLkeLku «u{ yLku {kLk ykÃkðwt òuEyu. nu «¼w, {khe ÃkíLke {kxu yk¼kh. (yuVuMke 5:25)

(9) çku çkkswyku : ykÃkýu çkÄk çkk¤fku Aeyu. fux÷kf Ãknu÷uÚke s {kíkkrÃkíkk Au yLku ËkËkËkËe Ãký.
Lkeríkð[Lkku 13:1 zkÌkk ËefhkLke ðkík fhu Au. su íkuLkk rÃkíkkLke þe¾k{ý {kLku Au. nu Eïh, {Lku yuðku Ëefhku
çkLkðk {ËË fhku su ík{khwt rþûký Mkkt¼¤u yLku yuf rÃkíkk çkLkðk {ËË fhku. su ík{khk ð[LkkuLkwt ¿kkLk ykøkk{e
ÃkuZe MkwÄe ÃknkU[kzu.

(10) SðLkMkkÚkeyku : ík{khk Ãkwºk Ãkwºkeyku fkuLke MkkÚku ÷øLk fhþu íku MktçktÄe þwt ík{u ®[ríkík Aku ? WíÃkrík 24{kt
Eçkúkrn{ íkuLkk ËefhkLkk ÷øLk  ykþeðkorËík ÚkkÞ íku rðþu ®[íkk fhu Au. nu «¼w, y{u y{khk çkk¤fkuLkk ¼krð
SðLkMkkÚkeyku {kxu {æÞMÚke fheyu Aeyu. ík{khe EåAk «{kýu íkuykuLkk ÷øLk Mkw¾e hnu yuðe «kÚkoLkk fheyu.



(11) íkf÷eV : “nu {Lku LÞkÞe XhkðLkkh {khk Ëuð, nwt rðLktíke fhwt íÞkhu {Lku W¥kh Ëusu; MktfxLku ð¾íku íkU {Lku AkuzkÔÞku
Au; {khk Ãkh ËÞk hk¾eLku {khe «kÚkoLkk Mkkt¼¤su.” (øke.þk. 4:1) ËkWËLke su{ su çkkçkíkku ykÃkýLku ÃkhuþkLk
fhíke nkuÞ yLku ykÃkýwt SðLk yMkÌk çkLkkðíkw nkuÞ yuðe çkkçkíkku Eïh Mk{ûk ÷kðe þfeyu Aeyu. Eïh
ykÃkýe árüLku rðMík]ík fhðk yLku ykÃkýk ÓËÞLku W¥kusLk ykÃkðk {ktøku Au.

(12) «u{ fhðku : “«u{ fhku yLku ÃkAe ík{u su EåAku íku fhku.” (ykìøkMxeLk) “fu{fu su fkuE çkeò Ãkh «u{ hk¾u Au
íkuýu rLkÞ{Lku ÃkqhuÃkqhku ÃkkéÞku Au.” (hku{Lk 13:8çk) ßÞkhu ykÃkýu EïhLkk «u{Lku ðnU[eyu Aeyu íÞkhu
ykÃkýu ykÃkýk SðLkLku Mk{]Ø fhLkkh Mðíktºkíkk, MksoLkkí{fíkk yLku MktçktÄLkku yLkw¼ð fheyu Aeyu. ykÃkýu
ykÃkýe òíkLku ÃkqAeyu fu yksu nwt fkuLkwt ¼÷w fhe þfwt ?

(13) xfe hnu íkuðwt : “nwt íkLku ykþeðkoË ËEþ yLku íkwt ykþeðkoËYÃk Úkþu.” (WíÃkrík 12:2) ykÃkýe ÃkkMku su ftE Au
íku ykÃkýLku Eïhu ykLktË {kxu yLku çkeòykuLkwt ¼÷w fhðk {kxu MkkUÃÞw Au. yk heíku ykÃkýu EïhLkk Ãkw»f¤
ykþeðkoËku {kxu íkiÞkh ÚkEyu.

(14) Akuzðwt : “yu Mkkhw {kýMk ÃkkuíkkLkkt {kçkkÃkLku AkuzeLku, ÃkkuíkkLke ÃkíLkeLku ð¤øke hnuþu; yLku íkuyku yuf Ëun Úkþu.”
(WíÃkrík 2:24) Mðíktºkíkk yu Lkðk MktçktÄ {kxu Ãkqðoþhík Au yLku ykí{k yLku þhehLke yufíkk {kxuLkku ÃkkÞku Au.
yk ÷øLk {kxu EïhLke ÞkusLkk Au íku {kxu íku{Lkku yk¼kh {kLkeyu.

(15) Mktøkík : ßÞkhu Eïh ík{khwt æÞkLk ¾U[ðk {ktøku Au íÞkhu íku ÄehuÚke økýøkýu Au. òu ík{khe ykMkÃkkMk ¾qçk s
½kU½kx nkuÞ íkku ík{u õÞkhuÞ íku{Lkku yðks Mkkt¼¤e þfíkk LkÚke. «kÚkoLkk fhku fu Eïh ík{khe ykMkÃkkMkLkk
¾÷u÷ ÃknkU[kzLkkh yðkòuLku þktík fhu, suÚke Eïh MkkÚkuLke ík{khe Mkk[e Mktøkík {kýðkLkwt þõÞ çkLkkðu.
(1 hkòyku 19:12-13)

(16) õÞkhuÞ yuf÷k LkÚke : r¾úMíkLkk rþ»Þ íkhefu ík{u òýku Aku fu {w~fu÷eLkk Mk{Þu õÞkt sðwt. «¼w EMkwLkku yk¼kh
{kLkku fu su{ýu ík{Lku ík{khe çkksw Q¼k hnuðkLkk ð[Lkku ykÃÞk Au. íku ík{Lku fËe íksþu Lkrn fu Akuzþu Lkrn.
“nwt ík{Lku fËe {qfe ËEþ Lkrn, yLku íkLku íkSþ Ãký Lkrn.” (rnçkúw 13:5)

(17) {kAe{khe : òu ík{khu {kA÷e Ãkfzðe nkuÞ íkku ík{khu fux÷ef íkiÞkheyku fhðe Ãkzþu. {kýMkkuLkk ÃkfzLkkh
íkhefu Ãký yks çkkçkík ÷køkw Ãkzu Au. Eïh ík{Lku fuðe heíku yMkhfkhf {kýMkkuLku ÃkfzLkkh çkLke þfkÞ íku
þe¾ðu íku {kxu «kÚkoLkk fhku. ({kÚÚke 4:19)

(18) «rík®çkrçkík fhðwt : fkuEÃký ÔÞÂõíkyu EïhLku òuÞk LkÚke, Ãkhtíkw EMkwLkk yLkwÞkÞe íkhefu ík{u ík{khe ykswçkkswLkk
÷kufku {kxu íku{Lke [{f «ËŠþík fhe hÌkk Aku. «kÚkoLkk fhku fu ÷kufku ík{khk SðLk{kt EïhLkk {rn{kLke Í÷f
swyu yLku ½ýkt ÷kufku ík{khk SðLkÚke W¥kusLk Ãkk{u, suÚke íkuyku íku{Lkk SðLk{kt EMkwLku yk{tºký ykÃku.
(«u.f]íÞku 6:15)

(19) rðïkMk : “Ãký rðïkMk ðøkh ËuðLku «MkL™ fhðku yu çkLkíkwt LkÚke; fu{ fu ËuðLke ÃkkMku su fkuE ykðu, íkuýu íku Au,
yLku suyku ¾tíkÚke íkuLku þkuÄu Au íkuykuLku íku V¤ ykÃku Au yuðku rðïkMk fhðku òuEyu.” (rnçkúw 11:6) EMkw r¾úMík
îkhk ËhufLku rÃkíkk ÃkkMku ykððk yk{tºký ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au. EïhLku ÓËÞ yLku EåAkLke Lk{ú ykÄeLkíkk{kt
yrøkú{íkk ykÃkLkkh rðïkMkLkk Ãkwhw»k çkLkku.

(20) [krhºÞ : yk søkíkLkku hksfw{kh EïhLkk hkßÞLke ð]rØ Mkk{u Ä{fe ykÃku Au yLku ÷zu Au. rðïkMk{kt áZ
hnuLkkh yLku fwxwtçk{kt yLku ònuh SðLk{kt çkkEçk÷Lkk {qÕÞku «{kýu SðLkkh [krhºÞðkLk Ãkwhw»kkuLkku Eïh
ykËh fhþu. suLku {kxu søkík ÷kÞf LkÚke yuðk Ãkwhw»k çkLkku. (rnçkúw 11:38)

(21) r¢Þk : “yu {kxu ík{u ÃkkuíkkLkk {LkLke f{h çkktÄeLku MkkðÄ hnku, yLku EMkw r¾úMíkLkk «økx ÚkðkLke ðu¤kyu ík{khk
Ãkh su f]Ãkk Úkþu íkuLke Ãkqýo ykþk hk¾ku.” (1 rÃkíkh 1:13) «¼w EMkwyu íku{Lkk ÃkwLkhkøk{Lk MkwÄe fk{ fhðkLkwt
fÌkwt níkwt. ykÃkýu Eïhu yøkkWÚke íkiÞkh fhu÷kt Mkkhkt fk{ku{kt [k÷ðwt òuEyu. ík{khk fkÞo îkhk EïhLku {rn{kðkLk
fhðkLkku rLkýoÞ fhku.



(22) yuf {LkLkk : “Ãkhtíkw íkuýu ftEÃký MktËun hkÏÞk rðLkk {køkðwt. çku {Lkðk¤wt {kýMk ÃkkuíkkLkkt Mk½¤k fkÞkuo{kt
yÂMÚkh Au.” (Þkfwçk 1:6,8) ßÞkhu ykÃkýu ykÃkýk Ãkqýo ÓËÞÚke þkuÄeyu Aeyu íÞkhu íku W¥kh ykÃkðk íkiÞkh
Au. ík{khe MkkiÚke Ÿze «uhýk ík{Lku Ëkuhu Au íku íkÃkkMkðk íkiÞkh hnku yLku íku{Lkk hkßÞLku yrøkú{íkk ykÃkLkkh {Lk
{¤u íku {kxu «kÚkoLkk fhku.

(23) «u{ : “nðu rðïkMk, ykþk íkÚkk «erík yu ºkýu xfe hnu Au; Ãký íkuyku{kt «erík ©uc Au.” (1 f®hÚke 13:13)
EïhLku «kÚkoLkk fhku fu Eïh ík{Lku ¾kuðkÞu÷kLku þkuÄLkkh, Lkçk¤kLkwt hûký fhLkkh, MkíÞ {kxu ÷zLkkh yLku
ËwüíkkLkku Mkk{Lkku fhLkkh çkLkkðu. yk heíku ík{u r¾úMíkLkk «u{Lku ík{khk Úkfe ðnuðk Ëku.

(24) Ëw:¾ MknLk fhðwt : “Mkðo f]ÃkkLkku Ëuð suýu r¾úMík{kt ík{Lku ÃkkuíkkLkk Mkðofk¤Lkk {rn{kLku Mkkhw {kufÕÞk Au, íku Ãkkuíku
ík{u Úkkuze ðkh MknLk fhku íÞkh ÃkAe, ík{Lku Ãkqýo ÂMÚkh íkÚkk çk¤ðkLk fhþu.” (1 rÃkíkh 5:10) 3 fhkuz 60
÷k¾ r¾úMíkeyku suyku íkeðú MkíkkðýeLkku Mkk{Lkku fhe hÌkk Au íkuykuLku {kxu «kÚkoLkk fhku.

(25) «kÚkoLkk : “LÞkÞe {kýMkLke «kÚkoLkk Ãkrhýk{u çknw MkkÚkof ÚkkÞ Au.” (Þkfwçk 5:16çk) Eïhu ykÃkýLku søkíkLku
çkË÷ðk {kxu «kÚkoLkk ykÃke Au. Eïh suðk ík{Lku çkLkkððk EåAu Au íkuðk Ãkwhw»k çkLkðk {kxu «kÚkoLkk fhku. ík{khk
Ãkrhðkh yLku Mk{ks {kxu íku{Lkk ykþeðkoËLkwt MkkÄLk çkLkku. EïhLke {nkLk çkkçkíkkuLke yÃkuûkk hk¾ku. fkhý fu
íku MkðoþÂõík{kLk Au.

(26) znkÃký : “ík{khk{ktLkku òu fkuE ¿kkLk{kt yÃkqýo nkuÞ, íkku Ëuð su MkðoLku WËkhíkkÚke ykÃku Au, Lku XÃkfku ykÃkíkku
LkÚke, íkuLke ÃkkMkuÚke íku {køku; yux÷u íkuLku íku ykÃkðk{kt ykðþu.” (Þkfqçk 1:5) r{ºk, ík{u ®LkÿkÄeLk hkíkku yLku
yLktík [[koyku{kt Mk{Þ çkøkkzku íku Ãknu÷kt ík{khkt ½qtxýku ðk¤ku yLku EïhLke árü{kt su Mkk[wt yLku ykLktËËkÞf
Au íku yku¤¾ðk {kxu znkÃký {¤u íku {kxu EMkwLkk Lkk{{kt «kÚkoLkk fhku, íku «íÞw¥kh ykÃkþu.

(27) xfkW Mkk{ÚÞo : “Ãký ytík MkwÄe su fkuE xfþu íku s íkkhý Ãkk{þu.” ({kÚÚke 24:13) h{íkðeh rLkÞr{ík
íkk÷e{ Úkfe MLkkÞwykuLke þÂõík rðfMkkðu Au. r¾úMíke [krhºÞ yLku xfLkkh þÂõíkLkku rðfkMk «¼w EMkw{kt Mkíkík
rðïkMk yLku íku{Lkk Ãkh ykÄkh hk¾ðkÚke ÚkkÞ Au. yk heíku «¼wLku {kLk ykÃkku.

(28) ©ucíkk : “{kýMkkuLku Mkkhw Lkrn Ãký òýu «¼wLku Mkkhw Au, yu{ Mk{SLku su ftE ík{u fhku íku Mk½¤wt ¾hk rË÷Úke
fhku.” (f÷kuMMke 3:23) r¾úMíkLkk rþ»ÞLku íkuLke ©uc ykðzíkku yLkwMkkh íkuLkwt fkÞo fhðk {kxu MkkiÚke ðÄw «uhýk
nkuÞ Au. ÃkkuíkkLkk fk{{kt {nuLkíkw r¾úMíke {kLk Ãkk{þu. ©uc {kýMk çkLkku yLku r¾úMík {kxu sýkððk íkiÞkh hnku
yuðe «kÚkoLkk fhku.

(29) ®n{ík : “íÞkhu rÃkíkh íkÚkk ÞkunkLkLke ®n{ík òuELku ....... íkuykuLku yku¤ÏÞk fu íkuyku EMkwLke MkkÚku níkk.”
(«u.f]íÞku 4:13) {kLkðeÞ ¿kkLk fu ykðzík Lkrn Ãkhtíkw Ãkrðºk ykí{kLkwt ¼hÃkqheÃkýwt r¾úMík {kxu Sððk yLku
çkku÷ðkLke ®n{ík ykÃku Au. EïhLku «kÚkoLkk fhku fu íku íku{Lke {tz¤eLku VheÚke òøk]ík fhu.

(30) yLktíkSðLk : “fu{ fu Ëuðu søkík Ãkh yux÷e «erík fhe fu, íkuýu ÃkkuíkkLkku yufkfesrLkík Ëefhku ykÃÞku. yu Mkkhw fu
su fkuE íkuLkk Ãkh rðïkMk fhu, íkuLkku Lkkþ Lk ÚkkÞ, Ãký íku yLktíkSðLk Ãkk{u.” (ÞkunkLk 3:16) EMkw r¾úMíku
ðÄMíkt¼ Ãkh Mk{Mík {kLkðòíkLkwt íkkhý fÞwO. yLktíkSðLk {u¤ððk {kxu íku{Lkk{kt rðïkMk fhðku Ãkqhíkku Au.
Mkwðkíkko «økx fhku. ÷kufku Lkkþ Ãkk{e hÌkk Au.
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