
 Calendario de oración para hombres Junio 2023

1. Verdadero consuelo - Oh Señor, a veces me siento tan triste y 
abrumado que no hay consuelo duradero. Estoy tan contento de saber que 
el Espíritu Santo es el verdadero Consolador. Renuncio a tratar de mitigar el
dolor a través de las comodidades humanas. Te pido que me llenes de Tu 
Espíritu y me des Tu paz y descanso. (Mateo 5:4)

2. Amar sobrenaturalmente - Padre Celestial, Tú nos instruyes a amarnos 
los unos a los otros, pero mis intentos de amar siempre fallan. Mis esfuerzos
carnales se quedan cortos y terminan siendo egoístas. Me doy cuenta de 
que Tú eres la fuente del verdadero amor. Te pido, Espíritu Santo, que me 
llenes y ames a los demás a través de mí. (Romanos 13:8-10)

3.  Cristo mi vida - Querido Señor, he buscado sentido y significado 
durante años. Ahora sé que sin la fuente de vida eso no es posible. Tú eres 
la verdadera fuente de vida. Ahora entiendo que cuando recibí a Cristo, 
Cristo se convirtió en mi vida. Por lo tanto, me entrego a Ti, Señor 
Jesucristo. (Col. 3:4)

4. A quién acudir - Querido Señor Jesús, Tú eres el Hijo Todopoderoso de 
Dios, la fuente misma de la vida eterna. Reconozco que Tú eres el único a 
quien puedo acudir. Por lo tanto, te miro como la fuente de mi vida. Haz que
siempre vaya a Ti. Concédeme la gracia de confiar en Ti completamente. 
(Juan 6:68)

5.  Una conciencia de Dios - Oh Dios, a veces mi vida no es muy estable. 
Por lo tanto, recurro a Ti como la fuente de mi estabilidad. Hazme vivir con 
una conciencia de Dios para que pueda tener un sentido de Tu presencia 
permanente y enfrentar los desafíos de la vida con confianza y esperanza. 
(Filipenses 4:6, 7)

6.  Urgencia - La Biblia pregunta y al mismo tiempo responde: "¿Qué es tu 
vida? Eres como una niebla que aparece por un breve tiempo y luego se 
disipa" (Santiago 4:14). Señor, que mi vivir sea tan prudente y hasta el 
punto de estar siempre preparado para encontrarte. Gracias por la 
esperanza de la vida eterna.

7.  Recuerdos - Los hombres luchan con recuerdos pecaminosos del 
pasado y el enemigo busca hacer acusaciones. La sangre de Jesús nos 
limpia de todo pecado confesado. El Señor dice: "He borrado como niebla 



tus rebeliones, y como nube tus pecados. Vuélvete a mí, porque yo te he 
redimido" (Isaías 44:22).

8.  Dignidad - Como hombres cristianos debemos ser una influencia 
positiva. Y esto se demuestra mejor en la relación que tenemos con nuestra 
esposa. El estándar es alto. Así como Cristo ama a la Iglesia y se entregó 
por ella, el esposo debe amar y dignificar a su esposa. (Efesios 5:25) Señor,
gracias por mi esposa.

9.  Dos lados - ¡Todos somos niños! ¡Algunos ya son padres e incluso 
abuelos! Prov. 13:1 habla del hijo sabio que escucha la instrucción de su 
padre. Señor, ayúdame a ser un hijo que escucha tus enseñanzas y un 
padre que transmite el conocimiento de Tu Palabra a la próxima generación.

10.   Cónyuges – ¿Le preocupa con quién se casarán sus hijos o hijas? 
Génesis 24 relata la preocupación de Abraham de que su hijo sea 
bendecido en el matrimonio. Señor, hoy intercedemos por los futuros 
esposos de nuestros hijos. Que tengan matrimonios felices de acuerdo a Tu
voluntad.

11.  Angustia – “Me has aliviado en mi angustia; ten piedad de mí y 
escucha mi oración” (Salmos 4:1). Como David, así podemos orar y traer 
ante Dios todo lo que nos inquieta y hace de la vida insoportable. Él quiere 
ampliar nuestra visión y animar nuestro corazón.

12.  Amar – “Ama – y luego haz lo que quieras” (Agustín). “El que ama a su 
prójimo ha cumplido la ley” (Rom. 13:8b). Cuando transmitimos el amor de 
Dios, experimentamos el tipo de libertad, creatividad y relación que 
enriquece nuestra vida. Pregúntate: ¿Por quién puedo hacer algo bueno 
hoy?

13. Sostenibilidad – “Te bendeciré… y serás una bendición” (Génesis 
12:2). Dios nos ha confiado todo lo que tenemos para nuestro disfrute y 
como un medio para hacer el bien a los demás. De esta manera, hacemos 
espacio para las abundantes bendiciones de Dios.

14.  Dejar – “Por tanto, dejará el hombre a su padre ya su madre, y se unirá 
a su mujer; y serán una sola carne” (Gen. 2:24). La independencia es el 
requisito previo para una nueva relación y la base para la unidad del alma y 
el cuerpo. Este es el plan de Dios para el matrimonio.



15. Compañerismo: Dios está susurrando suavemente cuando busca tu 
atención, y nunca escucharás Su voz si hay demasiado ruido a tu alrededor.
Ora para que Dios te ayude a silenciar todos los ruidos perturbadores, 
haciendo posible que disfrutes de una verdadera comunión con Él. (1 Reyes
19:12, 13)

16.  Nunca solo: como seguidor de Cristo, sabes a dónde acudir en 
tiempos de dificultad. Agradece al Señor Jesús por Sus promesas de estar 
siempre a tu lado, sin dejarte ni desampararte nunca. “Nunca te dejaré, ni te
desampararé” (Hebreos 13:5).

17.   Pesca: si quieres pescar, debes hacer algunos preparativos. Lo mismo
aplica si quieres convertirte en un exitoso pescador de hombres. Ora para 
que Dios te enseñe cómo convertirte en un pescador eficaz de hombres. 
(Mateo 4:19)

18. Reflejo: ningún ser humano ha visto nunca el rostro de Dios, pero como 
seguidor de Jesús, estás reflejando su mirada a quienes te rodean. Ora 
para que las personas vean destellos de la majestad de Dios en tu vida y 
que muchos se animen tanto con tu vida que inviten a Jesús a sus 
corazones. (Hechos 6:15)

19.  Fe – “Y sin fe es imposible agradarle, porque es necesario que el que 
se acerca a Dios crea que Él existe, y que es galardonador de los que le 
buscan” (Hebreos 11:6). Por medio de Jesucristo todos están invitados a 
venir al Padre. Sé un hombre de fe que lo pone primero en humilde entrega 
de corazón y voluntad.

20.  Carácter – El príncipe de este mundo amenaza y lucha contra el 
avance del Reino de Dios. El Señor honrará a los hombres de carácter que 
se mantengan firmes en la fe y vivan los valores bíblicos en la familia y en el
mercado. Marca la diferencia y sé un hombre de quien el mundo no es 
digno. (Hebreos 11:38)

21.  Acción – “Preparad, pues, vuestras mentes para la acción, manteneos 
sobrios en espíritu, fijad toda vuestra esperanza en…Jesucristo” (1 Pedro 
1:13). El Señor les dijo a sus discípulos que trabajaran hasta Su regreso. 
Debemos andar en las buenas obras que Dios preparó de antemano. Estén 
decididos a glorificar al Señor a través de su acción.

22.  Objetividad – “Pero debe pedir con fe, sin dudar… el hombre de doble 
ánimo es inestable en todos sus caminos” (Santiago 1:6, 8). Dios está listo 
para responder cuando lo buscamos con todo nuestro corazón. Esté 



dispuesto a examinar lo que impulsa su motivación más profunda y ore por 
una mente que esté fijada primero en Su reino.

23. Amor – “Y ahora permanecen la fe, la esperanza, el amor, estos tres; 
pero el mayor de ellos es el amor” (1 Cor. 13:13). Ora para que Dios te 
convierta en un hombre que busca a los perdidos, que protege a los débiles,
que es un guerrero del bien y que resiste todo mal. De esta manera 
permites que el amor de Cristo fluya a través de ti.

24. Sufrimiento: “Después de que hayas sufrido un poco de tiempo, el Dios
de toda gracia, que te llamó a su gloria eterna en Cristo, él mismo te 
perfeccionará, confirmará, fortalecerá y establecerá”. (1 Pedro 5:10). Ora 
por esos 360 millones de cristianos que experimentan altos niveles de 
persecución (OD) para que se mantengan fuertes en el Señor.

25. Oración – “La oración eficaz del justo puede mucho” (Santiago 5:16b). 
Dios nos ha dado la oración para convertirnos en cambiadores del mundo. 
Ora por ti mismo para convertirte en el hombre que Dios quiere que seas. 
Conviértete en Su herramienta de bendición para tu familia y comunidad. 
¡Espera grandes cosas de Dios porque Él es el Todopoderoso!

26. Sabiduría – “Pero si alguno de vosotros tiene falta de sabiduría, pídala 
a Dios, quien da a todos generosamente” (Santiago 1:5). Amigo, antes de 
que pierdas el tiempo en noches de insomnio y discusiones interminables, 
dobla tus rodillas y ora en el nombre de Jesús por sabiduría para reconocer 
lo que es correcto y agradable a los ojos de Dios. Él responderá.

27.  Poder de permanencia – “Pero el que persevere hasta el fin, ése será 
salvo” (Mateo 24:13). Los atletas desarrollan fuerza muscular a través del 
entrenamiento regular. El carácter cristiano y el poder de permanencia se 
desarrollan a través de la fe permanente y la dependencia constante en el 
Señor Jesucristo.

28. Excelencia – “Todo lo que hagáis, hacedlo de corazón, como para el 
Señor y no para los hombres” (Col. 3:23). Un discípulo de Cristo tiene la 
más alta motivación para hacer su trabajo lo mejor que pueda. Un cristiano 
que es diligente en su trabajo será respetado. Sé un hombre de excelencia 
y que está dispuesto a hablar por Cristo.

29. Audacia – “Cuando vieron la audacia de Pedro y de Juan… se dieron 
cuenta de que habían estado con Jesús” (Hechos 4:13). No la sabiduría o la
habilidad humana, sino la plenitud del Espíritu Santo otorga la valentía para 



vivir y hablar por Cristo. ¡Oremos para que el Señor reviva de nuevo a su 
Iglesia!

30. Vida eterna – “Porque de tal manera amó Dios al mundo que ha dado a 
su Hijo unigénito, para que todo aquel que en él cree no se pierda, sino que 
tenga vida eterna” (Juan 3:16). En la cruz, Jesucristo redimió a toda la 
humanidad. La fe en Él es suficiente para recibir la vida eterna. ¡Comparte 
las Buenas Nuevas! La gente se está muriendo.


