
03. Cristo, minha vida – Querido Senhor, há anos procuro significado. Agora sei 
que sem a fonte da vida isso não é possível e só o Senhor é a verdadeira fonte 
da vida. Agora entendo que quando recebi a Cristo, Cristo se tornou minha vida. 
Portanto, eu me entrego a Ti, Senhor Jesus Cristo. [Colossenses 3.4]

10.  Cônjuges – Você se preocupa com quem seus filhos ou filhas vão se casar? 
Gênesis 24 relata a preocupação de Abraão de que seu filho fosse abençoado 
em casamento. Senhor, hoje intercedemos pelos futuros cônjuges de nossos 
filhos. Que eles tenham casamentos felizes de acordo com a tua vontade.

06. Urgência – A Bíblia pergunta, e ao mesmo tempo responde: “Que é a sua 
vida? Vocês são como a neblina que aparece por um pouco de tempo e depois 
se dissipa.” [Tiago 4.14b] Senhor, que meu viver seja tão prudente e a ponto de 
estar sempre preparado para te encontrar. Obrigado pela esperança da vida 
eterna.

04. Alcance – O projeto Antenas tem por obje�vo levar a mensagem de Jesus 
através dos programas da RTM a todos os estados do Brasil. Ore pelos 
mantenedores que auxiliam no sustento do Projeto Antenas e para que a RTM 
consiga levar a programação para lugares não alcançados pelo Evangelho.

01. Verdadeiro consolo – Oh Senhor, às vezes me sinto tão triste e oprimido e 
parece não haver conforto duradouro. Mas fico feliz em saber que o Espírito 
Santo é o verdadeiro Consolador. Peço que me enchas com o seu Espírito e me 
dê a sua paz e descanso e me ajude a deixar de buscar consolo em prazeres 
desse mundo. [Mateus 5.4] 

09. Dois lados – Somos todos filhos de alguém. Alguns já são pais e até avós. 
Provérbios 13.1 fala do filho sábio que ouve a instrução de seu pai. Senhor, 
ajude-me a ser um filho que ouve seus ensinamentos e um pai que transmite o 
conhecimento de sua Palavra para a próxima geração.

08. Dignidade – Como homens cristãos devemos ser uma influência posi�va. E 
isso é melhor demonstrado no relacionamento que temos com nossa esposa. O 
padrão é alto. Assim como Cristo ama a Igreja e se entregou por ela, o marido 
deve amar e honrar sua esposa. [Efésios 5.25] Senhor, obrigado por minha 
esposa.

05. Uma consciência piedosa – Oh Deus, às vezes minha vida não é muito 
estável. Por isso, recorro ao Senhor como fonte de minha estabilidade. Faz com 
que eu viva com a mente de Cristo para que eu possa sen�r a tua presença 
permanente e enfrentar os desafios da vida com confiança e esperança. 
[Filipenses 4.6,7]

02. Amor sobrenatural – Pai Celes�al, o Senhor nos instrui a amar uns aos 
outros, mas minhas tenta�vas de amar sempre falham. Meus esforços carnais 
falham e acabam sendo egoístas. Eu percebo que o Senhor é a fonte do amor 
verdadeiro. Te peço, Espírito Santo, que me enchas e ames os outros através de 
mim. [Romanos 13.8-10]

07. Memórias – Os homens lutam com memórias pecaminosas do passado e o 
inimigo procura fazer acusações. O sangue de Jesus nos purifica de todo pecado 
confessado. O Senhor diz: "Como se fossem uma nuvem, varri para longe suas 
ofensas; como se fossem a neblina da manhã, os seus pecados. Volte para mim, 
pois eu o resgatei." [Isaías 44.22]

11. Aflição – “Dá-me alívio da minha angús�a; tem misericórdia de mim e ouve 
a minha oração” [Salmos 4.1b]. Como Davi, também podemos orar e trazer tudo 
o que nos incomoda e torna a vida insuportável diante de Deus. Ele quer ampliar 
nossa visão e encorajar nosso coração.

17. Pesca – Se você quer pescar, deve fazer alguns prepara�vos. Isso também 
se aplica se você quiser se tornar um pescador de homens bem-sucedido. Ore 
para que Deus lhe ensine como se tornar um pescador eficaz de homens. 
[Mateus 4.19]

13. Sustentabilidade – “Farei de você um grande povo, e o abençoarei. 
Tornarei famoso o seu nome, e você será uma bênção.” [Gênesis 12.2]. Tudo o 
que temos nos foi confiado por Deus para nosso desfrute e como um meio de 
fazer o bem aos outros. Assim, abrimos espaço para as abundantes bênçãos de 
Deus.

20. Caráter – O príncipe deste mundo ameaça e luta contra o avanço do Reino 
de Deus. O Senhor honrará os homens de caráter que permanecerem firmes na 
fé e viverem os valores bíblicos na família e no mercado de trabalho. Faça a 
diferença e seja um homem de quem o mundo não é digno. [Hebreus 11.38]

15. Bons conselhos –  Nosso Senhor oferece direção aos seus seguidores em 
qualquer situação. Temos uma forma de espalhar esses conselhos através do 
Presente Diário, produzido pela RTM Brasil há mais de 25 anos. Ore para que o 
Senhor, nosso Conselheiro [Isaías 9.6], con�nue usando esse veículo para levar 
palavras de paz e esperança ao Brasil.

12. Amar – “Ame e depois faça o que lhe agrada” (Agos�nho). “Pois aquele que 
ama seu próximo tem cumprido a Lei” [Romanos 13.8b]. Quando transmi�mos 
o amor de Deus, experimentamos o �po de liberdade, cria�vidade e 
relacionamento que enriquece nossa vida. Pergunte a si mesmo: Para quem 
posso fazer algo de bom hoje?

19. Fé – “Sem fé é impossível agradar a Deus, pois quem dele se aproxima 
precisa crer que ele existe e que recompensa aqueles que o buscam.” [Hebreus 
11.6]. Por meio de Jesus Cristo, todos são convidados a vir ao Pai. Seja um 
homem de fé que coloca Deus em primeiro lugar na humilde rendição de seu 
coração e sua vontade.

16. Nunca sozinho – Como seguidor de Cristo, você sabe a quem recorrer em 
momentos de dificuldade. Agradeça ao Senhor Jesus por suas promessas de 
estar sempre ao seu lado, nunca deixando ou abandonando você. “Nunca o 
deixarei, nunca o abandonarei.” [Hebreus 13.5b]

14. Deixar – “Por essa razão, o homem deixará pai e mãe e se unirá à sua 
mulher, e eles se tornarão uma só carne.” [Gênesis 2.24]. A independência é o 
pré-requisito para um novo relacionamento e a base para a unidade da alma e 
do corpo. Este é o plano de Deus para o casamento.

21. Ação – “Portanto, estejam com a mente preparada, prontos para agir; 
estejam alertas e coloquem toda a esperança na graça que lhes será dada 
quando Jesus Cristo for revelado.” [1 Pedro 1.13]. O Senhor disse a seus 
discípulos para trabalharem até seu retorno. Devemos andar nas boas obras 
que Deus preparou de antemão. Esteja determinado a glorificar ao Senhor por 
meio de sua ação.

22. Sinceridade – “Peça-a, porém, com fé, sem duvidar, pois aquele que duvida 
é semelhante à onda do mar, levada e agitada pelo vento. Não pense tal pessoa 
que receberá coisa alguma do Senhor, pois tem mente dividida e é instável em 
tudo o que faz...” [Tiago 1.6-8]. Deus está pronto para responder quando o 
buscamos de todo o coração. Esteja disposto a examinar o que impulsiona sua 
mo�vação mais profunda e ore por uma mente que se fixe primeiro em Seu 
reino.

18. Reflexos – Nenhum ser humano jamais viu a face de Deus, mas como um 
seguidor de Jesus você está refle�ndo seu brilho para aqueles ao seu redor. Ore 
para que as pessoas vejam vislumbres da majestade de Deus em sua vida e que 
muitos sejam tão encorajados por esse reflexo que convidem Jesus a entrar em 
seus corações. [Atos 6.15]
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23. Amor – “Assim, permanecem agora estes três: a fé, a esperança e o amor. 
O maior deles, porém, é o amor.” [1 Corín�os 13.13]. Ore para que Deus faça de 
você um homem que busca os perdidos, que protege os fracos, que luta pelo 
que é certo e que resiste a todo mal. Dessa forma, você permite que o amor de 
Cristo flua através de você.

24. Sofrimento – “O Deus de toda a graça, que os chamou para a sua glória 
eterna em Cristo Jesus, depois de terem sofrido durante pouco de tempo, os 
restaurará, os confirmará, lhes dará forças e os porá sobre firmes alicerces.”
[1 Pedro 5.10]. Ore por aqueles *360 milhões de cristãos que experimentam 
altos níveis de perseguição. Peça que se mantenham fortes no Senhor. (*fonte: 
Ministério Portas Abertas) 29. Capelania – Em parceria com a Mocidade para Cristo Brasil (MPC) o 

ministério de Capelania Escolar, da RTM, tem o obje�vo de capacitar e preparar 
capelães a levarem esperança nos locais de ensino público e par�cular. Ore por 
esse ministério!

27. Perseverança – “... mas aquele que perseverar até o fim será salvo.” 
[Mateus 24.13]. Atletas desenvolvem força muscular por meio de treinamento 
regular. O caráter cristão e o poder de permanência são desenvolvidos por meio 
da fé constante e da dependência con�nua no Senhor Jesus Cristo.

25. Oração – “A oração de um justo é poderosa e eficaz.” [Tiago 5.16b]. Deus 
nos deu oração para nos tornarmos transformadores do mundo. Ore por si 
mesmo para se tornar o homem que Deus quer que você seja. Torne-se 
ferramenta de bênção de Deus para sua família e comunidade. Espere grandes 
coisas de Deus porque ele é o Todo-Poderoso!

26. Sabedoria – “Se algum de vocês tem falta de sabedoria, peça-a a Deus, que 
a todos dá livremente, de boa vontade; e lhe será concedida.” [Tiago 1.5]. 
Amigo, antes de perder tempo em noites sem dormir e discussões 
intermináveis, dobre seus joelhos e ore em nome de Jesus por sabedoria para 
reconhecer o que é certo e agradável aos olhos de Deus. Ele responderá.

30. Vida eterna – “Porque Deus tanto amou o mundo que deu o seu Filho 
Unigênito, para que todo o que nele crer não pereça, mas tenha a vida eterna.” 
[João 3.16]. Na cruz, Jesus Cristo redimiu toda a humanidade. A fé nele é 
suficiente para receber a vida eterna. Compar�lhe as Boas Novas! As pessoas 
estão morrendo.

28. Excelência – “Tudo o que fizerem, façam de todo o coração, como para o 
Senhor, e não para os homens,” [Colossenses 3.23]. Um discípulo de Cristo tem 
a maior mo�vação para fazer seu trabalho da melhor maneira possível. Um 
cristão que é diligente em seu trabalho será respeitado. Seja um homem de 
excelência e esteja disposto a falar por Cristo.
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