
Calendario de Oración de Hombres – Mayo 2023

1.  Una cosa de Dios - Querido Dios, te reconozco como mi Señor y mi Dios. Estoy 
agradecido de que siempre me abras un camino. Haz que mire constantemente 
hacia Ti para que guíes el camino. Confío en que abrirás un camino incluso cuando 
parece no haberlo. Concédeme la gracia de dar un paso valiente por la fe 
dondequiera que Tú me guíes. (Isaías 43:19)

2. No temas - Querido Jesús, me someto a tu señorío. Confío en que me guiarás 
por el camino correcto. Cuando sienta peligro y sienta miedo, recuérdame que Tú 
eres mi Pastor. Hazme permanecer valiente en medio del conflicto. Estoy seguro en 
Ti. ¡Por lo tanto, no temo mal alguno! (Sal. 23:4)

3.  El buen trabajo de Dios - Oh Dios, antes me enredaba con todas las cosas en 
mi vida. Entonces, te perdería de vista y me olvidaría de todo lo que has hecho por 
mí. Pero ahora sé que mis obras nunca son satisfactorias, así que espero Tu 
consejo. Confío en Ti para realizar Tus buenas obras a través de mí. (Sal. 106:13)

4. Creer es ver - Querido Señor, una vez pensé que ver era creer. Pero Tu camino 
es siempre por gracia a través de la fe. Ahora entiendo que cuando crea, veré. 
Señor, concédeme la gracia de la fe para que pueda creerte y ver por mí mismo. 
¡Gracias por hacer que mi fe se convierta en vista! (Marcos 9:24)

5.  Obrero de Dios - Querido Dios, soy tu obrero. Me doy cuenta de que la fuente 
de mi trabajo debe ser de Ti. Por lo tanto, confío en que Tú harás el trabajo a través 
de mí. Concédeme la gracia de ser firme en mi fe y permanecer inamovible en Ti. 
¡Gracias por mostrarme que mi trabajo en unión contigo nunca será en vano! (1 
Corintios 15:58)

6. Astutos e inocentes – “Sed, pues, astutos como serpientes y sencillos como 
palomas” (Mateo 10:16). La forma en que una serpiente cuida su cabeza y ataca 
con rapidez y precisión sirve como un recordatorio de que nuestra mente y nuestro 
corazón siempre deben estar en sintonía con la voluntad y el tiempo de Dios. Ora 
para que tu humilde y auténtico testimonio glorifique a Cristo.

7. No te detengas: “En cuanto a mí, lejos sea de mí que peque contra el Señor al 
dejar de orar por ti. Y os enseñaré el camino bueno y recto” (1 Sam. 12:23). Como 
Samuel, también estamos llamados a hacer este ministerio sacerdotal de oración. 
Que Dios nos ayude a ser fieles.

8.  Impactar el futuro – “Muestro amor a mil generaciones de los que me aman y 
guardan mis mandamientos” (Éxodo 20:6). Nuestro amor por Dios se demuestra al 
guardar Sus mandamientos. Esto es lo mejor que podemos hacer por la próxima 
generación.

9.   El amor cubre – “El odio suscita discordia, pero el amor cubre todo mal” 
(Prov.10:12). La forma en que hablamos de los demás revela la condición de 
nuestro propio corazón. Hablemos bien unos de otros y evitemos a conciencia las 
habladurías negativas.



10. Dones – “Cada uno, según el don que haya recibido, sirva a los demás, 
administrando fielmente la gracia de Dios en sus diversas formas” (1 Pedro 4:10). 
Como cristianos nos damos cuenta de que nada nos pertenece. Debemos 
disfrutarlo, servir a otros con él y agradecer a Dios por ello.

11. Fidelidad – “Bendito sea tu manantial, Y regocíjate en la mujer de tu juventud” 
(Prov. 5:18). Dios bendiga la fidelidad en el matrimonio. Los cónyuges pueden 
animarse y regocijarse el uno al otro. La infidelidad causa mucho dolor y sufrimiento 
del que Dios quiere librarnos.

12. Ánimo: las noticias de varias partes del mundo a menudo pueden causar 
ansiedad y angustia. Agradece a Dios que Él tiene el control, sin importar lo que 
suceda a nuestro alrededor, y ora para que Él te anime a aprovechar cualquier 
oportunidad para recordar a tus compañeros creyentes acerca de Su majestad. 
(Mateo 28:18)

13. Amor: el amor y la preocupación que los seguidores de Cristo se muestran entre
sí ha hecho que innumerables personas acepten a Cristo como su Salvador. Ora 
para que tu vida hable en voz alta sobre el amor de Jesús por ti. (Romanos 12:10)

14.  Reflectores: así como la luna refleja la luz del sol, puedes reflejar el amor de 
Dios de una manera que se vuelva visible para los demás. Ora para que reflejes Su 
amor y compasión por los demás para ver a Dios obrando a través de ti. (Mateo 
5:16)

15. Compañerismo – No es fácil vivir como cristiano cuando estamos solos y sin 
contacto con otros hermanos en la fe. Ora para que Dios te use para ayudar a otros 
creyentes a crecer en el conocimiento de Dios y el amor por Su Palabra. (Gálatas 
6:2)

16. Ejemplo: ora para que los hombres capturen la visión y se vuelvan más 
intencionales para liderar y empoderar a otros con el ejemplo. Tú también puede ser
un ejemplo para los creyentes. (1 Timoteo 4:12)

17. Virtudes - La humildad y la fidelidad son virtudes honorables. Pídele a Dios que 
ayude a los hombres a liderar con humildad y consistencia. Él es capaz de ayudarte 
también, si tienes que dar a luz a alguien en amor. (Efesios 4:2)

18. Coraje - El liderazgo piadoso requiere coraje. Ora para que los hombres 
encuentren su coraje arraigado en el Señor y Su fuerza. Cuando Él llama, puedes 
seguirlo sin miedo. (Josué 1:9)

19. Liderazgo: ora para que los hombres sean honestos acerca del liderazgo 
deficiente, confesando y pidiendo perdón, y luego comiencen a vivir un liderazgo 
piadoso en el hogar y el lugar de trabajo. (Santiago 5:16)

20. Modelos a seguir – “Sigan mi ejemplo como yo sigo el ejemplo de Cristo” (1 
Corintios 11:1). Ora para que los hombres elijan modelos y mentores piadosos que 
puedan alentarlos en sus roles de liderazgo.



21.   Autoexamen – “Cada uno debe probar sus propias acciones. Entonces podrá 
enorgullecerse de sí mismo, sin compararse con otro, pues cada uno debe llevar su 
propia carga” (Gálatas 6:4). Sé cuidadoso y responsable. Revisa tus motivos. Ora 
para ser aprobado por Dios, quien traerá todas las cosas a juicio.

22.  Esperanza en Dios - “A los ricos de este mundo manda que no sean 
arrogantes, ni pongan su esperanza en las riquezas, que son inciertas, sino en Dios”
(1 Timoteo 6:17). El corazón humano es engañoso y se apega fácilmente a lo que 
es alcanzable aquí y ahora. Ora por discernimiento y fe inquebrantable.

22.  Viviendo en la luz – “Cualquiera que dice estar en la luz pero odia a su 
hermano, todavía está en la oscuridad” (1 Juan 2:9). Permite que el Señor se revele 
y brille en sus motivos y anhelos más profundos. Agradécele de todo corazón que Él
murió para pagar tu pecado y permitirle convertirte en un vaso de Su misericordia y 
gracia.

23. Perdón – “Perdónanos nuestras deudas, como también nosotros perdonamos a 
nuestros deudores” (Mateo 6:12). La condición para la maravillosa libertad y el 
perdón de Dios es nuestra disposición a perdonar a quienes nos hicieron daño. No 
te entretengas en la falta de perdón; solo conduce a la amargura y la angustia 
emocional y mental. Ora el Padre nuestro diariamente desde el corazón.

24.  Etnocentrismo – “Ya no hay judío ni griego, esclavo ni libre, hombre ni mujer, 
porque todos vosotros sois uno en Cristo Jesús” (Gálatas 3:28). Oren para liberarse 
del etnocentrismo que les hace subestimar a quienes son diferentes a su propia 
experiencia cultural y posición social. El amor de Cristo quiere abrazar a los demás 
a través de ti.

25.  Gracia – “Porque conocéis la gracia de nuestro Señor Jesucristo, que siendo 
rico, por amor a vosotros se hizo pobre, para que vosotros con su pobreza fueseis 
enriquecidos” (2 Corintios 8:9). ¡Simplemente asombrosa y más allá de nuestra 
comprensión es la asombrosa gracia de Dios! Agradécele y alábalo por las 
incomparables riquezas que tiene para ti.

26.  Perspectiva – “Cuando mi corazón estaba afligido y mi espíritu amargado, yo 
era insensato e ignorante; Yo era una bestia delante de ti” (Sal. 73:21). En medio de
la injusticia y el éxito del mal, es fácil perder la perspectiva. Corrija su enfoque si las 
malas personas y las circunstancias se han apoderado de su corazón. ¡El Señor 
todavía reina!

27.  Impredecible - “Por tanto, no os preocupéis por el día de mañana… Cada día 
tiene su propio problema” (Mat. 6:34). A los hombres nos gusta tener el control. Las 
personas y circunstancias difíciles nos desafían. Pero la vida es impredecible. Estén
preparados para confiar en el Señor siempre. Evita gastar hoy la fuerza emocional 
que necesitas mañana.

28.  Buenas Nuevas – “No me avergüenzo del Evangelio [Buenas Nuevas] porque 
es poder de Dios para la salvación de todo aquel que cree” (Rom. 1:16). 
Ciertamente debemos orar por todos los que están en autoridad y contribuyen al 



bienestar de nuestra sociedad. Pero podemos hacerlo aún mejor. Ora para ser un 
testigo gozoso de Jesucristo.

29. Dominio propio – “Pero yo os digo que cualquiera que mira a una mujer para 
codiciarla, ya adulteró con ella en su corazón” (Mateo 5:28). La psicología de las 
ventas estudia la psique de los hombres y vende pornografía. No debes ser una 
víctima. Ora por dominio propio. Cuida tus ojos y honra al Señor con toda tu vida.

30.   Cada hombre un guerrero – “Vestíos de toda la armadura de Dios para que 
podáis estar firmes contra las asechanzas del diablo” (Efesios 6:11). La vida no es 
un paseo por el campo. Estamos justo en medio de la guerra entre el bien y el mal. 
Prepárate para la batalla; inscríbete en el curso efectivo 
https://everymanawarrior.com.

31. Todo – “Todo lo puedo en Cristo que me fortalece” (Filipenses 4:13). Como 
hombres somos competitivos y nos gusta hacer las cosas a nuestra manera. La vida
cristiana es diferente. Es la vida de Cristo. No podemos vivirla solos. Tienes que 
estar dispuesto a rendir tu voluntad a Cristo y orar para que Él sea tu suficiencia en 
todo.


