
xÙkLMk ðÕzo hurzÞku - EÂLzÞk
“rðsuíkk” «kÚkoLkk fu÷uLzh - òLÞwykhe, 2023
Ãkku.çkku. Lkt. 2036, Víkunøkts, ðzkuËhk - 390002

(1) ®n{íkðkLk çkLkku : õÞkhuf ykÃkýLku yuðwt ÷køku Au fu Ëwüíkk yLku LkVhík Auðxu «u{ yLku fhwýk WÃkh Sík
{u¤ðþu, Ãkhtíkw EïhLkku yk¼kh {kLkeyu, íku ykÃkýLku ¾kíkhe ykÃku Au fu íkuLkkÚke rðÃkrhík çkkçkík çkLkþu.
(ÞkunkLk 16:33) ®n{ík hk¾ku ! ykÃkýu EïhLkk ð[Lkku{kt rLk®ùík hne þfeyu Aeyu.

(2) Mktøkík : «ríkfq¤ søkík{kt EMkwLkk rþ»Þ íkhefu Sððk {kxu r¾úMíke ¼kE-çknuLkku MkkÚku ykÂí{f Mktøkík {níðLke
Au. òu ík{khe ÃkkMku yuðe Mktøkík Au íkku «¼wLkku yk¼kh {kLkku. òu Lkk nkuÞ íkku íku {u¤ððk {kxu «kÚkoLkk fhku.
(rnçkúw 10:24,25)

(3) yuf Mkh¤ Mkkûke : ykÃkýu õÞkhuf çkeò ÷kufku MkkÚku r¾úMík rðþu sýkðíkkt zheyu Aeyu, fkhý fu ykÃkýLku
ð[LkkuLkwt ¿kkLk {ÞkorËík nkuÞ Au. òu fu ½ýeðkh Mkh¤ çkkçkík ©uc nkuÞ Au. EMkw r¾úMíku ík{khk {kxu su fÞwO Au íku
ík{u çkeò ÷kufkuLku sýkðe þfku Aku íku {kxu EïhLkku yk¼kh {kLkku. (ÞkunkLk 9:25)

(4) MktÃkqýo ÚkÞwt : {hý Ãkk{íkk Ãknu÷kt «¼w EMkwLke «ÏÞkík ytrík{ ðkýe níke “MktÃkqýo ÚkÞwt”. òu fu ËwrLkÞkLke çkÄe
«òyku yLku òríkykuLku Mkwðkíkko ÃknkU[kzðkLkwt fkÞo Ãkqhwt ÚkÞwt LkÚke. {nkLk ykËuþLku Ãkqhku fhðk ík{u fuðe heíku
MknkÞYÃk ÚkE þfku Aku íku Eïh ík{Lku sýkðu íku {kxu ík{u «kÚkoLkk fhku. (÷qf 24:27)

(5) Lk{ú : ÞqMkV yLku {rhÞ{ økk÷e÷Lkk AuðkzkLkk LkkLkk økk{zkLkkt LkkLkk ÷kufku níkk. Lk{ú Ãký {k{w÷e Lknª. Eïh
íku{Lkku WÃkÞkuøk fuðe heíku fhu Au íku rLkýkoÞf níkwt. yksu Ãký ykðwt s Au. Eïh ík{khk SðLkLkku fuðe heíku
WÃkÞkuøk fhþu íku fËk[ ÃkAeÚke s òuðk {¤þu. yksu fuð¤ rðïkMkw hnku. (Þkfqçk 4:6)

(6) {{o (hnMÞ) : “íkuÚke íkuLku ÃkkuíkkLkk ¼kEykuLkk suðk Úkðwt òuEíkwt níkwt ....” (rnçkúq 2:17,18) Eïh íku{Lkk
r«Þ Ãkwºk EMkw Ãkh MkkiÚke ðÄw yÃkuûkk hk¾u Au. suÚke íku{Lkkt Ëw:¾ îkhk íkuyku {kLkðòík MkkÚku yku¤¾ {u¤ðe þfu.
yu s heíku, Eïh nsw Ãký íku{Lkk r«Þ çkk¤fkuLkk Ëw:¾Lkku WÃkÞkuøk íku{Lkk îkhk çkeò ÷kufku MkkÚku Mkuíkw çkktÄðk
{kxu fhu Au.

(7) ykLktË fhku : “«¼w{kt MkËk ykLktË fhku.” (rV÷eÃke 4:4y) ½ýeðkh  SðLkLke ÃkrhÂMÚkríkyku ykLktË ykÃkíke
LkÚke, Ãkhtíkw ßÞkhu ykÃkýu ykÃkýLku «u{ fhLkkh MkðoþÂõík{kLk Eïh MkkÚku økkZ heíku òuzkÞu÷k nkuÞ Au íÞkhu íku
su Ÿzku ykLktË yLku Mk÷k{íke ykÃku Au íku fkuE AeLkðe þfíkwt LkÚke. íkuÚke rðïkMk fhðkLkwt yLku ykÄeLk ÚkðkLkwt
[k÷w hk¾eyu.

(8) ÞkË hk¾ku : “nwt VheÚke fnwt Awt, ykLktË fhku.” (rV÷eÃke 4:4çk) ykÃkýu ¼w÷fýk Aeyu, íkuÚke ykÃkýu
øke.þk. 103:2{kt ðkt[eyu Aeyu fu “nu {khk ykí{k, ÞnkuðkLku MíkwíÞ {kLk yLku íkuLkk Mkðo WÃkfkhku íkwt ¼w÷e Lk
ò.” EïhLke ¼÷kELku ÞkË fhðkÚke ðíko{kLk ÃkzfkhkuLkku Mkk{Lkku fhðkLke ®n{ík {¤u Au. íkuLku SðLk{kt
ík{khk rðïkMk yLku árüfkuýLkku ÃkkÞku çkLkðk Ëku.

(9) MknLkþe÷íkk : “ík{khe MknLkþe÷íkk Mkðo {kýMkkuLkk òýðk{kt ykðu.” (rV÷eÃke 4:5) ykÃkýu EMkwLkk nkuðkÚke
ykÃkýu ÓËÞÚke ykLktË fhe þfeyu Aeyu yLku çkeòykuLku MknLkþe÷íkk Ëþkoðe þfeyu Aeyu. su{ su{ ykÃkýu
EïhLku ykþeðkoË ykÃkðk yLku çkË÷ký fhðk ËEyu Aeyu íku{ íku{ ykÃkýwt SðLk ykÃkýk{kt rðïkMk
hk¾ðk íkiÞkh nkuÞ íkuyku {kxu yk{tºký çkLke òÞ Au.

(10) ®[íkk{ktÚke Aqxfkhku {u¤ðku : “fþkLke ®[íkk Lk fhku, Ãký Ëhuf çkkçkík{kt «kÚkoLkk íkÚkk rðLktíkeyku ðzu yk¼khMíkwrík
Mkrník ík{khe yhòu ËuðLku sýkðku.” (rV÷eÃke 4:6) Eïh {kxu ftE s yþõÞ LkÚke. ykÃkýLku íkf÷eV ykÃku
íku Mkðo ykÃkýu Eïh ÃkkMku ÷kðe þfeyu Aeyu yLku íkuLkk Wfu÷ {kxu yk¼khe yÃkuûkk{kt hkn òuE þfeyu Aeyu.



(11) þktrík : “yLku ËuðLke þktrík su Mkðo Mk{sþÂõíkLke çknkh Au, íku r¾úMík EMkw{kt ík{khkt ÓËÞkuLke íkÚkk {LkkuLke
Mkt¼k¤ hk¾þu.” (rV÷eÃke 4:7) nwt EMkw MkkÚku ðýWfu÷kÞu÷k «&™ku yLku Mk{MÞkykuLkku Mkk{Lkku fhe þfw Awt. íku
íku{Lke þktrík Au su {Lku þktrík yLku ykí{rðïkMk hk¾ðk Mkûk{ çkLkkðu Au. íkuÚke ykLktË fhku, ®[íkkykuLku “Lkk”
fnku yLku øk{u íku çkkçkík nkuÞ íkku Ãký íku{Lkk Ãkh rðïkMk fhku.

(12) ÄLÞ ÔÞÂõík : Ônk÷k Eïh, nwt nt{uþk {khe ÃkkuíkkLke Mk{sLku yLkwMkhðk yLku ÃkkuíkkLkk rLkÞ{ku çkLkkððk ÷÷[kô
Awt. f]Ãkk fheLku {Lku «Úk{ ík{Lku þkuÄðk{kt yLku ík{khe EåAkLku MðkÄeLk Úkðk MknkÞ fhku. “su {kýMk íku{Lke
yk¿kkyku Ãkk¤ðk{kt çknw ¾wþ ÚkkÞ Au, íkuLku ÄLÞ Au.” (øke.þk. 112:1)

(13) ðkhMkku : ykÃkýk çkk¤fku {kxu Lk{qLkkYÃk çkLkðk yLku íku{Lku znkÃkýÞwõík ÃkMktËøkeyku fhðk «kuíMkkrník fhðk yu
ykÃkýku rðþu»kkrÄfkh Au. nu Eïh, {Lku ík{khwt {kLk hk¾Lkkh yLku ykøkk{e ÃkuZeLku ykÂí{f ðkhMkku ykÃku yuðk rÃkíkk
çkLkðk MknkÞ fhku. “íkuLkkt MktíkkLk Ãk]Úðe WÃkh çk¤ðkLk Úkþu, ÞÚkkÚkeoLkk ðtþòu ykþeðkoË Ãkk{þu.” (øke.þk. 112:2)

(14) ©kuík : nu «¼w, yk ËwrLkÞk su ykÃku íkuLkkt fhíkkt rðþu»k ík{khe ÃkkMku ykÃkðkLkwt ðÄkhu Au. {Lku yuðku {kýMk
çkLkkðku su ík{khk ykþeðkoËkuLkku ©kuík Au yLku suLkwt [krhºÞ yLku ð÷ý {khk fwxwtçkLku yLku r{ºkkuLku Mk{]Ø çkLkkðu.
“íkuLkk ½h{kt ÄLkËku÷ík Úkþu, yLku íkuLkwt LÞkÞeÃkýwt Mkðofk¤ xfþu.” (øke.þk. 112:3)

(15) ykþk : Mkwðkíkko yu ykþkLkku MktËuþ Au. r¾úMíku ykÃkýLku ðÄMíkt¼ Ãkh AkuzkÔÞk yLku íku{Lkk{kt rðïkMk fhLkkh
ËhufLku íku LÞkÞe çkLkkðu Au. íku{Lku ík{khk SðLk îkhk íku{Lkwt SðLk Sððk Ëku yLku yksu ykþkLkk yusLx çkLkku.
“ÞÚkkÚkeoLku Mkkhw ytÄkhk{kt ysðk¤w «økx ÚkkÞ Au. íku f]Ãkk¤w, hnu{e íkÚkk LÞkÞe Au.” (øke.þk. 112:4)

(16) WËkhíkk : Eïh WËkh {kýMkLku [knu Au. íku LkkUÄ ÷u Au yLku çkeòykuLke fk¤S hk¾LkkhkykuLku ELkk{ (çkË÷ku)
ykÃkðkLkwt ð[Lk ykÃku Au. “su {kýMk f]Ãkk hk¾eLku Äehu Au íkuLkwt ¼÷wt ÚkkÞ Au. íku ÃkkuíkkLkkt fk{fks znkÃkýÚke
[÷kðþu.” (øke.þk. 112:5) ík{khe ykMkÃkkMkLkk sYrhÞkík{tË ÷kufku {kxu MktðuËLkþe÷ ÓËÞ yLku ¾wÕ÷k
nkÚk {kxu «kÚkoLkk fhku.

(17) LÞkÞe : LÞkÞe, EïhÃkhkÞý {kýMkLke yMkh ykùÞosLkf Au. íku{Lkk SðLkLke Mk{Þ yLku yLktíkfk¤ {kxu
økýLkk ÚkkÞ Au. “fu{ fu íku fËe Ãký zøkþu Lkrn, LÞkÞeLkwt M{hý Mkðofk¤ hnuþu.” (øke.þk. 112:6) nu «¼w,
ík{khk ð[Lkku Ãkh áZ hnu yLku SðLkLkkt íkkuVkLkku{kt ík{khk Ãkh rðïkMk hk¾ðk çkeòykuLku W¥kusLk ykÃku yuðku
Ãkwhw»k {Lku çkLkkðku.

(18) ¾hkçk Mk{k[kh : ßÞkhu ÞwØku yLku ÞwØLke yVðkyku, Ëwfk¤, {nk{khe yLku ÄhíkeftÃkLkk ytíkLkk rËðMkkuLkk
r[öku ðÄíkk òÞ Au íÞkhu rðïkMk fhLkkh Ãkwhw»k íkuLkk EïhLkk ykøk{LkLke hkn swyu Au. “íku {kXk Mk{k[khÚke
çkeLkkh LkÚke, íkuLkwt ÓËÞ Þnkuðk Ãkh ¼hkuMkku hk¾eLku MkwáZ hnu Au.” (øke.þk. 112:7) nu «¼w, {Lku yk
{w~fu÷e¼Þko Mk{Þ{kt ík{khku Mkkûke çkLkðk MknkÞ fhku.

(19) Mkwhrûkík : òu ík{u yuðk Ãkwhw»k Aku fu su EïhLku íku{Lkk SðLkLku Ëkuhðk Ëu Au íkku ík{u øke.þk. 112:8 ð[LkLkku
yLkw¼ð fhku Aku. “íkuLkwt ytík:fhý ÂMÚkh Au, íkuÚke íku ÃkkuíkkLkk þºkwyku Ãkh Víkun {u¤ðíkkt MkwÄe çkeþu Lkrn.”
(øke.þk. 112:8) ykÃkýu ¼Þ yLku ykþkrðneLk ÷fðkøkúMík ÷kufkuÚke ½uhkÞu÷k Aeyu. ÃkrhðíkoLk ÷kððk {kxu
«kÚkoLkk fhku. yksu yLÞ ÷kufku MkkÚku ík{Lku su Mkwhrûkík çkLkkðu Au yLku ykþk ykÃku Au íku sýkðku.

(20) ykøk¤ ðÄku : ßÞkhu ykÃkýu EïhLku ykÃkýk ¾hk ÓËÞÚke «u{ fheyu Aeyu íÞkhu íku ykÃkýLku çkeòykuLku Ãký
«u{ fhðk Mkûk{ fhþu. yksu ík{Lku EïhLkk «u{Lku ðnU[Lkkh Ãkwhw»k çkLkkðu íku {kxu «kÚkoLkk fhku. íkkhýLke
Mkwðkíkko Vu÷kðku yLku çkeòLkwt ¼÷w fhku. “íkuýu {kuf¤u nkÚku ËrhÿeykuLku ykÃÞwt Au; íkuLkwt LÞkÞeÃkýwt Mkðofk¤ xfu Au;
íkuLkwt ®þøk {kLk Mkrník Ÿ[wt Úkþu.” (øke.þk. 112:9)

(21) yççkk çkkÃk : øk÷kíke 4:6{kt «urhík ÃkkW÷ Eïh MkkÚkuLkk ykÃkýk økkZ MktçktÄLku ÔÞõík fhðk {kxu “yççkk
çkkÃk” þçËLkku WÃkÞkuøk fhu Au. «¼wLke nkshe{kt hnuðkLkku fuðku Õnkðku Au ! «kÚkoLkk fhku fu ík{khk çkk¤fkuLku Ãký
{kíkkrÃkíkk íkhefu ík{khe MkkÚku økkZ MktçktÄ{kt hnuðkLkku ykLktË {¤u. yk òuzký nt{uþk ¾wÕ÷w hk¾ku.

(22) EMkw íkhV Ëkuhku : su{ {kÚÚke 19:33{kt LkkuæÞwt Au íku{ rÃkíkk íkhefu ykÃkýLku ykÃkýkt çkk¤fkuLku EMkw ÃkkMku
÷kððkLkwt Mkðkuoå[ MkL{kLk ykÃÞwt Au. ík{khk çkk¤fkuLku ykþeðkoË ykÃkðkLkwt EïhLku sýkðku. ykhkÄLkkLkk
ykLktËËkÞf Mk{Þ{kt íku{Lku Ëkuhku yLku ík{u çkkEçk÷ yÇÞkMk fhku yLku «kÚkoLkk{kt {Äwh Mk{Þ ÃkMkkh fhku íÞkhu
íku{Lku EïheÞ rMkØktíkkuLkk {qÕÞkuLku sýkðku.



(23) ð¾ký - «þtMkk : ½ýe MktMf]ríkyku{kt Ãkwhw»kku su {rn÷kykuLku {¤u yÚkðk suLke MkkÚku hnu Au íkuLku LkwõMkkLk
ÃknkU[kzðk rxÃÃkýe fhu Au. økeíkkuLkwt økeík 4:7{kt Ãkrík íkuLke ÃkíLkeLke «þtMkk fuðe heíku fhu Au íkuLkwt yuf WËknhý
Au. “{khe r«Þík{k, íkwt yrík MkwtËh Au. íkkhk{kt yuf Ãký zk½ LkÚke.” «kÚkoLkk fhku fu ík{khk nkuX{ktÚke Lkef¤u÷k
þçËku ík{khe ÃkíLkeLku MkL{kLk ykÃkLkkh yLku ykLktrËík fhLkkh çkLku.

(24) ¾òLkku yÚkðk MktÃkr¥k : MkkiÚke {kuxku ¾òLkku ÃkiMkk fu ®f{íke ÄkíkwÚke çkLku÷ku LkÚke. ½ýk {kýMkku ¼kiríkf MktÃkr¥k
fu ÏÞkríkLkk çkË÷k{kt MkkiÚke ®f{íke ¾òLkku yux÷u fu íku{Lkk ÃkrhðkhLku økw{kðu Au. íkuÚke ðkMíkrðf {qÕÞ Au íkuLkk
{kxu ÞkuøÞ árüfkuý hk¾ðk {kxu ík{u Mkkð[uík hnku íku {kxu «kÚkoLkk fhku. ({kÚÚke 6:21)

(25) fkiþÕÞ (ykðzík) : çkkEçk÷ þe¾ðu Au fu fk{ yu Eïh íkhVÚke {¤u÷e ¼ux Au yLku Ãkrðºk ykí{k ík{khk
ÔÞðMkkÞ {kxu ík{Lku fkiþÕÞ ykÃkeLku Mkûk{ çkLkkðu Au yLku {køkoËþoLk ykÃku Au. rLkøko{Lk 25:31{kt ykÃku÷
WËknhý swyku, ßÞkt çkÍk÷yu÷Lku fkiþÕÞ, ykðzík yLku ¿kkLk ykÃÞwt níkwt. ík{u Ãký su fk{ ík{Lku ykÃÞwt Au íku
Mkkhe heíku fhðk {kxu yksu Eïh ÃkkMku «uhýk yLku ykðzík {køkku.

(26) ykhkÄLkk : “ÞnkuðkLkk Lkk{Lkwt økkihð íkuLku Ëku, ÃkrðºkíkkLke þku¼k Äkhý fheLku ÞnkuðkLku ¼òu.”
(øke.þk. 29:2) ík{u MkðoþÂõík{kLk Ãkrðºk yLku ËÞk¤w Aku íku òýeLku nu Eïh, y{khe EåAk yuf fwxwtçk
íkhefu yLku {tz¤e MkkÚku {¤eLku ík{khe Míkwrík fhðkLke Au. ík{u Míkwrík {æÞu rçkhkòu Aku ! y{u ík{khk Lkk{Lke
ykhkÄLkk fheyu Aeyu.

(27) sðkçkËkhe : “suykuLku {kuík{kt ½Mkze ÷E sðk{kt ykðu Au íkuykuLku Akuzkð, yLku suyku {kÞko sðkLke íkiÞkhe{kt
Au íkuykuLku AkuzkððkLkwt [qfíkku Lkrn.” (Lkeríkð[Lkku 24:11) «¼w EMkw r¾úMíku ðÄMíkt¼ Ãkh {kLkðòíkLku yLktík
rþûkk yLku {hý{ktÚke {wÂõík yÃkkðe. íku{Lkk{kt rðïkMk fhðkÚke ÔÞÂõík yLktíkSðLk {u¤ðu Au. ík{khe sðkçkËkhe
Mðefkhku. MkwðkíkkoLkk þw¼MktËuþLku ðnU[ku.

(28) Ãkwhw»kkíkLk Ëu¾kzku : “MkkðÄ hnku, rðïkMk{kt áZ hnku, Ãkwhw»kkíkLk Ëu¾kzku, çk¤ðkLk Úkkyku.” (1 f®hÚke 16:13)
[krhºÞðkLk Ãkwhw»kku y[kLkf çkLkíkk LkÚke, Ãkhtíkw íkuykuyu íku{Lke EåAkLku ðþ fhe nkuÞ Au. íkuyku su ÞkuøÞ Au íku
Ãkkh¾íkkt þeÏÞk Au. yLku íkuykuLku ËuðLkk ð[LkLku ykÄeLk ÚkðkLke íkk÷e{ Ãký {¤u÷e Au.

(29) «¼wLkku ¼Þ : “ÞnkuðkLkwt ¼Þ yu rðãkLkku ykht¼ Au, {q¾kuo ¿kkLk íkÚkk rþûkýLku íkwåA økýu Au.”
(Lkeríkð[Lkku 1:7) EïhLkku ykËhýeÞ ¼Þ ykÃkýk ÃkkuíkkLkk ¼÷k {kxu Au íku ykÃkýLku ÃkkÃkÚke Ëqh hk¾u Au
yLku íkuLkk WÃkËuþkuLku yLkwMkhðk {kxu Ëkuhe òÞ Au. Eïh ykÃkýe ykhkÄLkkLku ÞkuøÞ Au. «u{{kt íku{ýu íku{Lkk
ÃkwºkLkk çkr÷ËkLk îkhk ykÃkýLku íkkhý ykÃÞwt Au.

(30) Mkhfkh : “...... yLku íkuLke ¾ktÄ Ãkh hkßÞkrÄfkh hnuþu.” (ÞþkÞk 9:6) ¼÷u yuðwt ÷køku fu yk ËwrLkÞkLkk
rLkýoÞku MkkiÚke ðÄw þÂõík yLku «¼kððk¤k ÷kufku Ãkh ykÄkh hk¾u Au. ykLktrËík Úkkyku fu ytrík{ rLkýoÞ íkku
ykÃkýk EïhLkku s nþu. íku ËhBÞkLk yksu Mkhfkh{kt su †eyku yLku Ãkwhw»kku Au íku{Lku ykþeðkoË ykÃkðk {kxu
rLkckÃkqðof «kÚkoLkk fhku.

(31) «kÚkoLkk : “fþkLke ®[íkk Lk fhku, Ãký Ëhuf çkkçkík{kt «kÚkoLkk íkÚkk rðLktíkeyku ðzu yk¼khMíkwríkMkrník ík{khe
yhòu ËuðLku sýkðku.” (rV÷eÃke 4:6) yk½kíksLkf ½xLkkyku, fkixwtrçkf EríknkMk, MðkMÚÞ Mk{MÞkyku yLku
Lkfkhkí{f rð[khMkhýe ®[íkkLku ÃkuËk fhe þfu Au. ©uc ÃkMktËøke fhku. ík{khe Mk{MÞkyku EïhLku MkkUÃkku yLku
íku{Lke òuøkðkELke hkn swyku.
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